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: להתטג ן במטעמי ם 

•■הפו/כוני ס במטעמי ם המופיעי ם 
!■כשפ ע ב. 0 גנזן " ע ם כ ל ההמצאו ת 
י מסטזיז ת של א שזפת ן עי ן ע ר צא ת 
!■מיליו ן והגורמי ם לרצו ן לטרו ף א ת הר ף 
־ ''.ופונ ו בעיתו י 

. ומי ה א ם תשו ב הרעי ה מהחלטת ה 
־ : • ' לוזזי ב א ת חי י ומשפח ה ע ל מזב ח הק ר 
:: ־ • .יזו , יהי ו לרשות ה מתכוני ם ע ר אחרי ת 
ומיפא ן א ס ל א תאבה , טו ב שהמשם ־ 

ן ; מו ן מקלע ו לאומללו ת עק ב נטיש ת 
1 ; ■ הוזןי ת והאם , יוכל ו להטבי ע א ת יגונ ם 


כררכ ם ש ל אנשי ם המחפשי ם מזו ר לנפ ש 
באכילה , בהתבוננו ת כמדו ר •מטעמי ם 
כסגנו ן עולמי" . 

חיס ה ארי ה נו ־ 

שוקול ד לכלא ? 

ן^תנא י המאס ר ש ל ואנונ ו כפ י 
! 0 שכתו ב בעיתוני ם •בהחל ט סבי - 
רים " מ ה של א ד״וריע ו לנ ו איז ה שוקול ד 
ביק ש ואנונ ו ש ל •עלי ת א ו ש ל •ור ד 
הגליל" . א ם כב ר א ז ככר . 
רמת־ג ן חז ה תימ 1 
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סצ״סובי ב 

\ל\זרי<\ ד ל^ץלב י *•יצי\ ד ררג׳ור\ז \ 

1 ב־לץז < גג־נדל^יידץ^ , \דץסיי^ ץ לילריגדס ־ ד^ץי\ 0 ד , 
ץץרסי&יי־ב ו ^ד 3 \ים ־ בץגדל\לם ־ \יד<ר\ ל 0 יל^לי ד גץץ.ג־י ל 


׳ י.♦ 1 ליה ו צמר י ז״ ל נרצ ח לפנ י כשלוש ה שבועו ת מעונ ם עו ד,יד ׳ 
' • ר)יח\די.לז 0 * אייסז ס ז " ל נאנס ה ת ר צ ח ה לפנ י כחצ י שנד , קי ד 
[ ;םנו חדתו ת בש ל היות ה אשה . 

; אליה ו עמד י נרצ ח ל א הרת ק מישיב ת "שלם ? כנים' / המסוקס ת 
.' ־ / 3 ל נהרוב ע המוסלמ י שנעי ר העתיק ה בירושלים . אי ש ל א תעד ׳ 
אמ ס בעמד י ,שנמנ ה ע ל אברכ י הישיבה , ע ל שעש ה דרכ ו נאזו ר 
.ממ ק נמ ד יצרי ם עוינים . ל א ל,לשמ ע ול ו ג ס ערעו ר ק ל ש כקל י ס 
י ■;{{לזכות ו ש ל אנר ך הישיב ה להל ך תופש י כל ב ליב ו ע 71 אזלל ־ 
יאוכל ס בתושבי ם ערכים , תושבי ם הדואי ם נאות ה הישיב ה חדיר ה 
זלד׳לר׳תעלת , 

לאב ן הו א באש ר הנדו ן הו א מעש י א ןלס , המסתיימי ם ל א י 3 ץ_ _ 
נרב ה.סק ר,שנער ך לאחרונ ה מטע ם ועמ ת ע " י מכו ן דח ף,מגבה : 55 
; ־ אחו/י ס מהשכנ ה הבוגר ת ש ל האוכלוסי ם היהודי ת סבורים , כ י 
- לעשי ס אשמו ת במ ה שאיר ע להן : דר ך התנהגות ן הזמינ ה אונס , א ו 

• .טק<אעעמ 7 י כד י ילמננ ע אות ו . . . . 

. .כאמ ת היא , שב ל אשד , הי א קורב ן סוע ד יצאלל ם ככ ל ן י מ, ד, 1 יי 1 _ 
סמי / לבו ש,ובכ ל שע ה משעו ת היממה ■ סל/ י ארצ ' מ(דה ״ ״ 2 ש ! ? 
$# י אינו ס בנשי ם ספעוטו ת וילדו ת ע ד קשישו ת בנו ת 90 ,ברבו ת 
. • (שי ם בחודש * הריונ ן האתדלליס . נ ם בשכונ ת מא ה שעיי ם נאנ ^ 1 
, מי ה בוגרו ת בתוככ י בית ן , 1 בעיצומ ו ש ל יים ־ ר,מאפ " 1 . 1 ?, ״ 

* י^ות ף לב ל מל,ד י האונ ס באר ץ הל א 7 , ? ד מל ת האש ה נא ?^ 2 ״ א 
:.אשת . אונ ס הו א אלימו ת באמצעו ת מי ן בש ם שי צ ח חואאל ^ . 

[ ; .נאסצצו ת סכי ן,אקד ח,א ו סנשי ר אחל . א ל ע ל 5 י כ 1 ^" י ס " " 
$ :#זוזי ם מהציבו ר היהוד י הכ ו נ ר א ת הנשי ם באל' מן ת שבןצ ?* 3 ?£ ' 
£ .? $ מאשימי ס א ת האש ה שנאנס ה ע ל שהי א לנ ה נגפ ה 
|:סצשתחדרב ה במקו ם שאינ ו הומ ה אד ם,א ו ע ל שההיל ה עעסל ת 
| ) ׳מיי׳<טשהדלכלל/טינילסעמסשלאחדים ■ , 
| "טיל י לשד ר המועב ר לנשי ם מ ן מילו ת השי ר ש ל "^ן״ץן_ 1 } 
| •# י ימעל :*׳א ל תענד י לב ד ילד הברחוב' ■.מס י < ר י לאשן £ , 
1 :'אליה ו עמל י ולעמיתיו , שהשתכנ ו בטבור ו ש ל הרוב ע הסוסב ס 
| מהשלים . 

| ל ״ ; זאת , נ י ד, ר,נלד , החברתי ת נזטתי ״ ש ל אש 2 
% ##**. י ןע*מאי,ללנל ת כערכ ה מההכר ה בזכות ו ש ל יה ? 7 לחלה ש 
׳.תזנוצ ת בכ ל כבר ת דר ך ש ל אדא־ישלאיצ • . ״ 

י ■ $ א ף ז ו,הנבו ת המודעו ת לכיבו ד /טתי ׳ ש ל אש *״ 1 ע 

^:•*#ת . לל א התערבו ת זרה , תתרו ם למאב ק בנג ע החבו ת ש ל 

^*****,שיס . . ■ **-"*ד.*״לא*נ * 

$ ' 1 א . * ־ • י • 

| 1 ^ 5 מדנ״עמזד ״ בתכני ה ״הבזק י הז ה ״ בע ם 12.86 ' 11 ) — 


מנוח ת הורי ם 

במחלקו ת ילדי ם ואחוו ת 
10 כבתי-חולי ם נשארי ם חל ק מההו - 
רי ם לי ר ילדיה ם ג ם בשעו ת הלילה . 

כד י לחטו ף תנומ ה קל ה ה ם נאלצי ם 
ל א פע ם ללו ן בחדר י הקבל ה והמסדרו - 
נו ת ע ל ספסלי־ע ץ א ו ע־ י חיבו ר כמ ה 
כסאות . 

חל ק מההורי ם יוצ א לעבור ה ע ם בוק ר 
עייפי ם ותשושים . 

מ ן הראו י כ י נתי־החולי ם ידאג ו להו - 
רי ם אל ה לחדר י מנוח ה וא ף לספ ל קפ ה 
אפשר י תמור ת סכו ם מסויים . 

אל ' אלו ן 


ל א ר ק אצלנ ו 

■ ■ לידיע ת ט ל בש ן(•ר ק אצלנ ו ־ 
01 סגנו ן מס ' 129 ) בשר ה התעופ ה 
באמסטרדם , אחר י שעברנ ו א ח בדיקו ת 
הרנטגן , חשק ה נפ ש אשת י כשוקולד ־ 
יצאתי , וכשרצית י להיכנ ס שו ב הכריח ו 
אות י להני ח ע ל סר ט הרנטג ן את" ■ 
שלו ש חבילו ת השוקולד . 

כנרא ה של א ר ק אצלנ ו קורי ם דברי ם 
מבררים . 

קיבו ץ עי ן גד י מנש ה רוזנבר ג 


ל א לואי ם קוו ל 

_.הו א הי ה מור ה למתימטיקה . 
! 0 קרא ו ל ו לואי ס קרול . הי א היתד . 
ילר ה קטנה . קרא ו ל ה אליסי . 
ב ך פות ח מנח ם תלמ י א ת רשימת ו הנא ה 
•עליס ה כ ן גר ה שם ״(״סגנון ״ 129 ) . לו * 
אי ס קרו ל הו א שמ ו הספרות י(פסבדוני ם 
כלע״ז ) ש ל המור ה למתימטיק ה צ׳ול ם 
לטויג ' דוג׳סון , שאכ ן כת ב א ת הספ ר 
"עליס ה כאר ץ הפלאות" . 


ת ל אבי ב 


עוז י לבנו ן 


מבח ן אינטליגנציה ? 

^ככ ל יו ם .רביעי , ברש ת א ׳ 
^ 0 משודר ת התוכנית : •חב ר מאות ו 
כוכב״ . 

נוצ ר אצל י הרוש ם ששנ י המשוחחי ם 
בוחני ם האח ד א ת השני , למ י רמ ת איג " 
טיליגנצי ה גבוה ה יותר . 

המראיין־־ ת שואל־ ת שאלו ת קשות ׳ 
לפעמי ם ל א מובנו ת ואפיל ו מכשילות , 
ולפ י ומשוב ה יוור ע הא ם הנשאל־ ת פיע ■ 

נ ח א ת השאלה . " 

מדו ע של א ישוחח ו באופ ן חופש י ו ב 

רו ר מבל י להכי ר ואח ד א ת השני ? 

ועובדה : כאש ר קמ ל יוס י הטרקטורי * 
סט: . •הא ם א ת טיפו ס הרוניסטי? " הו א 
נשא ר לל א מענה ■ 
וזר . ברו ר מרוע י 


הו ד חשת ן 


נורי ת אבי ב 


10 


10 - ח 

נט ע שדמי : 

אנ ו אנ ו הפלמ״ ח 

15-14 

שפ י נבאי : 

אלילי ם מצריי ם 

19-18 

יוס י חרסזנסקי : 

ציל ה דג ן עדיי ן בצ ל 

22 ־ 50,23 

עמיר ם רביב / עדנ ה נצנלטון : 
מדרי ך להור ה המתגר ש 

24 

אדי ה יאס : 

אי ן לה ן אופ י 

29-27 

רות י קינן : 

מטעמי ם בסגנו ן עולמ י 

37 

רפ י יעקובי , פסיכולוג : 
תנוח ת השניצ ל 

39-38 

אנינ ה מין : 

משפח ה ש ל שוקול ד 


עורכת : חמ ר אביד ר 
עורכ ת משגה : ליאור ה עינ י 

עיצו ב ועריכ ה גרפית : 
כרמי ת אדלר , דלת י מא י 

מודעות : גיל ה שגיירו , סימ ה בלל י 
טלפו ן 439474 ( 03 ) 

מזכיר ת הפקה : בתי ה אביש י י ־ 
טלפו ן 439276 ( 03 ) 

כ ל הזכויו ת שמורו ת ל׳׳מעדיב " © 


סיפו ר השער : 

סמד ר קילא׳נסקי . ל א ד ק שפתיי ם 
מחוקות . נ ל האנדי ם אח ד אחד , 
אב ל ל א כ ל אב ד הי א מובנ ה 
לחשו ף למצלמה . 

צילום * צניק י עש ת 

(קורי ם דגוים , עמז ל 9 ) 


!: 



• ר המרכז י 


המסיציס ; אלי ה 1 דודו ן /שד׳גףצ * 8 4 תל״אביב(מי ן פנורמרל) , טל . 12169 
י , ; ־ טל;*( 03-92325 .גיץוציץלוץ! , ץז^ 1 



מוס ף ו^ 91 ^ו ! צב^ו ה לןו? 131 י , " י 

,״ 1110 גהשתתפו ת יצר מ האופנה : ; 

יצור ף בשבו ע הב א א 6 < ^^קומודור , רא ש אמדיאני / ימל ל #*ו " 
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^י / 0 ^ 0 ( 4 


י ; ל? ׳ 






ו ? 


א ת המזכיר ה הבכיר ה,חינ ך חלו ! הראת ה ש ל ד׳אדט / ב ל א ת 
עובד ת וקידומ ך האיש י יבו ל לתרו ם רבו ת לקידו ם הארגו ן 
בולו . 

מכו ן 1084 המכו ן להכשר ת 41973 ־ £ 485157 /\וזט £0 ע 8 . 
מצי ע ל ך עכשי ו מערכ ת קורסי ם והשתלמויו ת להקניי ת יד ע 
מקצוע י רח ב ושיפו ר מיומנויו ת קיימות . 
תכני ת הלימודי ם במכו ן 1054 מבוסס ת ע ל פגישו ת שבועיו ת 
בשעו ת הער ב ומכס ה מגוו ן רח ב ש ל נושאי ם כמ ו 
שפו ת עסקיו ת,ניהו ל משר ד ממוחש ב,פרסו ם ויחס י צבור , 
כתיב ת דוהר ת ופרוטוקולי ם עסקיי ם,כלכל ה וסח ר 
בינלאומ י,לימודי ם התנהגותיי ם וניהו ל כללי . 

הצוו ת המקצוע י ש ל מכו ן 1064 סונ ה ראש י מסלולי ם ומוח ם 
בכירי ם ומנוסים . 

שיטו ת תחורא ה המתקדמו ת מתבססו ת ע ל סדנאו ת 
התנסותיו ת.דיוני ם בקבוצו ת,ניתו ח אירועי ם ומשחק י 
הדמיי ת באמצעו ת סלוויזי ה במעג ל סגור.בלזאתבניה? ס ש ל 
המק ק ל ל ציוד ו החח ש ומעבדותי ו המשוכללות . 

,. 00$ קמר ה בבירהקעלתנקיו ן ש ל 5 שני ם ומעל ה יי'."■■ ■ 
^^ק^נתאתדאויהלקידו ם אישיומקצועי . 


בו א < להשתלמו ת 
מקצועי ת במכו ן 0£4 / 

סוע ד פתיח ת הלימודים : 22 בפברוא ר 1987 
,סוע ד סגיר ת ההרשמה : 8 בפברוא ר 1987 
לפרטי ם נוספי ם ולתיאו ם ביקו ר מודר ך ומפג ש ע ם הסג ל 
הבכי ר ש ל המכו ן פנ י אל : 4 ! 108 ,בני ןאבגד,רחיז'בוטינסק , 5 
ר 0 ת-גן, 0 יקוד 52$20 טלפון : 03-7512814 . 


להיז ת במרכ ז העניתים.ז ה 




■ 1 נ*וי*ו 1 ז#נ"^ ׳ ־ :ייוזע ! 










רג ע,תושבי ם 


טלגש ן 

■ יות ר סימפט י בל י מי ן 

י ףז־-ך ו ין , מסתב ר ככ ל פע ם מחרש , הו א מקו ר 
בלת י נלא ה לצרות , קראנ ו ע ל אורגזמ ה 
^ / וע ל גקור ת ג׳י , שמענ ו א ת רו ת ווסטהיימ ר 

- 1 וא ת עמ י שק ר וזיוי ת אברמסו ן ־ אב ל אי ש 

.ט ס ל א נג ע בבעי ה שלגו : מושי . 

יי■ ־(מ י הו א חתו ל לבן , תערוב ת ש ל סיאמ י ופרסי , 
סנקנהנגחמ ה בלת י מוסבר ת בחנו ת חיו ת כשהי ה ב ן 
!ואמ ה חרשי ם והגי ע עכשי ו לפרקו . ל א ניכנ ס כרג ע 
. 'למנ ו אי ך קרר . שאוהב ת כלבי ם ושונא ת חתולי ם 
ממע ת בטונ י קנח ה פתאו ם(ועו ר במיט ב הכסף ) חתול . 

, . א י מנת / שנכנסת י ע ם ידי ר לחנו ת חיו ת כר י לקנו ת 

■ .לכל ב שלו(! ) עצ ם מגומ י י ־ ויצאת י ע ם ערכ ה שלמ ה 
אלל ה ארג ו לעשיי ת צרכים , כל י לאוכל , מסר ק נג ד 
ממי ם וחתו ל לב ן קטן . 

.■ז ה הי ה כנרא ה מסו ג המעשי ם שאי ן בה ם הגיון , כמ ו 
מע ה העיוורת , וע ל ז ה כב ר אמר ה אל י מקניר ו 
לסיפו ר ארובה" : -לאהו ב פירוש ו לעול ם ל א לומ ר 
י ,מ/ ה מצטער" . (משפ ט מטופש , אגב . אב ל נני ח ל ו 
ט־ ^ בדיעב ד י ש להני ח שראית י כרימיונ י ערכ י חור ף 
$0 עי ס לי ד האח , כשחתו ל מגרג ר יוש ב בשק ט ע ל כרכ י 
אסופו ת בשמיכ ה משובצת . בינתיי ם עכר ו עלינ ו >מ י 
מפסי ן איומים , לילו ת מלא י יללו ת ונטול י שינה , 
חמ!י ס שרוטי ם , נשיר ת שערות , מכ ת פשפשי ם ובעיו ת 
#מזלוגיו ח(ש ל החתול ) שר ק דוקטו ר ספו ק יכו ל 
לתזגעד ד את ו ־ כמ ו סח ר מחוש ך וקש ר אדיפאל י 
; 0 * 

אי ! מ ק שמוש י הנ״ ל ל א שמ ע מימי ו ע ל התז ה 
*הולי ם ה ם ע ס שקט , עצמא י וכפו י טובי ה ודורשים , ע ל 
• מהרנ ה פחו ת טיפו ל מכלב . אול י הו א ל א קר א א ת 
ימיזיני ס הנכונים , לזכות ו ייאמ ר ר ק שיר ע למ ן הרג ע • 
יימו ן להשת ץ כארג ז וחס ך מאיתנ ו קניי ה גרולר , ש ל 
זיסולי מ 

. ט אנחנ ו ל א קראנ ו א ת המדריכי ם הנכוני ם(כספו ק 
, ל א הי ה כתו ב כלו ם ע ל העניי ן הזה) . למע ן האמ ת חייג ו 
; מד ם מושלמי ם - וע ל כ 1 סבינ ו בהל ם כאש ר כגי ל 
הי * חרשים , כאש ר קיווינ ו לקצ ת נת ת ושק ט נפשי , 

" ל החתו ל להתרוצ ץ בחוס ר מנוחה , לייל ל סרנדו ת 
ימי ו והגרו ע מכ ל ־ להשתי ן בכ ל רחב י הכי ת ברי ת 
הד ף שכמות ו ל א נור ע ג ם בבת י חרוש ת לאקונומיקה . 
תחקי ר קצ ר כקר ב מנינ י רב ר העל ה שמוש י שלנ ו 
. ביוח ם ו-מיוחסי ־ זעק ה אמא , "והר י הו א עו ד ילה" ) 

־ יי׳מחנוח , כ ך הוסבר , נועד ו לסמ ל א ת כיבו ש 
. . *מיוי ה הגנרי ת שלו . כמקרי ם כגו ן אלה , הסבי ר 
. ^ויגר , כאש ר מדוב ר כחתו ל זכ ר של א יר ע טע ם 
, המו ת מימיו " אי ן סיתרו ן אח ר מלב ר סירוס . כ ך עושי ם 
: #0 • 

־ניסית ם פע ס לדב ר ע ם גב ר ע ל סירוס ? התמכר . תמי ר 
"מ״העודי ת סלירד " חיוורו ן פתאומי , פ ה יבש . 
סח ו מהנ ר בהם . כדמיונ ם עולי ם מי ר סריסי ם 
, ""יי " ס ל היו ! אל־ראשיד , ע ם עו ר חל ק וקו ל צייצני . 
ן יחמו , אומ ו מיד" , לח ש בעלי , חיוו ר מתמיד , כששמ ע 

■ ""ייויזיז • לדב ר בזה , אפ ר־,הו א לאית ן ירו . ע ל 

־ "יחןפי ,לדעתו , המטור ף שיסכי ם לקח ת חתו ל ע ס 
באל ה ו מ סיר ב לענות . אל א של א נות ר זמ ן 
: •! : ^נטוי " רתביי ס כבו ׳ החל ו לנטו ש אותנ ו 

יאוי ! הריז / הדיח ו ולילותינ ו התקצר ו והלכו , 

. ; ^?ל^הילל ה ששחר ר מוש י ממרומ י הקומ ה 
ר^ן^^לותדמתאביכגי . " : 

כדמכ ר שסמ י נפש י ככפ י וא ת מוש י כס ל 
^מריג תהמעש ה משה, ״ ■ - . 
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מטושט ש מ ן הניתוח , אב ל מר י יו ם התאוש ש פלאים : • 
הו א הפ ך חביב , אוה ב כריות , עדיי ן שוב ב - אכ ל ל א 
פרוע . ההשתנו ת הה ן חלפו , ועמ ן ג ם השריסות , 
הנשיכו ת!ההתרוצצויו ת הפרועו ת ע ל פנ י הבית . סוף , 
סו ף י ש ע ם מ י לדבר . 

היחי ד של א התאוש ש מ ן העניי ן הו א הבעל . מבחינתו , 
החבר ה הגברי ת כבי ת כב ר ל א מ ה שהיתה : -ז ה ל א זה" , 
הו א נאנ ח מד י פעם , -א ת ל א שומע ת שהתחל ף ל ו 
הקול? " 

לא , אנ י ל א שומעת , בחיי . החתו ל נרא ה ל י אות ו 
הרב ר ר ק הרב ה יות ר חמור . נרמ ה לי , שא ם הי ו שואלי ם 
אותו , הי ה אומ ר מ ה שאמ ר כב ר ג׳ורג ׳ ברנאר ר שאו : מי ן 
ר ק מסב ך א ת החיים . בילערי ו הרב ה יות ר סימפטי . ■ 


אב י ד ר 

נאמנ ה וג ם 

ת מצבנ ו הרומנט י אנ ו מסגירי ם מיר . 

הבר ק שבעיניים , הבגדי ם היות י יפים ׳ 

1% איפו ר ואפטר־שייב , הורד ת טו ן הדיבו ד 
בטלפון , מת ח וציפיה , התפרצו ת עצבני ת 
ע ל שטויות , ריחו ף בענני ם ומחשבו ת גוררות , ול ב שבו ה 
וד י תמי ר ז ה מסתיי ם כל ב שבו ר ובנד ר שלעול ם ל א 
לחזו ר ולהתאהב . א ף פעם . ע ד לפע ם הבאי - . 
־ אצל ה תמי ר אפש ר לרע ת א ם הי א לפני , אח ו , א ז 

כעי" " ש ל רומ ו מתמשר י והר י יי, א אש ״״ר^ירא ת 

נעל . אוטוכיאנקי י ז ׳ןי זרת , פע ם נשב 1 ^^ס ל 
מליו ן חל ר בכי ס יכולי ם לעשו ת סו ב ע ל חלב . אקמ ז 

שלבוש ה בחל' 00 שלו ש מאו ת ייל י וג ם ^ 
רואי ם א ת זר . הי א כמוב ן אש ה נאמנה . לבעל ה,וג ם .. . 

**י ם צדוי ם,"טוני ם סננכי ס א ן ויק י נסי־יי ' 
םו?ל^^ו ת ש ל הט ל,ויד ה "י&ווןלי ת 
סרסריית . ש ם גוב ר הדמיו ן המזרח י ע ל המציאו ת , ־ . ־ • 

אות ן צעירות ; משוחררו ת מדאגו ת וג ד ות י © , 
ט/ל י מימ 4 ה ווזסיגוט ה כשיע ר האדי ר הגו ל£ ־ ־ ״ 

^עחות י עכנ ה שנןזציאד , א ת י,יל י 0 י״ י * £2 ! • 
ממחי ם עשר ה וחצ י ע י וזמש ׳ או ״ בי . אנק . ־ 1 ^ . . 


גןממד^^ד• 5 ; ■ • 
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שברעננה , עבור ה כמקדמ ת מכירו ת ע ל ציו ר רפוא י 
מתקד ם ויק ר י זה ו אור ח חיי ם שתפר ה במיוח ד כך , 
שיתאי ם לסגנו ן המאהבי ם סלה . אח ד ככ ל פעם , כ י הר י 
הי א אש ה נאמנה , לבעל ה וגם , תמי ר שומר ת ע ל רצו י 
תעסוק ה לשעו ת היום . 

נכר י לסגו ר א ת כ ל הקצוו ת עורר ה א ת בעל ה להמ ס 
לעיסק ה ע ם החותן , אבי ה - מור ל מקומ י מיניאטור י ש ל 
בליי ק קרינגטו ן מפת ח תיקוה . הקימ ו כשותפו ת מתפר ה 
בגלי ל התחתון . עיסו ק שמנטר ל א ת כעל ה מש ש בבוק ר 
ע ד ש ש בערב . טלפו ן אח ר למתפר ה והי א בטוח ה 
שבכור ו במקומ ו מונח . במקו ם הנכון . במרח ק ש ל לפחו ת 
שע ת נהיג ה מהב־ ת וממנה . 

ל א שר ע ל ה ע ם בעלה . להיפך . הו א האב א והבע ל הכ י 
כעולם . אוה ב אות ה מוקר ם כבוקר . לפנ י שיוצ א לקו ר 
שמחו ץ לשמיכות . בשיחו ת נעימות , לאת ר שהילדי ם 
נררמו , הו א מערכנ ה לגב י המתפר ה שלהם , הבעיו ת ע ם 
הספקים , הבנקי ם והראיסי ם מהכפרי ם הערכיי ם 
הסמוכים . כתמור ה תספ ר ל ו ע ל ד׳ ר ז ה והרופ א ההו א 
שהזמינו , קנו , ביקש ו זמ ן למחשב ה ע ל המיכו ן החדש , 
שהציע ה לה ם למירפאתם . אוהב ת אות ו ואינ ה מוכנ ה 
להחליפ ו באחר . טו ב ל ה איתו . בינתיים . 

בבחיר ת המאה ב התור ן נתנ ה למו ל להכתי ב ל ה א ת 
גורל ה ומאהביה . כדר ר כל ל הי ה ז ה לקו ח שפגשה , א ו 
אי ש עסקי ם שרא ה אות ה בארוח ת עסקי ם והעבי ר ל ה 
הזמנ ה לקפ ה מאוחר . גברי ם בגי ל ש ל אביה , שיע ר לב ן 
ודליל , מחוייטים , קש ר אנגל י כפו ל בעניבה , חשבו ן 
הוצאו ת משוחרר , ומזכיר ה אישי ת היורע ת כ י טלפוני ם 
ממנ ה מעכירי ם וג ם לישיבו ת חשובות . 

אש ה ש ל גב ר אחר , וש ל בעלה . ל א מתפרפר ת ול א 
קופצ ת ע ל כ ל השמחו ת שבעיר . בעל ה ותא . אשר י 
נאמנ ה לבעל ה וגם . כ ך אפש ר למל א א ת החיי ם מהבוק ר 
ולהראו ת טו ב כאיל ו יצא ה ר ק עכשי ו ממגזי ן אופנתי . 

כשנכנס ה במהירו ת לחניו ן הת ת קרקע י ש ל המלון , 
ממנ ו עולי ם במעלי ת היש ר לחד ר -שלהם" , הופתע ה 
לראו ת ש ם מכוני ת מוכרת . ע ם הסמ ל המסחר י ש ל 
המתפר ה המשפחתית . הרכ ב ש ל בעלה . החלי ט ג ם הו א 
לנו ח במלו ן ולנצ ל א ת התעריפי ם המוזלי ם 
ל- 11$£ ־ל 4¥ ס" . התקפלה , צלצל ה מבי ת קפ ה סמו ך 
לירי ר המחב ה במקומ ה וד 2 ו , אמר ה שהיל ד חול ה וחז ר 
מהג ן הבית ה במפתיע , ונסע ה בחזר ה לרעננה ־ 

בער ב חז ר בעל ה מאוח ר מהרגלו , נירא ה עיי ף ומותש , 
עצבנ י וממלמ ל משה ו כמו : -מ ה שהיית י עושר . איל ו 
היית י תופ ס א ת הנב ל שהוצי א ל י א ת האווי ר מארבע ת 
הצמיגי ם במכונית״. ־ ■ 


~י ~ אוויתהרא ל 

עניי ן ש ל מיד ה : 

. ־־ ז פז ח הו א בס ך דג ל משה ו שאוכלים , 70 • 

^ קלוריות . ל א פר י ע ץ הרעת י 
\ נ . בי ת וו א בס ך.דג ל בניי ן ע ם קיח ת וגג . 

י * ל א מקו ם היססו! * שצרי ך לזכו ר לנצח . 

• • יו ם הו א כס ף הכ ל 24 שעות , סירו ת ש ל פעילויות . 
ל א אוס ף ש ל רגעי ם הרי־גורל . 

חיו ך הו א בס ך הב ל זווי ת אח ת ש ל שריר י הפו " ל א 
־ תנוע ה בעל ת משמעו ת עמוק ה במיוחד . 

דמ/ן ה הי א בסך . רג ל הפךש ה מלוח ה,ש ל העץ . ל א ; י 
פתרו ן לבצורוז , ל א מד ר לכאב ■ . 

• ; מלי ם ה ו בס ך רג ל אוס ף ש ל הברות , שנאמרו ת ־ : 
בנימ ה כז ו א ו אחרת . ל א סו ף העולם . י : י 
י • אנעי ם הם ■ לס ך דג ל בנ י ארס . ל א מפלצות , לא • 

: מלאכים , • ' י / '■,׳' • ■ 

יי ; כה ה קש ה לפעמי ם לזכו ר א ת וה ; ס י • ; : 

•־• • ז • ■ | ־':־ ' ,..י־־-• ־ 7 
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המחי ר לצרכ ן 

קמ ח אס ם תופ ח מאלי ו 350 גר ם 

קמ ח אס ם תופ ח מאלי ו 1 ק״ ג : 28 *$ # 

קמ ח אס ם תופ ח מאלי ו ע ם קקא ו 350 גר ם 


המחי ר במבצ ע 

0.44 ש״ ח 

1 2 ■ 1 ש״ ח 

65 י 0 ש״ ח 


*" י ^ 0 ־ 3 







סופגניו ת נפלאו ת 
מהירו ת הכנ ה 

החומרים : 

חביל ת קמ ח אס ם תופ ח מאליו ,( 360 מד , } 
2 ביצים , 2 גביעי ם לב) / 2 כפו ת סוכר , שקי ת 
אבק ת וניל , מע ט מלח . 
אופ ן חחמח : 

לערב ב תיס ב א ת מחומרי ם ובעזר ת כ ף 
(המשמש ת כמידת ) לצק ת לתו ך שמ ן עמו ק 
רות ח בלהב ת נמוכח . אפש ר ג ם לקש ט בסוכ ר 
ובריכת , 


.׳••^ייזיי : 
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כבונו ת במסעד ה 

ךל 1 וי ס בן־זיכו י ממסעד ת 
"יודפת " מתגעג ע לימי ם 
שהית ה ל ו גלריה . עכשי ו הו א הפ ך 
א ת המסעד ה של ו נ ם לגלריה . 
טזפ ׳ רז ן בייל , שציורי ו מעטרי ם 
קט ע א ת קירו ת המסעדה , מצי ג 
ש ם הח ל מהשבו ע ובמש ך חודש , 
תשוב ה חדשה . בייל , פרופסו ר 
לאמנו ת ב״בצלאל" , ילי ד ארה״ב , 
לשעב ר חב ר קיבו ץ אורים , חז ר 
ל א מכב ר אחר י שהו ת ש ל כמ ה 
חודשי ם בפריס . העבודו ת 
האחרונו ת של ו משם , מוצגו ת 
ונמכרו ת במסעד ת."יודפת " כ ל 
יו ם מעש ר בבוק ר וע ד ש ש 
אוזה״צ . המחירי ם הח ל מ־ 200 
חל ד וע ד 2.000 דולר . ל א מגישי ם 
מזו ן א ו משקה . בערבי ם חוז ר 
המקו ם לתפק ד במסעד ה הב י 
יקר ה במדינה . הסידו ר הז ה ש ל 
מסעד ה וגלרי ה הו א זמנ י בינתיים . 


אירי ת רוח ם 

ו ם משלמי ם 
הי א מצטלמ ת 

י ז^והב ת לאכו ל ממתקי ם 
" ד •ול א משמינה ״ - כ ך סמד ר 
דלצ׳מסקי , השפתיי ם ש ל 
המדינה • לא , הי א אינ ה חושב ת 

• ששפתי ה ה ו האיב ר היפ ה ביות ר 
נטפה , -אב ל ה ן בסד ר גמור" , הי א 

, אומות . אברי ם נוספים ? - "לא , 
ל א היית י עוש ה חורי ם כא ף איל ו 
נתבקשת י לדגמ ן נז ם ואנ י חושב ת 
שהי ו מוצאי ם א ף יפ ה יוח ר משל י 
לצור ך זה" , הי א אומרת . "ל א 
מי ס לי , אב ל היית י ג ם מסרב ת 
להצטל ם בבג ד י ם חושפנ י מדי . 
נניל , כ ל עגי ן המי ן ל א נרא ה לי , 
אב ל עקרונית , א ם משלמי ם - אנ י 
מצטלמת״ . ■ 

בתי ה אביש י 

$*ךי ו ש ל או ח 

§$ י 

ןי ל מפג ש ע ם נצי ג ש ל ארגו ן 
׳ ף טרו ר שוו ה 3 שנו ח מאסר , 

חז ו פחו ת א ו יות ר החו ק שהתקב ל 
ק ן מבכ ר בכנסת . לפ י החו ק הזה , 
שמ ה ספד ו החד ש ש ל אור י אמרי , 
ידידי , האויב" , מינימו ם סס ו 
שט ת מאסר . א ת הספר , המתא ר 
א ת מיפגשי ו ע ם אש״ף , כת ב 
אטו י באנגלי ת לפ י הזמנ ה ש ל 
ייחנא ה לאו ר אנגלית . ל א נמצ א 
עדיי ו ס ו ל ישראל י שיסכי ם 
"׳[*י א א ת הגירס ה העכרי ת ש ל 
2 ״־י ׳ אכנוי , שמתכוו ן עכשי ו 
מחו ב א ת הספ ר הז ח נ ם בעברית , 
;״ימ י עו^ ס ל א ימצ א מו״ ל יוצי א • 

י . ׳א! ף ^מו . ': ׳ 

• ■־ • י& ס קי^א ת חס(׳ ר באנגלי ה 

ן.. ; ימימ ז וילקקא ת הופעת ו • ־ 

׳; 4 געדט • ב^ובו ע ^עב ך 

היוש ק 


קורי ם דברי ם 



כמ ה שרי ם וחכ״י ם ונציגו ת 
בולט ת ש ל אנש י "מזר ח א ל 
השלום " - תנוע ת המזרחיים . 
שרוצ ה להפרי ך א ת האגד ה כאיל ו 
כ ל הציבו ר המזרח י שונ א ערבים . 
בי ן החוגגי ם ע ם אבנרי : נל ח וג ד 
יעקובי , מש ה שחל , מוחמ ד מיעדי , 
מאי ד פעיל , לוב ה אליאב , עבד-א ל 
ווהא ב דראושה . אמנו ן זכרוני , 
מימי ן בן־אליעז ר(פואד> , האלו ף 
ישרא ל ט ל(טליק) , ב ן דרו ר ימיני , 
עד י אמודאי , פרום ' דו ד ליבאי , 
אברה ם מלמד , ד״ ר שלמד . אלבז , 
אהרו ן אב ו חצירה , יעק ב ארנון , 
יצח ק לבנ י ומנת ח הל ב פרופ ' דנ י 
גור . 

א ת הספ ר הקדי ש אבנר י ל־ 3 
נשי ם - לאלמנת ו ש ל סעי ד 
חמאמ י ולאלמנת ו ש ל עיסא ם 
סידטאוו י(שנרצח ו על־יד י אנש י 
אבו־נידאל) , ולרעיית ו רחל . ■ 

אירי ת רוח ם 


עדנ ה תרמ ה 
א ת הפר ס 

העובד ה שהשחקני ת עדנ ה 
פליד ל היית ה בי ן זוכ י הפר ס 
העוב ד המצטיי ן ע״ ש השחק ן 
אברה ם בן־יוס ף ז״ ל מל ם יודעים . 
אב ל מאחור י הקלעי ם מוכנ ה 
עדנ ה לספ ר ע ל אש ר הני ע אות ה 
לתרו ם א ת סכו ם הפר ס לקר ן 
המיועד ת לעזר ה לשחקני ם 
נצרכים . 

עדנה ; "אנ י מכיר ה בעובד ה 
שאי ן מספי ק מודעו ת לעזר ה 
במסגר ת שלנ ו לשחקני ם 



עדנ ה פליד ל . מ ת עושיסנפר ס . 

הנמצאי ם במצוקה . המשכורו ת 
ש ל השחקני ם בפנסי ה ה ן בוש ה 
שהינ ה תוצ ר הבוש ה ש ל . 
המשכור ת מלפנ י הפנסיה . בעב ר 
ניסית י לפעו ל בתחו ם ז ה א ך איננ י 
יכול ה לצער י להתפא ר בהצלחו ת 
רבו ת בתחו ם זה" . 

י א ך להבדיל , יבול ה עדנ ה פליד ל 
להתפא ר ע ל הלת ה שחקני ת אופ י 
רב ת פגים . ומאחר י הקלעי ם . 

' מגדירי ם אות ה כאמוזית , חמ ה 
ומפרגנת״ , תארי ם אש ך אינם . , 
שכיחי ם בעול ם הבמה . ולמ י 
ששוא ל אורנ ה למ ח זכח ה דלק א 
, ׳ מי א;לקב ל או 1 הפר ס הי א עוןה 4 
־ י ־ • •ז . <£ ■:•*. ־- ■ • יי ■ • . . 
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"אנ י ל א יודע ת ל א התעמקת י 
בעניין . אול י ז ה פר ס העוב ד 
המצטיין , השתקני ת הטובה , 
הפועל ת המוכשרת.. . א ף פע ם ל א 
יצ א ל י לעיי ן בתקנון" . מ ה שהי א 
כ ן יודע ת נעו ץ בעובד ה שהמני ע 
של ה לתרו ם א ת הפר ס לשחקני ם 
נזקקי ם הי ה מרכ ב העיקר ו מ ן 
הרעיו ן "להקי ץ נרדמים" , ומדב ר 
ע ל קברניט י התאטרו ן בישראל , 
כמובן.. . ■ 

בלה ה דבור י 


רדי ו סיס י ב ן 
שנ ה 

ך^בר ה שנ ה מא ז התחי ל ה״״רדי ו 
סיטי " בניצוח ם ש ל רמ י יצה ר 
ויור ם אלפ ו א ת שידור י המוסיק ה 
והפירסומו ת של ו ברחב י 
ה״דיזנגו ף סנטר" . מא ז ה ם גדל ו 
והתפתח ו ומשדרי ם ג ם מוסיק ה 
ברשתו ת השיווק . ע ל תק ן ש ל 
מקד ם מכירו ת למוצרי ם השונים , 
משמ ש עכשי ו "מיסט ר פיץ" , 
הלו א הו א הרובו ט מהצג ת הילדי ם 
ש ל ציפ י שביט . למרו ת שפי ץ הפ ך 
כב ר לדמו ת מוכר ת בתל־אביב , 
עדיי ן שימ ש כאטרקצי ה זז ה 
ומדבר ת במסיב ת יו ם ההולד ת 
שערכ ו יצה ר א ת אלפ ר לתחנ ת 
הרדי ו הפירסומי ת שלהם , בשבו ע 
שעבר , בדיסקוט ק ש ל מלו ן 
״ימית" . ■ 

אירי ת רות ם 


עיצ ד מצ ל איתמ ר 


׳•.:.•׳־י?.*■׳״ . , . 

^גליו ן ספטמב ר 86 ' ש ל 
^■הירחו ן לספרות , לאמנו ת 
ולכקור ת "אנ י אירש " ("כתיבה . 
חדשה") " היוצ א לאו ר בבודפשט , 
מצאנ ו ראיו ן ש ל סריא ן דזבו ש ע ם 
איתמ ר יעוז־קסט . הבוחרת : -א ל 
תקש ר א ת לבבכם" . בי ן השא ר 
מספ ר יעוז־קס ט מצ ד ניצל ו י 

בשוא ה חיי ו וחי י אחןח ו מחצו! : 

בנ י המשפח ה עבד ו כול ם בעבוד ת 
כפי ה בבי ת חרוש ת לצעצועי ם 
לי ד וינה . יו ם אה ד ב א מפק ד 

מחנ ה העבוד ה ואמ ר שלמחר ת . 

מעבירי ם א ת הילדי ם לאושמיץ . 

באות ו לילה , מספ ר יעוז־קסט ׳ . 

׳ הלב ה אמ א א ל ציי ף קצינ י ^ 

האס.אס . ונשאר ה ש ם;כ ל הלילה . 

> ׳ :בבוק ר חזר ה מש ם ובפי ח בשור ה 
־ ■ *'-הילדי ם יכולי ם להשא ך בכית.: ר 

*;^חרושת י ; ' י ' ' י ז 

י מאוח ר יות ר העביר ו א ת : ; • • ־ 

,׳ • : . ףטשפחו ! כול ה <ברגךבלזון:ץןשם ■ 


שוחרר ו ע״ י האמריקאים . איתמ ר 
הי ה א ז כב ן ו 1 , מריצ ה - כב ת 15 . 

ועו ד אנקדוט ה מתו ך הראיון : 
ב־ו 5 ' , שנתיי ם לאח ר עליי ת 
המשפח ה ארצה , בחיפה , רצ ה 
איתמ ר - שא ז עדיי ן נקר א בשמ ו 
ההונגר י פטר־ארווי ן - להיכנ ס ע ם 
חב ר לבית־כנסת . אינ ך יכו ל 
להיכנ ס לשם , אמ ר ל ו החבר , כ י 
אי ן ל ך ש ם עברי . ב ו ברג ע החליט ו 
השניי ם כ י פטר־ארווי ך יאמ ץ ל ו 
לש ם עבר י א ת שמ ו ש ל היל ד 
הראשו ן שיכנ ס לבי ת הכנס ת - 
והראשו ן שנכנ ס הי ה יל ד בש ם 
איתמר.. . 

בצ ד הראיו ן מתפרסמי ם ג ם 
שירי ם מש ל יעודקס ט בתרגומ ו 
ש ל אישטווא ן טזרצי . ■ 

ליאור ה קר ן 

"וז ן אינ ן יודעו ת 
מ ה לעשות " 

^ ח ת הסיסמא , "הני ע הזמ ן 
\ ן * לעשו ת לגופך" , פת ח אירגו ן 
נעמ״ ת במיבצ ע הסבר ה למע ן 
בריאו ת האשה , המכוס ה 
בתשדיר י השירו ת ש ל הטלוויזיי ה 
ובמודעו ת בעיתונים . "עש י 
ביקור ת תקופתית" , ה ם מפצירי ם 
ב ך באח ד התשדירי ם המכוו ן 
לנשי ם בגי ל המעבר , "ובדק י א ם 
א ת חש ה בגל י חום , בדפיקו ת ל ב 
והא ם בור ח ל ך סיד ן מ ן העצמות" . 
א ח התשדי ר הז ה מגיש ה 
השחקני ת התוסס ת והצעירה , 
יחסית , תיק י דיין . הא ם של ם 
איצי ק גינסבדג , ה״קופ י רייטר " ש ל 
מיבצ ע נעמ״ת , ע ם בחירת ה 
לחשדיר ז 

- חיק י דיי ן ל א נראי ת בדיו ק כמ ו 
מישה י שכור ח ל ה סיד ן מ ן 
העצמות . 

-הי א מאו ד אמינח , חינני ת 
ונחמדה , ואנחנ ו זוכי ם לתגובו ת 
ניפלאו ת מנשים . הטוויזיי ה הי א 
מדיי ה להעבר ת מס ר וא ת ז ה הי א 
עוש ה טו ב מאוד״ . . 

- מה , א ס כן , מציע ה נעמ״ח , 

מודעזח ז 

-נעמ״ ת שולח ת לנשי ם ג ם 
גלויו ת ובה ן פירו ט הבדיקו ת שע ל 
הנשי ם לעבור" . 

- תשלחנ ה גלויו ת לכ ל הנשי ם 
במדינ ת ישואל ז 

-בשל ב ראשו ן ישלח ו גלויו ת 
ר ק.למא ה אל ף נשי ם ואנ י מקוו ה 
שכחדרג ה יקבל ו אות ן כולן׳׳ . 

״> • נעמ״ ת ג ם מציע ה עזר ה 
ממשי ת בבדיקו ת אשי ם שאינ ן 
>שיימו ן לקופות״חוליםז . .. . 

-היאימצץע המודעוו* "כי׳גשי ם 
. אינןיודעזת , בדרויןללל , מ ה ר 1 ן 
צוימתילעשות״.׳ ■ ! 
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חבר ה 


נט ע עדמ י 
צילום ; דפנ ה קצו ר 


^ שוה ה שנתיי ם תמימו ת פאנגלמ ז וחוז ר 
טש ם ז! ם מקר ר חד ש מתוצרת.. . "אמ י 
| ן קור" ? מ י ש ב לאר ץ לאח ר שהיי ה 
■ 4 !בארה״ ב ובמטע ן ״רק ״ 120 תקליטי ם 
ואפיל ו ל א מיקר ו ג ל אח ד קטן ? 

עליז ה וד״ ר סינ י עופר . 

חמ ה שאצל ם הזמ ן עמ ד מלכת . ר ם חיי ם ערי ץ א י 
ש ם בתקופ ת הפלמ״ ח וההכשרה , כשקרייר ה נחשב ה מי - 
ל ת גנאי , ובהשכל ה שנקנת ה בגימנסיו ת ירסניו ת כמ ו 
"הריאלי׳ *,"הרצליה " ו״רוזביה ־ צרי ך הי ה א ם ל א להת - 
בייש , א ז לפתו ת של א להתגאו ת בה ; כשחברו ת היית ה 
השל ל הכ י טו ב שנלק ח מ ן המלחמות , נכ ם צא ן ברז ל 
לכ ל החיים ; כשילדי ם ספג ו בבי ת א ת המחוייבו ת המ - 
תמד ת להגשי ם א ת עצמ ם ולתת . לת ת ולת ת לעם , 
לחבר ה ולמולדת : "ז ה דיי ה החינו ך שקבלנ ו בבי ת ובת - 
נוע ת הנוער , תמי ר לתרו ם ותמי ר להיו ת מעורב־ , ממ - 
צ ה עליז ה א ת ה-אנ י מאמין ־ שלה , כשהי א מפלס ת א ת 
רוכבו , בכפו ת רגליי ם יחפות , בי ו מצלמו ת קולנו ע ות - 
ל י רהיטי ם שנערמ ו בפינו ת הדיר ה הקטנה , אות ה נידב ה 
לצילומ י סר ט הררכ ה ש ל מט״ ב "עמות ה לאספק ת שח - 
ת י סעו ר ביתיים־ , עמות ה שבראש ה הי א עומרת . 

לאח ר שרל ת ד״הזו ה מוסט ת וחוצצ ת בי ן זיר ת הציל ר 
מי ם להו ד העכור ה ש ל פיני , שג ם סיכ ה קש ה להשחי ל 
בי ו מאו ת הספרי ם הגורשי ם א ת קירותיו , מתרוו ח 
ההיסטוריו ן גבה־הקומ ה בכורסת ו ובאיפו ק בקו ל עמו ק 
הו א מספ ר ל י ע ל חמ י( 11 ) בנ ם הבכור . חמ י הו א ב ן 
אוטיס ט שנאל ץ לעזו ב א ת הבי ת בהיות ו כ ן שב ע מפנ י 
שמחלת ו הקשת ה ע ל תפקו ר המשפח ה ובמיוח ר ע ל 
אתי ו הקטנים : -חמ ש עשר ה שנ ה אנחנ ו מסבירי ם ופוע - 
לי ם בווער י ההורי ם ש ל המוסרו ת בה ם שהוי , באקי׳ם , 
באלו־ם , ויוזמי ם ודוחפי ם לל א הר ף רעיונו ת חדשי ם 
ופתרונו ת שישפר ו תנא י חייה ם ש ל מפגרי ם ואוטיס ־ 
סים" , 

"קנ ו לכ ם משה ד 

עליז ה מנצל ת אתנחת א ברבר י פיני : .ז ו רוגמ א לפ - 
עילו ת שלנ ו שמשלב ת א ת טובתנ ו כסרטי ם - ע ם ט ר 
ב ת הכלל . אנחנ ו ל א מסתפקי ם בפתרו ן רגעי ה האישי ת 
שלנו , בפעילו ת למע ן הנ ן שלנו , אל א משתדלי ם לת - 
רו ם לקידו ם בעי ה חברתי ת כבלל״ י והבעיו ת החברתיו ת 
שה ם מנסי ם לקר ם לל א כ ל עני ן איש י - אצבעו ת 
ריידיי ם והרגליי ם ביח ד ל א יספיק ו למניינן . 

מחלת ו ש ל חמ י ל א הרתיע ה א ת בנ י הזו ג עופ ר 
מלהולי ד ילרי ם נוספים . שלוש ה ילרי ם שמצא ו א ת 
סע ם החיי ם בק ן "מחנו ת העולים ־ בשכונ ת נוו ה שאנן , 
בחיפה . שנהנ ו מהרמוני ה מלא ה בי ן הוכרי ס ששמע ו 
בתנוע ת הנוע ר לבי ו מ ה שרא ו כבית , שירע ו כ י תשו ב 
ללמוד " אב ל פעילו ת חברתי ת ותנועתי ת חשוב ה יותר , 
וע ר היו ם י ש צור ך לרחו ק בילדי ם הלל ו ולשר ל אוח * 
"קחו , קחו , קנ ו לכ ם משהו" . 

פניה ם ש ל פינ י ועליז ה מאירו ת שע ה שה ם מרבדי ם 
בדלית , מגהל ת מחלק ת המוסיק ה כגלי-צה״ל , בתמ ר 
מטפל ת בקבו ץ משמר־הנגב , ובדמי . שהול ך כשרו ת 
הפלח ה ש ל קבו ץ פלמחים ■ והנכדים " פניה ם כב ר זור - 
מו ת כמ 1 שת ש והתמונו ת נשלפו ת פי ר ע ל השולחן . 

עליז ה . בו ז להורי ש ירושלמיים , אנש י העליי ח השלי - 
: שית . אבי ה נשא ר כ ל חיי ו פוע ל בני ן מתו ך הכרה . ג ם 
כשל א הי ה מד . לאכו ל בד ת שגנ ו באוזניי ".אנחנ ו ל א 
.^יי ם;לג ד בעולם , ציי ך לת ת ולהתחלק" . פיג י עופ ו 


ביצות , כ י א ם להקי ם בי ת מסו ד בחיפה . ע ם תו ם ליטו ־ 
די ו ב״ו־יאלי ' פג ש בעליז ה בהכשר ת הצופי ם שהלכ ה 
לעי ן ג ב ובי ת השיטה : "גדלנ ו ע ל ערכ י תנוע ת העבו - 
דה-, הו א אומ ר בפשטות . ה ם שירת ו בפלמ״ ח וכ־ 1949 
גימנ ו ע ם מקימ י קבו ץ פלמחים . ע ם החבר׳ ה מההכשרה . 

כרומ ה לביוגרפיו ת ש ל רבי ם מבנ י תר ם ג ם ה ם עזב ו 
א ת הקיבו ץ לסוב ח האוניברסיט ה העברית . הו א למ ר 
היסטורי ה והי א עבוד ה סוציאלית , וא ת בית ם הקימ ו 
בחיפה , סמו ך להורי ו ש ל פיני , ששכל ו א ת בנ ם השנ י 
במלחמ ת השחרור . כבנ י רור ם האחרי ם ה ם מצפי ם בער - 
ג ה למפגשי ם השנתיי ם ש ל כ ל החנר׳ ה מההכשרר - שי - 
ר י מולדת , התרפקו ת ע ל העב ר ע ם חברי ם שמנהלי ם 
היו ם א ת המדינ ה לאח ר שככ ר מזמ ן נוכח ו לדע ת ב י 
קרייר ה איננ ה מיל ה מוקצ ה מחמ ת מיאוס , וחיי ם טובי ם 
אפש ר לחיו ת ג ם בפנטהאו ז מבל י לשאו ל א ת עצמ ם 
מר י בוקר : איז ה מעש ה טו ב אעש ה היום ? 

אבל , עליז ה ופינ י עופ ר ה ם עופו ת ממי ן מיוחר . ה ם 
כח ת לשא ת בנט ל הסרעון : "ההורים , התנועה , הפלמ״ ח 
והחבר ה השקיע ו בנ ו ־ ואנחנ ו חייבי ם להחזיר" . נלהב ת 
עליז ה ובפני ה שילו ב ש ל תמימו ת וש ל פאתוס , שאינ ו 
מפרי ע מפנ י שהו א כל־כ ך אמיתי , וא ף קורטו ב ש ל 
התחסדו ת אי ן בו . 

.כשכ ל הסנוב ה והכס ף הלכ ו לכרמ ל ־ נשאר ו בנ ר 
וה־שאנן , א ך ור ק מפנ י שמעול ם ל ק הסתנוורנ ו ול א 


ששכנ ו כבו ר בדירת ם שני ם רבו ת וחסכ ו מרי ם גערו ת 
בילדים , נוסח : להורי ד א ת הרגליים ! .אבל" , כ ך סיני , 
"וידא ו י ש ג ם לנו , .שהר י עליז ה מכור ה לכ ל תפונז ו 
מתנועעת , ׳ . כמ י שנתפס ה בקלקלת ה הי א מוד ה .אפיל ו 
בי ן הנק ה להנק ה רצת י לבת י קולנוע" . 

בל י מרדף , לל א קרייר ה 

• ־ מ ה לרעתכ ם חשו ב בחיים ? . 

פינ י מחזי ר קווצ ת שע ר בהיר ה מהמצ ח למקופו ע 
"להיו ת בךאר ם ול א לחיו ת ע ל חשבו ן אודים" . ועליז ה 
משיב ה ברצינו ת תהומית : •למצו א א ת עצמנ ו כד י לוז ־ 
רו ם לשיפו ר איכו ת החיי ם החברתיים" . ולכ ל מל ה שלו ז 
כסו י כפו ל ומכופ ל במציאות . 
• רשימ ת פעילותי ה מבטיח ה תעסוק ה מלא ה לחמיש ה 
אנשי ם ועו ר תותי ר אות ם חסר י נשימה . אב ל עליז ה 
עופר , ששער ה הכה ה אסו ף בקוק ו ע ל קרקר ה(.מא ן 
החתונ ה אנ י באות ה חסחקת") , מוצא ת זמ ן לכל . שני ם 
הי א נהג ה ללכ ת לישו ן כחצו ת ולהשכי ם כשלו ש לפנו ת 
כיש * וכ ך הספיק ה לטפ ל במשפח ה("הילדי ם תמכ ו ועז - 
רו , שמ״ ו שאמ א שלה ם ל א יענטע־) , ולהשלי ם לימוד י 
מינה ל סוציאל י לתוא ר שנ י תו ך כד י עבור ה סוציאלית , 
ובמרוצ ת עש ר שני ם העפיל ה למישר ת מנה ל מחו ז חי - 
פ ה והצפו ן במשר ד הרווחה : .אש ה יהיר ה שהגיע ה לעמ י 


אצל ם הזמ ן 
עמ ד מלכ ת 


1 * 


לפנ י הרב ה שני ם אפש ר הי ה לשי ר לה ם 
"בלד ה לעוזב י קיבוץ" , ולפנ י הרנ ה 
יות ר שני ם ה ם הביא ו של ל מ ן המלחמ ה 
א ת החברו ת ביניהם . היום , במרכ ז 
תל־אניב , ממשיכי ם עליז ה ור״ ר פינ י 
עופ ר לשמ ש שמור ת טב ע אנושית . ה ם 
חיים , חושבים , מתלבשים , מארחי ם 
ותורמי ם לחבר ה כמ ו נימי ם הטוני ם 
ההם . זו ג מ ן הסיפורי ם ש ל 1948 
שאומר : "ההורים , התנוע ה והפלמ׳׳ ח 
והחבר ה השקיע ו בנ ו - ואנחנ ו חייבי ם 
להחזיר" . 


התפתינ ו להישני ס חמריים . ה ם אינ ם אומרי ם לנ ו 
כלום' , מנת ח פינ י ביובש , כמ ו הי ו ה ם עצמ ם סוגי ה 
סוציולוגית . עליזה , בשמל ת •אתא י ע ם כתפיות , מלפנ י 
עש ר שנים , מוסיפה : •ככלל , האר ס מרגי ש כ ל כ ך חופ - 
ש י כשת א לומ ר להיו ת ע ם מד י שי ש לו , משוחר ו מהג ר 
ח ץ המטור ף אחר י השאו־או ף שאי ו ל ו סוף , ומעמי ק א ת 
הסיפו ק הפנימ י הרוחני , בתוכו" . ושוב , הדברי ם אינ ם 
נשמעי ם ירחמיאליים . 

לאח ר שפינ י ממתי ן בסבלנו ת ללשונ ה המתגלגל ת 
ש ל עליז ה שתירג ע ולזדועוחי ה שישוב ו לדקה , מרגי ש 
פינ י א ת מ ה שבעצ ם ניכ ר נה ם תיסב : א ץ ה ס נביא י 
זעם , ה ס ל א מוכיחי ם כשער . .! ה ניתנ ו ע ל הטו ב וע ל 
הר ע שבו , ומ י שמדיה־כלי ם ומיקררג ל עומרי ם נדא ש 
דאגותי ו - שיהי ה ל ו לבריאות' , י , 
־ ; משועשעי ם הסמעלי ס א ת וצר ןש^נדטותהסוכגות , 


• • •• 

• • 

ר ה כז ו בשירו ת הממשלתי־ , מרעי ף פינ י מבטי ם גאי ם 
ע ל האש ה שאתו . 

- י ש מ י שמוצי א א ת נשמת ו בשבי ל סובאר ו 87 ' וי ש 
. מ י שמוצי א אות ה כשבי ל קריירה , היכ ן א ח עליזה ? 

.נכו ן שבתחו ם של י עשית י קריירה , אכ ל א ף פע ם 
הי א ל א לחת ה במתח , בתחוש ת מרדף . תמי ר המריצ ו 
אוח י אהכ ח המקצו ע והרצו ן לתרו ם לאחרים , א ף פע ם 
ל א שיקול י סטאטו ס א ו יוקרה" . עוברו ת כשטח : שני ם 
רבו ת הי א חבר ה בכחויס ו אגודו ת וארגוני ם התנוטחי ־ 
ים , שתכלית ם לטפ ל כמע ט בכ ל עיוות י העול ם הוה י 
בוועדו ת לכריק ת מעמ ד ד״אשה , בטיפו ל באלטהורזם ■ 
בנכים , בקשישים . בנערות , ולהבדי ל - בתנוע ת אי ר 
ישרא ל הטובה , במועצ ת המנהלי ם ש ל הדוא ר ו. " י ? 
יציאתה . ש ל עליז ה להכי ן קפ ה קוטע ת א ת הרשיסר י 
שכנרא ה א ץ ל ה סוף . 

צלמ י הסר ס עזב ו והשאיר ו אחריה ם שר ה קרב . .יסי ר 

אחריגד י תמי י ?געינ ו א ת עבייו ת הבי ת יחי * ?"" י 

פיני . הו א מספ ר ע ל שלושי ם ושתיי ם שני ם שחי ו ביח י 
בחיפה , במהלכ ן היכ ו שורשי ם עמוקי ם בחיי ם הצנור״ ם 

והחברתיים • ״ הו א ל א טמ ו 'י ' כצלחו 7 , ו 3 טמ ?,?! ד 
של ו פעל , נצ ר עבודת ו באוניברסיטה , בחיאטרי ז ת 
כיתיר ה לגישו ר פערים , באמר ת •אחי ם בוגדם " המט ס 
ל ת ביתומי ם מאב . 

לאחרונ ה החליש ו לעבו ר לתל־אני ב בעקבות ^ 
והנכרי ם שהרוימו , והו א מועס ק ברש ת -איי ^ . 
ע ל ההעשר ה הומנית . , ^ 

- חני ת להגי ע רחו ק יוח ד להפעי ל קצ ת פוסקימ י 

לנצ ל יות ר קשוים ? ימו ת 

הו א משפי ל עיניי ם לענ י " טתגל 2 ^ ? י י 
ידיו : •כשנולדת י ל א יצא ה ב ת ?י ל שהכייז ה ?י״״י ת 
נועדת י לגדולות , ואיננ י מוכ ן לעשו ת 
ליקוק , שק ר א ו דדסד - הי ו אנשי ם סצים ,תי ^״. ל א ו י 
ת ר וה ם אכזב ה א ז מר * החיי ם נגמר ה לא ! עמ י . 

, שמ ח לדאו ג לבעל י מקצו ע שיהי ו ג ם מ ל^י ם ; ״ ״ • 
־ , ״ ׳ פ ה מסרי ע ל ך בחבר ה הישראלית ?. ־ •־•׳ . 








יי! * 0 , . 


*51 




הדס , שנמנ ה נעב ר ע ם מזכירו ת "שינוי " ושק ד ע ל 
ימי־׳ " מפשפ ש במגר ה ומני ח ע ל השולח ן שנר י פנ ס 
ז ל סבונית : זר . מ ה שמפרי ע לי . "הנ ה דופקי ם אוט ו 
ימילופת ק ל א משאירים . אנ ל ז ה הכי ח שלנו , תמי ר 
עדת י לסטודנטי ם שלי : א ם מדינ ת ישרא ל הי א אורוו ה 
נונויט , א ז בוא ו וננק ה אות ה ניחר , נאמני ם לעקרו ן 
הדוגמ א האישית , אתה־תהיודבסרר־ואני־אהיה־בסרר , 
סגסאג , . סוף־סו ף איננ י שמ ן זי ת זך* . 

כס א נעירי ה וסרטי ם 

מהמג ש ועלי ו ספל י הרורלק ס החומי ם וצלוחי ת 
יזוגיזו ז ניריה , נכנס ת עליז ה מי ר לעניינים : "ע ל מנ ת 
למ י ולתק ן הצטרפנ ו לפוליטיקה . חשו ב ל י להיו ת 
זונ ה למוקד י קבל ת החלטו ת וקביע ת עדיפויות , בעי * 
ז נתחו ם הרווחה" . 

׳ פתי ? איפ ה סוצאי ם א ת הפנא י לכך ? 

11 שאל ה לל א מענה . וה ס כב ר מגחכי ם ע ל חיכוכי ם 
הנהוזיי ם כ ץ.טחנ ה רובינטשיץ " ל״מחנ ה וירשזבס ־ 
לנהני ם להיזכ ר בסגסציד . שעורר ה עליז ה כוותרר י 
ימ י קדנצי ה ע ל כסא ה במועצ ת עירי ת חיפ ה לטוב ת 
51 י אחר״ י וג ם כיתו ת הרגליי ם בלילו ת כר י לחל ק 


| | ע׳צתהלפיגיעןפד . 
אנ ו הפלם״ח . 


מעטפו ת בתיבו ת הרואר , ע ל הכרזו ת שהכינ ו והניפ ו 
בהפגנו ת.. . ועת ה יגידו : •הר י מישה ו צרי ך לעשו ת א ת 
הרכרי ם וא ף פע ם ל א חשבנ ו שאי ן ז ה יא ה לגו" . 

רהיט י הטי ק שהביא ו עמ ם מאנגלי ה ה ם בסגנו ן יש ־ 
ראל י יות ר מישראלי ; רפרודוקציו ת ע ל הקיר , תמונ ת 
צבע י מי ם מעש ה יר י ציי ר חוב ב וצלח ת נחוש ת , שהוב ־ 
נ ה במיוח ד לעליז ה מהעובדי ם הסוציאלי ם ד״ערבי ם בג ־ 
ליל . כפינו ת החד ר בקבוק י זכוכי ת גדולי ם ובתוכ ם קו ־ 
צי ם ושכולי ם משח ת פלמחים : .עליז ה בחר ה בדיר ה זו , 
לי ר ׳ריזגגו ף סנטר ; כר י להיו ת קרוב ה ל־ 20 בת י קול - 
ו־ 20 מוסרו ת תרבו ת ׳.אחרים" , מתלוצ ץ פינ י והי א 
מוסיפ ה ושרר , שי ר הל ל לסל-אביב : "בחיפ ה נבחנ ו בכ ל 
אירו ע תרבות י ונהננו , כאן . אנ י הולכ ת ונהנית , אב ל ג ם 
מצטער ת ע ל חמיש ה אירולי ם אחרי ם שמחמיצ ה כאות ו 
זמן" . ל א תמי ר ה ם מבלי ם יחד . "הי א מתרוצצ ת לבר ה 
בי ן הסרטי ם והבלמי ם ואנ י נהנ ה מקצ ת שק ט וספ ר 
טוב ׳ אומ ר פיני . 

רירת ם מהוו ה מוק ד משיכ ה לכ ל החבלה , הסגנ ן הו א 
הג ג ״■״ ״ קו״י ס לל א תודע ה ■י * 

ו״ה ם יודעי ם א יפ ה המפוזח י ה 0 דיני ם וה ^ ר 1 ״ י ^ 
ח ם ג ם בהערונז" . גבינו ת צרפתיו ת ונקניקי ם לא-יס ג 


א ו החברי ם במטב ח המיניאטור י ש ל כנ י הזו ג עופר , 
"ומ י שאוה ב קוניא ק מבי א בקבו ק מהבי ת ואנחנ ו שומ - 
רי ם לר . ג ם הילדי ם מתבדחים : "כשרוצי ם להיזכ ר 
במטב ח הפועלי ם באי ם לאמא־ . ואמ א עליז ה מהנהנת : 
•האוויר ה סבי ב השולח ן חשוכ ה מהאוכ ל שעליו" . א ך 
ממר ק חם , ת ה ועוגיו ת תמי ר אפש ר ליהנו ת לי ר השול - 
ח ן העגו ל שמתח ת לאוס ף הפעמונים . 

ל א משנ ה כל ל כמ ה חברי ה יקפצ ו לבק ר ומתי , בארי ־ 
נו ת מצויי ם 114 ספלי ם(ז ה ספור ) כד י שיהי ה תמי ד 
מספי ק לכולם . 

ליצו ר בי ת ללוחמי ם 

**רניתנ ו בפלמ״ ח ל א היינ ו פייטריות" , מנתצ ת 
/ / 2 / עליז ה עופ ר א ת המיתו ס ע ל הפלמ״חניקית . 
.הצי ר המרכז י ש ל חיי ו כהכשר ה הית ה המחשב ה ע ל 
הבי ת המשות ף שניבנ ה כעתי ד ותפקיד ו הי ה ליצו ר 
ולשמ ר אות ו ג ס בל ב שרו ח הקרב , לטפ ח אורחו ת חיי ם 
לקבוצ ה שאמורה , לאח ר המלחמ ה לעלו ת ע ל הקרקע , 
ולהקי ם א ת בית ה כקיבוץ" . 

בשבו ע הבא , כיז ם ב / ה־ 22 ברצמבר , ייער ך יו ם עיו ן 
כנוש א "החבר ה כפלמ״ח־ . עליז ה נוטל ת ב ו הלי * "עבר - 
נ ו א ת האימוני ם המפרכי ם בהגנ ה וכפלמ״ ח בידיע ה 
שאנחנ ו שוו ת לבנים : יח ד ירינ ו במטווחים , טיפסנ ו ע ל 
סולמו ת חבלים , נ&אנ ו תרמילי ם עמוס י אבני ם והתיי • 
בשנ ו במסעו ת סב ל בגל ל משמע ת מים , אב ל אחו״כך , 
במציאו ת ר ק בוררו ת לקח ו חל ק פעי ל בקרבו ת ממש . 

"קש ה להגי ר שהית ה כא ן מדיניו ת מכוונת . ג ם הי ה 
ברו ר שישנ ן פעולו ת שבנו ת ל א תעמודנ ה בהן , ואכ ן 
הי ו בנו ת ממורמרו ת ומתוסכלות , שרצ ו לצא ת לפעז ־ 
לות , להיו ת לוחמות , והרב ר ל א נית ן להן . מרביתנ ו 
האמנו , שתפקידנ ו א ו הי ה ליצו ר א ת הבי ת אלי ו טורי ם 
הלוחמים . למרו ת ההפגזות , המוו ת והד ם סביבנ ו - וא ־ 
נחנ ו איבדנ ו חברי ם מההכשר ה שלנו ־ יצאנ ו אית ם לל ב 
אזור י הקרבות , להר-כנען , לסו־פנד , ולחרות , ש ם נהרג ו 
ארב ע בנות . איישנ ו עמדו ת שמיר ה בבסיסי ם , וכשה ־ 
לוחמי ם חזר ו מ ן המשימ ה - ה ם ירע ו שי ש לא ן ולמי . 
אנחנ ו דאגנ ו לאוכ ל מבושל , לחר ר חם , לפרחים . גיבש ־ 
נ ו אוויר ה עורפי ת שנתנ ה ■לה ם כו ח בהווו ן והכנ ו א ת 
התשתי ת לחיינ ו המשותפי ם בעתיד . ■ 


רימ ס 18 221226 

(א ^״ נ , ם ,ק מט י ם ושקעי ם עמוקים ) 

לתשוס ! בשקעי ם כ& ף 






יבו א : בלמו ן סס־ מ הפצ ה : טרי ת בע״ מ 


■ ז 


י שמו ת ש ל נעמ י ונור ה 


ודו ן קישוט . ל א שי ש ביניה ן 
חלוק ת עבוד ה כמ ו אצ ל הצמ ד 
המפורס ם ההוא , אב ל העקרו ן 
עובד : פע ם נעמ י הי א ע ל תק ן ש ל 
בעל־הבי ת ונור ה נוש א הכלי ם 


1 הולכי ם יח ד כמ ו סנצ׳ ו פנש ו ופע ם ז ה להיפך . 



?מד״מעס״ י ?פסל . יזיח ת א ח כד ׳ כ.; י ב ה פיחת . צ'לום : סקו פ 80 . 


א־קיצור , שת י הגברו ת 
הנכבדו ת , שמו ת מלאים : נעמ י 
ביע ר ונוד ה כוכבי , עובדו ת יח ד 
בפסו ל וקדרו ת כב ר מליי ן שנה : 
"אנחנ ו בוגרו ת המחזו ר הראשו ן 
ש ל "בצלאל " בקדרות . תציינ י 
שז ה הי ה ב- 62 , של א יחשב ו 
שאנחנ ו כב ר בנו ת מאה " אומר ת 
נעמ י חצ י משפ ט ונור ה משלימה . 

ע ל הפרויק ט האחרו ן שלה ן "כ י 
האד ם ע ץ השדה " ה ן עובדו ת כב ר 
ארב ע שנים . הפסלי ם גדול י 
המידו ת העשויי ם חימ ר שחו ר 
וחימ ר בהי ר ה ם שילו ב ש ל 
השלכ ת ש ל לונדו ן שחדר ה לנור ה 
לנשמה , וכשנעמ י בא ה לבקר ה 
בגול ה מי ד יצא ו השתיי ם לסיו ר 
שלכת . ברחובו ת לונדו ן גמל ה 
בליב ן ההחלט ה כ י העצי ם האל ה 
ה ם בעצ ם מש ל ע ל קיומ ו ש ל 
האדם . מלחמ ת לבנו ן הית ה 
הקטליזטו ר שהוצי א א ת מ ה 
שהי ו חבו י בל ב א ל מע ל לפנ י 
השטח : "אר ז הלבנו ן המוכ ר הפ ך 
לע ץ התלי ה וכא ן משתל ב ספו ר 
ש ל שלדים , גדמי ם ע ם העצי ם 
התמירים . מלחמ ת לבנו ן הסתבכ ה 
וכ ך ג ם הפרויק ט שלנו : האר ז 
התמי ר הול ך ונרקב ; העצי ם 
השחורי ם מתייבשים , ה ם עדיי ן 
זקופי ם אב ל לל א חיים " מסבירו ת 
נעמי־נורה . 

הפסלים , שגובה ם מע ל קומ ת 
אד ם "כמ ה שיות ר קרו ב 
למציאות " מוצגי ם בבי ת האמני ם 

אילנ ה באו ם 


דתל י תייס : סיני ת 

עמד ה ע ם עעיי ם 

^חל י חיים , יליד ת נפאל , סב א 
1 טיבט י וסב א תימני , מצא ה 
הזדמנו ת כפול ה "לעשו ת שימו ש 
נכון " בעיניי ם המלוכסנו ת שלה . 
הי א תככ ב כנסיכ ה סיני ת במחזמ ר 
"אלדין "(קו־פרודוקצי ה ש ל 
תיאטרו ן ווימבלדו ן מלונדו ן 
ותיאטרו ן יוב ל וק ן הפקו ת בארץ) , 
והי א תככ ב ביפני ת בסר ט "בגד י 
המל ך החדשים׳ ־(מנח ם נולן) . 
"כשז ה מגיע , ז ה מגי ע מכ ל 
הכיוונים״ , אומר ת רחלי . ■ 

לי ה קר ן 


םלרלאמגיער.טובבי 1 ת ו 

למ י כ ן ? 






י ^ ' ׳ 00 ,ג׳לי ״ א 0 

נו־י י 


לץז 1 ץיגגחגויותוזגוובחר<ת . 

< 1 זגגג*־ג 0 . 
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שכני ם 

שפ י גבא י 


הגבוי ׳ פוש ט 1 114 
בגדל ו ונבנ ט למלווה , 
ש ם שוכב ת אשתו , 
ממוט ה בשמיכה . 
בגל ל תמונ ה 
תמימ ה ז ו קנס ו קנא י 
האיסלא ם א ת 
גיבור י הסר ט 
3 ־ 1000 לירו ת 


חוד ש הי ה טמ ח כחצ ר בני ן 
| ~ מפלג ת השלטו ן בקהיר , 

ס 0 "המפלג ה הלאומי ת הדמו - 

" 9 קרטית" , ב ל כוכב י הקולנו ע 

ש ל מצריי ם ערכ ו ש ם שביחת״שב ת 
במחא ה ע ל התגברו ת קנאות ם ש ל 
אנש י הד ת היושבי ם בתו ף המועצ ה 
לביקור ת מרטי ב ונלחזות . 

השכיח ה ש ל 250 כוכבים , אליל י העו - 
ל ם הערב י כולו . ובכלל ם נו ר א־שריןג , 
הפי ן פהנזי , בוסי , שריהאן , סארו ק אל ־ 
פישאוי , הפכ ה להגיג ה אמיתי ת ס ל 
המונ י הע ם המצר י וש ל המונ י התיירי ם 
הערבי ם הממלאי ם א ת מצריי ם בעונ ה ז ו 
ס ל השנה . סו ף סו ף ה ם רואי ם "במכ ה 
אחת " א ת כ ל הגדולים , ממ ש נג ד עיני - 
הם . הכוכבי ם נהנו , כמובן , מ ההמוני ם 
המעריצים , א ך ה ם הי ו טרודי ם כבעית ם 
הגדולה . מ ה שקר ה הוא , שהסר ט "לאהב ה 
סיפו ר אחר־ , שאוס ר על־יר י כ ל הצנזו - 
רי ם ש ל המועצה , ובכל ל ז ה אנס י הרת , השחק ן מ ? 
הור ד אחר י הבכור ה מהמסכי ם ברחב י 

מצריים י י ק משי ם שאי ס י ת אח י ׳ שכ י מערי ו 

נרא ה נמנ ם כע ת הצג ת הסר ט בפנ י " 
המועצ ה לביקור ה םרםים • חז ר מ מהאי ■ ביעו ע 
שו ר שנת ו קורם . 

בכ ך ל א הסתיימ ה הפרשה . מפק ר בפר ה 
משטר ת המוס ר בקהיר , הגנר ל אחמ ר 
חלאוה , הועי ק אלי ו לחקיר ה א ת סנ י הג ־ נור א 
בורי ם הראשיי ם ש ל הסר ט - השתק ו ן**. * י 
העול ה יחי ה םח׳ראנ י והשחקני ת ר.צעי ־ הי ה ב 

י ה מןזא ^ ' ז 'י ־ גנ י ל המום ר מצדיי ם דד * יי ן 

האשי ם אות ם בפגיע ה חמור ה כמוסר . גיי ' י 1 

מדוע ? וו ו דיית ה ההפתעה : השניים ׳ מ ה נ י 
שנישא ו בסר ט ברו ב המולה , על ו לאחר ־ 1 
מכ ן לחד ר ההתייהדו ת כמקובל . סצינ ה ז ו אחה " 
נירא ה א ת הבע ל פוש ט א ת בגרי ו העליו - 
ני ם ועולי . למיט ה עלי ה שכב ה האסה . כשהי א מכוס ה 
בשמיכ ה עבה . גנר ל דמוס ר מיה ר להגי ש א ת תי ק הח - 
קיר ה לבי ת משפט , שהרשי ע א ת שנ י גכור י הסר ט 
והטי ל עליה ם קנ ס כב ר ש ל 1000 לירו ת מצריות . 

הי ה ו ה "אז ר ארוס ' לתעשיי ת הסרטי ם המצרית , שה - 
איסלא ם הקנאי , שהשפעת ו גובר ת מיו ם ליו ם במצריים , 
כב ר מאיי ם לחסלה , כפ י שז ה קר ה באירא ן הוזומייגיס ־ 
טית . הכוכבים , ששבת ו בחצ ר המפלגד " המבנ ה עצמ ה 
ג ס "סוציאליסטית" , עמד י ע ל כ ר להיפג ש ע ם ש ר החי - 
נו ך והתרבו ת ר״ ר אחמ ד הייבל . מוכי ו המפלג ה יוסו ף 
ואל י הזעי ק א ת ה& ר המבוקש , שמיה ר לעמו ר מו ל 
האמני ם ולומר : ״לאת ר 50 שנ ה ש ל קולנו ע מצרי , שכ - 
ב ש עול ם ומלואו , באח י להדגי ש בפניכם , כ י כול י אית ־ 
כס ־ אנ י עצו ב מאו ר ממ ה שקר ה ואנ י מבטי ח לעמו ר 
איתכ ם בכ ל מאב ק וא ם איכשל , אגי ש א ת התפטרותי" . 

מוו ת בחד ר המיטו ת 

:רא ש אגור ת שחקנ י הקולגו ע נו ר א-קרי ף אמר : 
"ארוג * הער , אנ ו בב ר £תתילי ם לאב ד א ת בסחוננ ו 




השחק ן מס י ז במינו י יס : ע ד א־שלין - 


מעריות . האשמה : 
ביצו ע מג ע מינ י 
בפרהסיה . השחק ן 
נו ר א־שריף : "ל א 
הי ה בסצינ ה הזא ת 
כ ל גירו י ש ל יערים" . 
מ ה נרא ה בשיש י 
אחה״צ י 


א 7 *מ*י ם 


רקדני ת לשעב ר - חמד ! קףמו ׳ 
נ<ו ם שחק(<הש<י י 


מצריי ם 


איתכ ם בכ ל מאב ק וא ם איכשל , אגי ש א ת התפטרותי" . ש ל אנש י הרו ב שנ י האמני ם הלל ו הורשע ו בסעי ף נור - 

א י בחו ק המוסר , ביצו ע מג ע מינ י בפרהסיה . השופטי ם 
מוו ת בחד ר המיטו ת הפעיל ו נגר ם א ת הסעי ף הז ה והתעקש ו של א לאמ ץ א ת 

. 1 גרס ת ההגנ ה שמדוב ר במשחק , כסרט , בסצינ ה שכמות ה 

יא ש אגור ת מתקנ י הקולנו ע נה ר א-קרי ף אמר : צולמ ה אל ף פע ם בסרטי ם המצריים . אנ י קובע , של א 

-ארוג * ד״ער , אנ ו בב ר לתהילי ם לאב ד א ת בטחוננ ו הי ה כסצינ ה הזא ת כ ל גירו י ש ל יצרים" . א־שרי ף סיפר , 

כשהקני ט א ץ סש 1 ט משתילי ם למח ר מפנ י גו ר דינ ם כ י בסר ט הז ה מדוצ ר בנישואי ו ש ל אי ש קשי ש לצעירה , 

4 ו ■■■•־ ' יל • י ־ י ' ־■■•'׳ • : : :־.'• ׳ 


שביק ש בחד ר ההתיימז מ לי 31 ' 0 ל ה י כי ^ א ח י ? " 
מצעיר . עובד ה שהו א מ ת מרו ם ל ב אות י ליל ה י 
תעשיי ת הסרטי ם המצרי ת נאלצ ת עת ה להתמז ו 
ל א ר ק גג ך המגמו ת ש ל האיסלא ם הקנאי . מחבור י 
הסרטי ם שמשכ ו פע ם א ת ההמוני ם 
ליצרני ם הפסדי ם גדולים . ו ו הסיכר , שאליל י מ ~ 1 
ס ף מוזרי ם כיו ם לתיאטרון , שע ל בימת ו דר ך מ " 
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אח ר הכוכבי ם המבוקשים , מחמו ד יאמין , הבי ע חס ש 
כבר , שא ם התיאטרו ן ל א יקלו ט א ת מאו ת הכוככי ם 
המצריים , עלולי ם הלל ו למצו א עצמ ם רעבי ם ללחם . 
"ז ה שנתיי ם ל א כיס ו הסרטי ם שלנ ו א ת הוצאו ת הפק - 
תם . פע ם היינ ו מצלמי ם 30 א ו 40 סרטי ם כשנה , ואיל ו 
כיו ם שלושה־ארבעה . האולפני ם שירע ו ימ י תהילה , 
נטושי ם כמעט . מרוב ר במשב ר קש ה המנוצ ל על־יר י 
המדינה , המציע ה תפקידי ם לגדול י השחקני ם בסדרו ת 
הטלוויזיוניו ת הארוכות , תמור ת שכ ר כמע ט אפסי" . 

אול ם חר ף הנה י ש ל מחמו ר יאסי ן ע ל המשב ר המאי - 
י ם לקבו ר א ת הקולנו ע המצרי , מוסיפ ה ספרו ת הרכי - 
לו ת הקליל ה ע ל כוכב י מצריי ם למל א א ת דוכנ י מוכר י 
העתוני ם בכ ל העול ם הערבי . עתונא י הקולנו ע עריי ן 
מרחרחי ם אחר י תנועותיה ם ש ל השחק ן מחמו ר יאסי ן 
ואחר י חברי ו וחברותיו , ו״ ד־,סקופים " המתפרסמי ם עלי - 
ה ם במגזיני ם צבעוניים , עשיר י תצלומים , נבלעי ם 
בהתלהבו ת על־יד י קה ל האוהדים . 


מרכו ת בערכית־צרפתי ת כמע ט ל א ריבגת . הבמא י 
שאהי ן מתגונ ן נוכ ח הרכילו־ו ת כאומרו . כ * באמצעו ת 
הש ם דליד ה ביק ש להפו ך א ת הסר ט למבוק ש ג ם במע - 
רב . מר . שמרגי ז כיו ם א ת הכוכבי ם הו א "ההסב ה הרצו ־ 
עית " ס ל רקדניו ת הבט ן המפורסמות , אש ר בזכו ת 
הכספי ם שצבר ו מ״הלילו ת הכחולים " ה ן עוברו ת לשח ק 
דווק א כסרטי ם שמרניים . הרקדני ת מס ' 1 ע ל מצריי ם 
נגו ה סואד , הפכ ה למפיק ה זל&חקניח . הרכילו ת ואח - 
רונ ה מספרת , כ י כ ך מתכוונ ת לעשו ת ג ס הרקרגי ת מס ' 
2 פוהי ר זכי . נגו ה וסו ר,י ד ל א מסתירו ת א ת העוכרה , 
שה ן עכר ו א ת גי ל הארבעי ם וחדל ו לקצו ר מחיאו ת 
כפיי ם כאולמיהקזמו ת האחרונו ת ס ל מלונו ת "שותון " 
ו-הילטו ף בביר ה המצרית . ז ה ל א מספ ק אותן , שהסע ד 
די ם ערי ץ מתלהבי ם מה ן ועדיי ן מציעי ם לה ן א ת שער י 
הגן־ער ן ש ל ררמונותיה ם בריאר . 

טור י הרכילו ת ש ל המגזיני ם הערני- ם מקדישי ם הר - 
ב ה סיפורים , כמע ט נאור ה קבוע , לאמיד י הנפ ט ש ל 


י ״ז 3 י 












"*י י 




£ 






-* ■ ־ 


מעאל ' !י י 7 חחיאפתיואנ י שה(עמד 1 לדי ; 


■אי■-. . 
-י , י< ־ ־ ׳ 1 


1 

• 1 


קןעא ך תלקט״-ישגדדלה ' ש ל הכ ד ד׳ע־גד י 


קט ע ממכת ב לעתו ן באמירו ת דובאי : •פתאו ם החל ה 
אשת י להגי ש ל י אוב ל ע ם הרב ה טע ם ש ל שריפה , אפיל ו 
מהעו ף הממול א באור ז ובבש ר נוד ף רי ח ש ל סי ר שרוף . 
חקרת י והתבר ר לי , ב י אשת י להוט ה אחר י הסידר ה 
הטלוויזיונית , ושוכח ת ב י הבישו ל עול ה באש." ' 


בגל ל השמרנו ת הגובר ת בהרב ה מהמדינו ת העובי - 
מעדיפי ם נשי ם וגברי ם קנאי ם וחוזרי ם בתשוב ה 
לראו ת א ת הסרטי ם החרשי ם בבתי ם באמצעו ת קלטו ת 
להי״־ ף לעיני־נ ל בני ת הקול־"! . 

ואומנ ם דואג ת כיו ם תעשיי ת הסרטי ם המצרי ת לה פ ץ 
'״״ ״ ״״ ״ "עול ־ העונ י ג ס נקל־א ת ווידאו , נ־ק ■ 

כי ל להצג ה הבכור ה של ו בבת י הקולנוע . 
אוהד י הסר ט המצרי , ג ם בישראל ׳ ■ א ״*״ 2 

התעניינות ם מאליליי־ 0 יי , 0 חוםפי ם א ת מ ״ ז ״ר י ח״ד ם 
נו ע מהדוכנים . האוהדי ם מפגיני ם יר ע א ף ע ל ח ה ם 
ה ם יןרעי ם לספר ן כ , נו ר א־שוי ף ח י חיי ם 

מאושרי ם ביות ר ע ם רעיית ו השחקני ת כוסי : כ י נאדי ת 
^ גץנ ד ר״כככ ת בסרטי ם נועזים , מנהל ת חי י צני * 
ע^ ^ ״״־י ז ־המ י מקנ א לרעיית י ״״־ ״ 

טירוו ת אמץ ■ 


דליד ה הכובס ת 


י *ידוי י הטלוויד ה ש ל ארצו ת ער ב וג ם ש ל ישרא ל 


סעורי ה וכווי ת ונסיכויו ת הנפ ט האחרו ת במפר ץ הפי ' 
סי , שחר ף משב ר מחיר י הנפט , ה ם מגישי ם הצעו ת ני ־ 
שואי ם מפש ת ביות ר לרקדניו ת ולשחקניו ת להצטר ף 
להרמונזתיה ם המפוארים , ברו ך כל ל באש ה שלישי ת 
ואחרונה . 

א ם נכוני ם הדברי ם שקיי ם משכ ר בקולנו ע המצרי , 
הר י כ ל כוכב י התעשי ה הזא ת מופיעי ם היו ם בסדרו ת 
הטלוויזיוניות , התופסו ת בשעו ת היו ם וה ל ■ל ה א ת מנ ד 
כ י הטלוויזי ה ש ל ארצו ת ערב . הסדרו ת ה ן סיפור י אה ־ 
כ ה איטיים , א ו סיפור י גבור ה מתקופו ת ראשי ת האסל ־ 
אם , המחולקו ת לפעמי ם ע ר 20 פרקים ■ 

עתונייער ב מרכלים , כ י הסדרו ת הלל ו מושכו ת כעי - 
ק ר א ת הנערו ת והנשי ם וקובלים , כ י ה ן גורמו ת כיו ם 
ל א מע ט סכסוכי ם משפחתיים , ע ר כד י גירושים . הנ ל 
שים , המבקשו ת לעקו ב אחר י ההמשבים , מזניחו ת א ת 
הבי ת וא ת המטב ח וא ת ההכנו ת המקובלו ת במזר ח לקר - 
א " שע ת הגעת ו ש ל הבע ל הביתה . גב ר אח ד קוב ל 
בזע ם במכת ב לעתו ן באסירו ת דובאי : "פחאו ם החל ה 
אשת י להגי ש ל י אוכ ל ע ם הרב ה טע ם ש ל שריפה , 
אפיל ו מהעו ף הממול א באור ז ובש ר נד ף רי ח ש ל סי ר 
שרוף . חקרת י לעומ ק מ ה קר ה ומתברר , כ י אשת י לס ־ 
ט ה אחר י הסדר ה הטלוויזיוני ת ושוכח ת כ י הבישו ל ע ף 
ל ה באש . אנא , חול ו מהגש ת סדרו ת אל ה.מעו ת היום ■ 
משו ם שטעמ ן מאו ר שת ף ובלת י ער ב לחיכ י וא ף עלו ל 
להעלו ת בא ש א ת ביתי" . ■ 
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יהודית 'חנוך ' 


מנ ה הד# מ 

פ ר ראשו ן בעברי ת העוס ק 

בשיע ר ייצ א בקרו ב לאו ר 
בהוצא ת"מודן" . א ת הספ ר כת ב 
קוב י כ ר( 30 ) , מעצב־שיער , 
שבשעו ת הפנא י של ו עוס ק 
להנאת ו דווק א בבישו ל - ספר ו 
"דגי ם דגים " הי ה לרב־מכר . "׳א ת 
הספ ר העוס ק בשיע ר החלשת י 
לכתו ב כ י נרא ה ל י שאנשי ם באר ץ 
משקיעי ם זמ ן וכס ף בתספור ת 
ובתסרוק ת אב ל ל א בטיפו ל 
ובטיפו ח השיער " אומ ר קוב י "י ש 
הרב ה יות ר מודעו ת לטיפו ל בעו ר 
הפנים , מאש ר בשיע ר ובראש . מ ה 
ל א עושי ם לשיער ! צובעים , 
מספרים , מגלגלי ם ומיישרי ם 
אותו , אב ל שוכחי ם שכד י 
שיירא ה טו ב צרי ך ג ם להשקי ע 
ולפנ ק א ת הראש . בשני ם 
האחרונו ת י ש תנוע ה ש ל בחזר ה 
א ל הטבע , ל א ר ק בתמרי ם 
שמטפלי ם בה ם בעו ר הפנים , ג ם 
בראש . מסיכ ה ש ל אבוקדו , א ו 
ש ל תות־שדה , תעש ה דברי ם 
טובי ם ל א ר ק לעו ר הפנים , ג ם 
לעו ר הקרקפת . שט ן זי ת ירו ק ול א 
מזוקק , ז ה אח ר הטיפולי ם 
העתיקי ם ועדיי ן טובי ם מאו ד 
לרא ש ־ א ו מ ה פשו ט וק ל יותר , 
מלמרו ח א ח הראש , בשמן־־זית ! 
כיוו ן שאנ י מאמי ן בתמרי ם 
טבעים , כתבת י א ת הספ ר 
במתכונ ת ש ל ספר־בישול , ע ם 
מתכוני ם שוני ם לסוגי־עו ר ובעיו ת 
שונות . חל ק גדו ל מהמתכונים , ה ם 
ישנים־ישני ם שהשבתו ת שלנ ו הי ו 
משתמשו ת בה ן בעדו ת ובארצו ת 
שונות . טיפו ל במספר ה במסיכו ת 
מזיגו ת ז ה סיפו ר יקר , אכ ל בבי ת 
ז ה עול ה פרוטו ת - והתוצאו ת 
מפתיעות" . 


אופנ ה 
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טנעייס . 


להל ן כמ ה פינוקי ם טבעיי ם 
לשיער , מתו ך הספר : (הכמויו ת 
לשיע ר קצר . לשיע ר ארו ך י ש 
להכפי ל א ת הכמויות ) . 

* • * מסיכו ת לשיע ר יב ש מפוצ ל 
וחס ר ברק . המרים : בננ ה רכ ה 
ומעוכ ה היטב , כ ף דבש , כ ף שמ ן 
חמניות . לער ב היט ב ולמרו ח ע ל 
השיער , להשאי ר כ* 30 דקות , 
לחפו ף היטב . חמרים : שת י כפו ת 
שמנ ת חמוצה , כ ף מיונית , חצ י 
אבוקד ו מעו ך במשחה , לער ב 
היט ב ולמרוח . להשהו ת ע ל הרא ש 
30 דקות . 

• • * מסיכו ת לטיפו ל בקשקשים . 
חמרים : חלבו ן ש ל ביצה , להקצי ף 
לקצ ף נוקשה . למרו ח א ת 
שרשי־השיער , להשאי ר לשעה , 
לסר ק במסר ק צפוף , לחפוף . 
ומתכו ן אח ר - חמרים : שת י כפו ת 
שמ ן זי ת ירוק , כ ף מי ץ לימון , 
לשי ם בצנצנ ת קטנה , לסגו ר 
ולטלט ל ע ד שמתערב ב היטב , 
למרו ח ע ל השרשי ם והקרקפת , 
לעסות , להשאי ר לשעה , לחפוף . 




א ת שת י המסיבו ת האל ה אפש ר 
לעשו ת לחילופין , אח ת לשבוע . 
מסיכ ה לחיזו ק 

שרשי־חשיער . המרים : הצ י כפי ת 
צפור ן טחונה , שת י כפו ת שמ ן זי ח 
ירוק , קליפ ה ש ל רימון . לרס ק 
בבלנד ר ולמרו ח ע ל הקרקפת , 
להשהו ת 30 דקות , לחפוף . 
• • • מסיכ ה לגיוו ן השיע ר בחינ ה 
אדומה . מתאי ם לשיע ר בטו ן חו ם 
בינונ י ע ד כחה , ל א לשיע ר מאפיר . 
המרים : כפי ת שטוח ה צפור ן 
טחון , שת י כפו ת עלי־תה , 
שלשת־רבע י הכו ס חינ ה(אדומה ) 
,שת י כפו ת קוניא ק וכו ס ורכ ע 
מים . מרתיחי ם א ת המי ם בסי ר 
יש ן(של א חב ל שישחיר) , 
מוסיפי ם א ת על י הת ה ומרתיחי ם 
חמ ש דקות . מוסיפי ם תו ך כד י 
בחיש ה א ח כ ל התמרים , מקררים . 
מורחי ם ע ל השיע ר בחלוק ה 
ל״שבילים׳׳ , עוטפי ם א ת השיע ר 
במטפחת . א ם י ש בבי ת מכונ ת 
ייבו ש חשמלי ת - מחממי ם כ* 45 
דקות . א ם אין , אפש ר לחמ ם 
בשמ ש כשעתיים . 11 


*'* 01 '■יאיקקש״ח ' 

בגדי ם מסרטי ם 

את ם אוהבי ם סיפו ר אהב ה 
%י |בהמשכי ם ובגדי םיפים ,א 1 
לכ ו לראו ת א ת אנו ק אימה , 
שמככב ת שו ב ע ם ז׳א ן לוא י 
טרנטיניא ן בסר ט "גב ר ואש ה 
אחר י עשרי ם שנה" , שיוקר ן 
י בקרו ב ג ם בארץ . קלו ד ללו ש לק ח 
אות ם שחקני ם ששחק ו בסרט ו 
הראשו ן "נב ר ואשה " והפגי ש 
אות ם שני ת ע ל הבד . א ת אנו ק 
אימ ה הלבי ש מעצ ב האופנ ה 
הצרפת י אונגרו , שהו א ג ם ידיד ה 
ומ י שמלבי ש אות ה כ ל השני ם 
והבגדי ם של ו ה ם חגיג ה 
אסתיטית , ש ל פשטו ת יפה , 
והדגמ ה ש ל אי ך מתלבש ת 
צרפתי ה אלגנטית , ב ת ארבעי ם 
פלוס , בבגדי ם שי ש בה ם א ח כ ל 
הלהיטי ם ש ל חור ף 87 ׳ : מקטור ן 
משוב ץ במשבצו ת גבריו ת 
בשחור־לב ן ע ם צווארו ן קטיפה , 
בגדי ם בצבעי ם ש ל בחו ל ע ז וסגו ל 
שמשולבי ם ע ם שחור , כתפי ם 
רחבו ת וצעיפי ם גדולים , שאגו ק 
כורכ ת באלגנטיו ת ע ל כתפיה . 
בסר ט משולבי ם קטעי ם מהסר ט 
המקור י שהוסר ט לפנ י עשרי ם 
שגה , ואפש ר להשוו ת ל א ר ק אי 1 
מ ה שקר ה לפניה ם ש ל השחקנים ׳ 
שנראי ם טו ב מאוד , אל א ג ם מ ה 
שקר ה לבגדים . המעי ל שאנו ק 
ובת ה לובשו ת בסר ט הישן , הי ה 
א ז הצעק ה האחרונ ה ש ל האומה ׳ 
מעי ל צמו ד לגו ף ע ם עיטו ר ש ל 
פרווה , שנול ד א ז בהשרא ת סר ט 
את ר ש ל אותר , תקופה , "ד״ ו 
ז׳יוואנו׳׳ , היו ם הו א נרא ה קצ ת 
קט ן ועלוב . הבגדי ם ש ל היום . 
נראי ם יות ר מחניפים . * 




בטעו ת הוחלפ ו הכיחובי ם י 
לצילומי ם במדו ר שי ל השבו ע 
שעבר . השמל ה האמצעית, ^ 
*סקסי ת דרמטי ת ממש ' שחו ר 


מימי ן "בסיסי ת ע ם שרוול י 
עטלף " הי א ש ל גרשו ן בר ת 
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יוס י ורסונסק י 

ו״לרי ה בצמן , דיזנגו ף 152 , כניס ה מהחצר , 

^ יושב ת ציל ה דג ן וקורא ת ספ ר להנאתה . 
/ י ש ל ה זמן . הרב ה זמ ן שקט . לפעמי ם יכנ ס 
■למישה ו ויזה ה אותה : "א ת לא.. . הזמרת ? 
מ ה א ת עוש ה כאן?! " ציל ה תחיי ך ותיטי ב ל ו בב - 
מ ה רישומי ם וקולאז׳י ם שלה , הפזורי ם ע ל הקירו ת 
וע ל הגד ר בחצר . 

ו ה קר ר ל ה ג ם כקיבו ץ אילו ן שבגלי ל המערבי , 
כשעמיתי ם לנזקצו ע מתל־אכי ב הגיע ו לשי ר בחר ר 
האוכ ל ורא ו בי ן השולחנו ת רמו ת מוכר ת בבגד י עבודה . 
ציל ה ל א התנצל ה ע ל כ ך שהי א צריכ ה לחזו ר למטבח . 
חרר י אוכ ל בקיבוצי ם הי ו הלח ם של ה בשי א הקריירה , 
וא ת חרר י האוכ ל החליט ה יו ם אח ר להפו ך ללח ם חוקה , 
לרר ך חיי ם ע ם כעל ה מז ה 6 שנים , הציי ר יענקיל ה 
בצמן . נסיו ן כ&י א הרצינות . סוויץ ' רצינ י לתו ר חיי ם 
חדשים . 

יומיי ם אחר י שנפגשנ ו שמעת י אות ה כ׳׳רחמאם׳׳ , 
ער ב לכבו ר קוב י אושרת , בשנ י שירי ם רעד י נעוריי " 
ו״אש ה ילדה") . ציל ה רג ן הית ה במיטבה . הי א שייכ ת 
עדיי ן לשור ת הזמרי ם וראשונה . אי ן ויכוח . יש ב ש ם 
אמרג ן מקומ י נודע . הי ה הטום : ׳־שמע , איד ה קול! " כאי - 
ל ו ציל ה רג ן הי א תגלי ת חרשה . 
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אמרג ן אח ד אמ ר לה : 
"צילה , א ת קרא ה כמ ה 
ספרי ם יות ר מדי , לכ ן 
אנ י ל א יכו ל לעשו ת 
ממ ך טגואר" . י ש ל ה 
איכויו ת נפלאו ת ש ל 
ומוח . עת ה הי א עובד ת 
בגלריה . חיי ם לל א זוהר . 
ל א ממהר ת לשו ם מקום . 


ציל ה דג ן עד * בצ ל 


התנסויו ת חיים . גירושי ן(מעזר א דגן) , נישואיי □ 
שניי ם זכצמן) , החלפ ת בתים , רולד ת בת ה ועכשי ו ב ת 
1 ׳) , הליכ ה לקיבוץ , חור ה העיר ה לפנ י כשנה . עכש ו הי א 
עוסק ת בקולאג׳ים , מוכר ת ציורי ם ש ל הבעל , תכשיטי ם 
מהקיבו ץ ש ל אחותה . ג ם פוסטרי ם אומנותיים . ככ ה 
בכיף , כל י מת ח ודפיקו ת ל ב ש ל זמר ת שצריכ ה להופי ע . 


הי א עריי ן ממתינ ה לאמרג ן האידיאלי . ל א ממהר ת 
לשו ם מקום . אנ י רוא ה הרב ה ליצני ם בציורי ם שלה . ל א 
המוקיוני ם הקלאסיים . אנשי ם שהדביק ו לה ם א ף ונו • 
אי ם כאיל ו נתפס ו ע ל חם . ליצני ם אצל ה ז ה תיאטרון , 
ותיאטרו ן ו ה התקופ ה של ה ע ם עזר א רגן . הליצני ם 
גרר ו איח ה מרמת־ח ן לריזנגו ף אחר י הגירושין . פ ה הכי ־ 


ר ק במרדיק ס א ת מקבל ת 5 
שנו ת אחריו ת בזכו ת האיכות . 

5 תשלומי ם ש ל סס ז ש׳י ח כ״ א וי ש ל ך 
מדדיק ס 1510 משוכללת , מבצע ת זיגזג , 
לולאות , כפתורים . 
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חמ ת המפע ל ~ 10 ׳ ^ל ןל 1 ב ן יהוד ה 192 (פיג ת ו־בזיחתזקי ) 
ח״ א של . 229627 

,רי ח ^ ר 1 זו ג עקיב א • 132 ב<י־ברק..זימשל י וול ף י ־ 
סלק ו ל ו ב 48 הרצליה . סרקע ו יצח ק - הנוט ע 6 נתניה . 

ז סוכנויו ת דרו ם ־ ; מגוזי ן 25 אשדוד . שול י קממשע ד - מרכ ז 
,;,מסחך י קרי ת גת - חוכמ ז זכניו־־רחו ב מדי ו אילת . .כלו ם 
;;קמ ל ״ רקו ^ הרצ ל 8.4 :רמלה . סלו ן פאוו י - הוצ ל 68 לוד . 


- 1280 - 

טומיאתהרשקובי ץ 


ב. " כ * נ ב א א 


נךי : י • י ז 


ר ה א ת השכ ן מהגלרי ה למטה . הבן , גיא , הי ה מסתוב ב 
מל ו הרנה . א ז היא , השכנ ה מלמעלה , נכנס ה כר י לר - 
ע ת ולהגי ד תוד ה לאי ש הנחמ ד שמשוח ח ע ם הנ ן של ה 
נלמיזוז. " סיפו ר רומנטי . מא ז הי א יושב ת בגלרי ה 
מוכר ח ליצנים . ליצני ם הולכי ם טוב . ציל ה דג ן אומרת : 
"זוה י כדיו ק התפאור ה הנכונ ה בשביל י עכשיו־ . 


שר ם הית ה תפאור ה קצ ת שונה . דג ן וכצמ ן ארז ו א ת 
עצמ ם ונסע ו לקיכוץ . יענק׳לה , ציי ר וארכיטקט , ל א 
הי ה מאמי ן שהו א ימצ א עצמ ו בסיטואצי ה כזו , אב ל 
בשבי ל ציל ה הסכי ם לנסות . שו ם רנ ר דרמטי . ציל ה 
רצת ה שינוי , איכו ת חיי ם חדשה . יעגלל ה הסכים . 

הקיבוץ . "רצית י לראו ת א ם ו ה מתאי ם לי , אב ל כנ ה 
א ה שעשית י א ת הצע ד מאוח ר מרי . היכול ת של י לה - 
סתג ל לצור ת חיי ם שונ ה ל א עלת ה יפ ה בסופ ו ש ל דבר . 
חיפשנ ו קימ ץ יפ ה בגלי ל המערבי , קרו ב להור י שגרי ם 
ננהרי ה ומצאנ ו א ת אילון . בעי ר הסתכל ו על י כמ ו ע ל 
מ י שחור ה כתשובה , אכ ל ז ו הית ה הגשמ ת חלום . ככ ל 
שהופעת י מח ר ומת ר בקיבוצי ם - הסקרנו ת להתנסו ת 
בצור ת החיי ם הז ו הלכ ה וגברה . עברנ ו ועד ת קבל ה ע ם 
גרפולוגי ה וכ ל ז ה והגענ ו אחר י שנתיי ם ע ד להצבע ה 
לחברות . חוויי ה מעניינת , אב ל התברר , שאנחנ ו ככ ר 
ל א ילדי ם קטנים . השינו י אול י הי ה דרסט י מרי . הקיבו ץ 
ל א איש ר א ת החברות . אול י ל א נתנ ו אמו ן במוטיבצי ה 
שלנ ו להשתק ע באילון . הי ו לה ם הסתייגויו ת משלהם . 
הרגיש ו שאנחנ ו נט ע זר . אנ י נוט ר להנ ץ אותם . באיזש - 
ה ו מקו ם היינ ו אינרמירואליסטי ם מדי , 

ציל ה ל א רוצ ה להישמ ע פאטתי ת א ו מלודרמטית . 

א ת הררמ ה הי א תשאי ר ל־ול א הי ה כינינ ו זוהרי , אח ר 
משירי ה המרגשים . ז ה קר ה יו ם אחר , כשהחל ה להרגיש , 
שהשינויי ם בעול ם המוסיק ה מכתיבי ם קצ ב שהי א ל א 
יכול ה לעמו ר בו . אחר י התוכניו ת •אר ץ טרופי ת יפה ' 
ו־שיר י נלקן ' ברדיו , מצא ה עצמ ה במבו י סתום . יההת ־ 
מורח ת ע ם המקצו ע וכ ל מ ה שמסבי ב ד״ית ה תמי ר קש ה 
עלי . אנ י ל א כנויי ה להתרכ ז א ך ור ק כקרייר ה ש ל 
זמרת , והיו ם בל י מ ה שנקר א ׳פרסונא ל מגג׳ ר שירא ג 
לטפ ח אות י - ז ה בלת י אפשר י להתקדם . לא , ל א הו ד 
לטת י לפרו ש מוימרה , אב ל מעשי ת - ז ה מ ה שקר ה 
בשטח . אנ י ל א מסרב ת לשו ם הזדמנו ת מעניינת , הופע - 
^ בפסטיווא ל הווקאליז ה בעכו . תענו ג גדול . ברו ר 
שהיית י רוצ ה להיכנ ס לאולפן , אכ ל איננ י בנוי ה להתר - 


י ס ע ד היו ם מ&א ת נפש ה ש ל א ס יהודיי ה היית ה 
ינליאו ת א ת בתר . עורכ ת דין , מרצ ה באוניברסיטה , 
ייייא ת שגייס , נימי ם אלד . מתווס ף לרשימ ת המאור * 
ש!!עונד ת מקצו ע חרש : מנהל ת לשכ ה כך , לפחות . 
?!מי ז ד ר שמח ה ורמי ! מגה , מכו ן -אידיאה ־ לדגש * 
עי ר לניהול , מיסזרר . ש ל קבוצ ת ואךלי ר 
*ללו ח הקבוצה , ראשית ה במפע ל ליצו ר הביו ת נפ ט 
קהל ם מיסד ה ברנר ד וא ן לי ד ואש ר כמרוצ ת 50 סנ ה 
* * לאמסריד . כלכלי ת שאומד ן נכסי ה כמיליאר ד ד ר 
לו . כמקו ם.להוריש ה לבני ה התלי ם המליארר ר להפר ה 
ל|אע ל פילנסוופ י שמטרותי ו לתרו ם לרווח ת היל ד 
קול ס;ולסיי ע לע ס היהוד י בהחסתמתו , מבו ן אידיא ה 
ד * י ק הל ק ממער ך סיו ע זה : -כלכלת ה ע ל ישרא ל 
דגינלאומ י של ק נפגעי ם כתוצא ה מהעד ר סג ל 
;" ו מנהלי . מקצוע י ומיומ ן שבכוח ו לאפש ר למנהלי ם 
?"אאת\עוד ס האמיתי ; ניהו ל נטו״ . ד״ ר ורנ ד מייצ ג . 
£^סי ו הסוח־יכי ם וניג ש להשתאו ת.ע ם העול ם . 
:?יך־״געח ־ שבישרא ל מבזבזי ם מנהלי ם מזמנ ם ע ל 
ניהו ל סר ד יום , רישו ם פרוטוקולי ם וי ד 
■ 1 ■?"ן!*־ ;ל א מעוכר י.מבצעו ת כארה־ כ ובאירופ ה א ת 
־ ^/^הלומיי ם ראש י לשכו ח מקצועיו ת וסשבילו ת : 
"?לכלכל י למפע ל ולעסק . ה ן נהנו ת ש ס טמענל ר 
3 ^#,שגצי ח שכ ר הולם , ואיל ו נאר ז אי ז עג* , 
^^.מ^ ח מ<גמל*לנלי , ^הו ת טובי ם : 
££ £ ו מיהםז;^גו' , הדדנל^ ל ןדכור י שהו/ג ר 
@?^ומאות.נאךזד 3 . קנד ה וטרחנו. ) סומ ו ע ל ־ 
* "*י י זקחר? ^ | 1 ז גור ם לפו " ופגי 1 -נמ 0 ! 1 ו/'- ו 



פ ק ע ל דלתו ת ש ל מפיקי ם וחברו ת תקליטים־ . 

הי א קצ ת חושד ת שבאת י לחפ ש אצל ה ויח י ררמטי , 
-אנ י טיפו ס ל א אומלל . אנ י יודע ת יפ ה מא ר למל א א ת 
הזמ ן של י ביצירה . עברת י כמ ה נסיונו ת בחיי , חלק ם ל א 
קלים , אב ל ג ם הגירושי ן מעזר א - ע ר כמ ה שז ג ישמ ע 
מוו ר ־ העשיר ו אותי . מסתכלי ם אחר ת ע ל החיים . ע ר 
י הגירושי ן היית י ילר ה קטנה . התחתנ ו בגי ל 21 . בבתי ם 
הפולניי ם ש ל אז , בתור ה נ ת 23 נתשנ ה לבתול ה זקנה . 
הי ה לנ ו טו ב ע ד שהפסי ק להיו ת טוב . נישאת י מה ר 
מא ר פע ם שנייה . א ת יעגק׳ל ה פגשת י בגלרי ה התבר ר 
שי ש לנ ו הרב ה משותף . הו א עור ר אות י לציי ר ושימ ש 
ל י מור ה מעול ה לרישום . התקשור ת כינ י ובינ ו קולחת . 
מכיני ם אח ד א ת הרא ש ש ל השני , וק ל ל י מא ד לתפק ד 
בקצ ב האיט י שלו׳ . 

עכשי ו ציל ה הי א א ם לשניים . גי א ב ן 14 (מנישואי ה 
לעזרא ) הלומ ד במגמ ה לדראמ ה ב־תלמ ה יליף , ונוע ה 
ב ת ו.־ 5 מנישואי ה לכצמן . הומו ת שב ה רוצ ה להמשי ך 
לשי ר שירי ם אישיים , שאנסונים . ז ה ל א עניי ן ש ל סג • 
נון , פו ם א ו ווק . -אנ י אוהב ת א ת העיסו ק בשירה , אב ל 
ל א א ת המקצוע . אנ י מקנא ה לפעמי ם בזמרי ם שמוכני ם 
לחרו ק שיניים . אנ י ל א מתחמק ת מלשיר , אב ל אנ י 
בשר ת ל א לשי ר א ם משה ו ל א נרא ה לי . חב ל ל י לפע - 
מים , אב ל יח ר ע ם ו ה - ל א בכ ל מחיר . 

-אנ י ב ת ארבעים . התבגרתי . אנ י יות ר נינוח ה ופחו ת 
חררה , א ם כ י הפופי ק ממשי ך לרעו ד בכ ל פע ם שאנ י 
ע ל הבמ ה ונועצי ם ב י עינינ ו אנ י הר י ל א בריז ק דוגמ - 
ני ת צמרת . אנ י ל א אש ת העול ם הגדול . כאחשה ו מקו ם 
נשארת י בליב י בנהריה . פשו ט בחור ה שאשנ ת לשיר , 
לכתו ב וליצו ר ולקרוא . הרבה . בקיבו ץ חיסלת י כמע ט 
ספרי ה שלמה . היית י רוצ ה שיקבל ו אות י כך , כמ ו שאני , 
א ת הקצ ב שלי , א ח סגנו ן העכור ה וטעמ י האישיים . 

"אמרג ן אח ר אמ ר ל י פעם : ׳צילה , א ת קרא ת כמ ה 
ספרי ם יות ר מד , לכ ן אנ י ל א יכו ל לעשו ת ממ ו סט ־ 
אר״. 1 
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מזמר ה ז ה 1 

,".,,.י . אנחנ ו רוצי ם ליצ ר כא ן א ת וזקחלקים" . אי ה 
^כל־?^למכ מ•סחוברס " ההזלנדי , של ו נסיי ן 

טענעיסשנ ה םמי ג ■*י" "''? 6 ?"זריחת * 
3 י . ׳ .**% • ! י טדד־מיר . האירופי ת למזכירו ת 1 

* ' 1 ?, ^ןי* ו מנהי פ ומגייוי ם א 1 ח מ במעו ת 

^גל^^|^^:ל ע מו, ת ניחל:נ־י ; 

^והנניו ה,#,"ל " לשנ״ינהי 1 ' יייינלל'' ? 


7 ״ ר י&מתל/ומד . 

גימ ל נעז . 

צ<ל(ם : ראוב ן קסטת . 


שהיית ה פקיד ה ש ל מפק ד בכי ר נצב א והמשיכ ה ללו ר 
ה ו ג ם בחיי ו האזרחיי ם לאח ל פרישתו , היו ם רוכשים . 
מנהלי ם א ת הבשרת ס באזניברסטאז ח ומט [ -אידיאה / 
מבטי ח ד״ ר ותר , יאפש ר לבוגתתי ו.להיו ת בכיתתי . 

כב ר בגי ל 5 ן ולל א עב ר צבא י מפואר ■ . 

- ומ ה ע ם מנהל י לשכה ? 

•כי ן המועמרי ס השנ ה נמצ א ג ם גבר , שאיננ ו מוכן : 
להשב ע פ י חי ה כז ה במא ה אחו ד מתלוצ ץ המנהל . ע ם 
זאת ־ הו א בטו ח שעליי ת . הסטטוס . ש ל התפקי ד תבי א 

י בעקבותי ה ג ם גברים ■ . ; . _ 

, מחי ר התענוג ׳ הנמש ך 800 שעו ת •לימו ד פבמש ף 
ישנה , 1500 הלר,.כשמס ן "אידיאה / כראו י למוס ד 
'פילנטךוסי , מאפש ר תנא י תשלו ם;מיוחד ה במיר ת ליצי * 

.ףך.ימ ה ל * עועיקלמזן ן הכלכל ה הישראלית ? ■ 


1 !: 









רז * ז 





י*. ! י 


סדורפרסומ י 


פרפרי-המש י ש ל 
ארב ה - שגעו ן ש ל 
מ * בצ ע 

חלוסהש ל כ ל אשר , עומ ד להתגש ם נקר (ב.. . 

נערזגמאיז ■ 

חח ל 14.11.86-0 ובמש ך 0 נ שבועו ת אגמ י 
בלראו ת נשי ם ונערו ת נכנסו ת לחנויו ת ..רא ש 
אינדיאני * ובוחרו ת לעצמ ן בגדי ם אופנתיים , בב - 
ש ת גלתי-סיגכל ת ככועס , קונו ת כמע ט כ ל מ ה 
"יוא ע שלה ן ויוצאו ת ע ם המלתח ה המושלמ ת 
עתסי ד חלס ו לרכו ש ול א יכלו.. . ד,יס?וריית־דיו#י * 
1 ת מטיי ח חינ ה תוצא ה ישיר ה ש ל מבצע-פרטו ס 
ווולשלסספונ י אז ־ ב ה ..הטמפו ן הקט ן שכב ש א ת 

**נססנר תהמבצ ע תוגר ל ב ל שבו ע מלתח ה בשו - 
\ י $1,000 מאוסנ ת..רא ש אינדיאני ״ . 10 הגרלו ת 
יוט׳גייתדס ג זימת . בנוס ף יוגרל ו כ ל שבו ע ארי ־ 
^ונ״ש י שסידר ת הטיפו ח או \ 1 ־ 7 ויס ! אריזו ת ניתנ ה 
9 ל סטנ י \ 1£ נוא \ < הסיב ה למסיב ה - שיווק ם 
*לסספונ י ארב ה ע ם מג ע משי . יונזטני ס משוב - 
וי ם לל א מוליך , כמובן , המצטייני ם במג ע חל ק 
טיוח ד להחזר ה קל ה ייתר . הנ ו ני ט נ י ס ה כי ש ז נ ־ 
ויסנמשביסלניל ה האחרינר ׳ בתחו ם ז ה 
חסנצ ע זכ ה לכותר ת,דר ך המש י למלתח ה מש • 

ל ף והו א מלוו ה במס ע פרסו ם באמצע י בתקש ר 
< נ 

ממ תמט ת בהגרל ה מותני ת בקניי ת אריז ת 40 
מטטנ י ארב ה ע ם מג ע נישי , לכ ל אריז ה ני׳מרל 4 
'^ען ן .פרפר י ־הס״ 1 י ש ל אי־נ ה , אית י יי־ ו לר׳ר ־ 
4 ? ע ולשליח . כ ל פתרי ן נכי ן ניזכר . א ת ה״זילח ת 
;ט־&תתט ת בהגרלה . 

נגלשקזגי ס יית ר אריזי ת ארב ה ישילהי ס יי ' 
*ופתושת,גזליססיטי י הזכיי ה תנא י הר״שתת ־ 
;^מטוטי ס ע ל וב י אדיז ת פיפר י אי ־נד ׳ 
י;ג ל ס י שי ש ל ה רי ח ספזרי 1 יבי ת וחש ק לקב ל 
טמג ק $1,000 ,לבזבוז • ע ל כנדי ס יפיס . ניזזנינ ת 
■׳(נשו ת א ת הזלה . 

־■לזא י לחפ ש אריז ת ארב ה ע ם מנ ע מש י ע ם 
#וט־יס . 


8* 


*! ן 


שת י הזוכו ת הראשונו ת 
לשעשועו ן פר ס ר י-המ ש י י ש ל אדנ ה 
י י • מלתח ה 1,000-3 $ 

#אלמק ס צח-צח" : 
,■חו ל שיעני ק ל ך 
מי ס בריאות.. . 

מ ל תתפלא י א ס בנ י הנעורי ם ירצ ו לצחצ ח 

׳#*גיד;. : • 


;׳**?•!׳גיד;. : 

ל$ $ יצר(י ת משחו ת השיניי ם הבריא * היי ת 
(*אמלל"־ , ייצר ה צעצו ע חד ש שיעזו ר 
ר ■חד ש של . ילדי ם ע ם בעיו ת שיניי ם 

1 י״׳י י י " 

'^תלו ד חינ ו שעו ן הי ל 7 קלרטיני , 
;"?•^;י׳גלי^הלית ן להדבק ה ע ל ההרא ח 
{ 1 ^ 0 ל ט.היל ד הע ו מ ל לצחצ ח שתי ו הי.פ 7 
, ׳ תרי ך להמשי ך לאהא ח ע ד שכ ל החו ל 

1 <.ז 4 ! י:־*-ו*■*• ■ יגעו׳אי ח מח 1 ג 7 / 


י 1 


מרכ ז ההדרכ ה 

לארו ח ולתרבו ת המזו ן 

תל-אביב : שו ׳ ב ן גוויו ן 47 , פינ ת דיזנגו ף 166 ! 
מיקו ד 64589 , טלפון : 03-243157/8 . 

תנוב ה אס ם 

ולהרצאו ת 
לחוד ש ינוא ;' 1987 


קור 0 < 0 בנ<סל(שפג<סו ת 
נ 0 ח< 1 -. 20 ש 7 , ל 

נישו ל ספרד י 

החלסיוסב •, 5.1.87 , נשע ה 16.30 

קונדיטורי ה ביתי ת 

חת ל סיו ם 6187/1 . נשע ר, 10.00 

תכשיל י עופו ת 

הו א סיו ם נ •, 6.1.87 ,נשע ה 16 30 

הכנ ת סלטי ם 

הח ל סיו ם נ • , 13.1.87 ,בשע ה 20.00 

נישו ל סינ י כ ' 

הת ל סיו ם ח ׳, 15.1.87 , נשע ר; 10.00 

תבשילי ם ממטב ח חסנת א 

הח ל סיו ם 7 ׳ , 21.1.87 , נשער , 16. 30 

אפיתעוגו ת 

הח ל סיו ם א ■, 5.1.87 :,נשע ה 10.00 

בישולצרפת י 

החלסיוסנ /? 26.1.8 ,נשעח 1630 

קורסי ם גנ י שת י פגישו ת 
ב 0 ח<ר-. 15 ש? ל 

הבנ ת פטיפורי ם (שנ י יסי ס צמודים ) 
ימי ם א- ל, 4-5. 1.87 , בשע ה 20.00 

הרצאו ת ח ד פעמיו ת 
במחי ר-. 18 שס ל _ 

סדנ א לקישוט י מז ת 
יו ם נ / 6.187 ,נשער , 19.00 
יו ם ני , 20.187 .נשע ח 09.00 

עצו בדגמ י מרצי ק 
(בול ל מצרכי ם וחומרים ) 
יו ם נ •, 5.187 ,בשע ה 09.00 
<ו ס ני , ? 12.1.8 ,נשע ר, 09.00 
יו ם ני , ? 13:18 .נשע ה 19.00 

מ ס גי , 20.187 ,נשע ה 1630 • 

יו ם 25137/1 ,נשע ה 16.30 


הרצאו ת ח ד פעמיו ת 
במחי ר •. 10 ש 


דנ ח מאפ ה מבצ ק שמח ם 
יו ם אי ,? 4.1 8 ,ם*עחס 0 .ס 1 
מרקי ם מהבילי ם לחורף -צמחונ י 
יו ם א ״, 4. 1.87 ,םיוע ה 16 30 
ממשפח תהכרוניים -נטר י 

יו ם ני . ? 5 1.8 ,םא 1 ה 10.00 

מרקי ם בשריי ם 

יו ם 7 ׳ , 7.187 ,נשע ה 16. 30 

סשטיחתבשריו ת 

יו ם א /? 11. 1.8 .נשע ר, 10.00 

פשטידו ת צמחוניו ת א ' 
יו ם א, 11. 187 ,כשע ה 1630 
מרקי ם מהבילי ם לחורף -צמחונ י 
^ 12.187.00 .^ 10.00,11 

תבשיל י דגי ם 

יו ם 7 ׳ , 14.1.87 ,בשע ה 1630 

ממשפח ת הכרוניי ם - נשר י 

יו ם אי , 18. 1.87 ; נשע ה 10.00 

תבשיל י דגי ם 

יו ם נ / ? 19.1.8 ,נשע ה 10.00 

קשוט י עוגו ת חגיגיו ת 

יו ם א /? 251.8 ,בשע ה 20.00 

עצו ב בשוקול ד 

יו ם 27.1.87/1 ,ני^ע ה 10 00 

מרקי ם מהבילי ם לחור ף - צמחונ י 

יו ם 27.187/1 ,בשע ר, 16.30 

מרקי ם בשרי ם 

28187/100 ,נשעה 10.00 

תבשיל י קדר ה 

יו ם א , 1.2.87 ,כשע ה 16.30 

הרצאו ת ח ד פעמיו ת 
1 מח<ר-. 5 שק ל 
ארו ח גבינו ת -מתבונ ת חדש ה 
יו ם ני ,? 12.18 ,נשעה 20.00 . 
יו ם ני ,? 261.8 .נשע ה 10.00 . 
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1 צח?כח • מוענ ק ח*נ 6 עסקניו ת 
באריז המשולבת , ן •־; ־- י ^ ■־׳*;■! . 
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עצ ה להוו ה המתגר ש 


מש ך שני ם ארובו ת מקובל ת היתד . הדי - 
ף ^ ער , ב י למע ן שלו ם ילדיה ם אסו ר להורי ם 
| להתגרש . אנשי ם חי ו ח " גיהינו ם ז ה במ׳ י 
₪₪ / חיצ ת זולת ו והקריב ו א ת אושר ם ע ל מז - 
ב ח "אידיא ל הילדים" . די ו ו. ם •שדח ו א ת הפריד ה 
ע ד אש ר יגדל ו הילדים , והנז ק שייגר ם לה ם יהי ה 
קט ן יותר . 

מחקרי ם שנעש ו כנוש א ז ה העלו , של א ככ ל מקרר י 
גירושי ן ה ם הסיתרו ן הר ע מכל , ובמקרי ם לא־מעטים , 
אי ן דר ך אתר ת אל א להמלי ץ ע ל פירו ק המסגר ת המש - 
פחתי ת - למע ן הילדי ם ולמע ן הוריה ם כאחד . 

קש ה כמוכן , לענו ת ע ל השאל ה באל ו מקרי ם ערי ף 
לנסו ת לשמו ר ע ל שלימו ת הת א המשפחת י וכאיל ו מק - 
רי ם אי ן מנו ס מסירור . החיי ם בכי ת שכ ז האוויר ה גדו - 
ש ה עוינו ת ותוקפנות , פוגעי ם ככריאו ת הילדי ם יות ר 
מאש ר הגירושי ן עצמם . אול ם בב ל מקרר , "משלמים ' 
כ ל כגי*המשפחר י מחי ר כאש ר "החביל ה מתפרקת" . 

נית ן לצמצ ם א ת הפגיע ה כילדי ם שהוריה ם התגרשו , 
כאש ר משכילי ם ההורי ם לכלכ ל א ת צעדיה ם כאופ ן 
מחוש ג וזהיר , ועושי ם כ ל מאמ ץ כר י להק ל ע ל הילדי ם 
א ח תהלי ך הפריד ה ופירו ק המסגרת , א ך בכ ל מקר ה 
מרוב ד בשינו י ררמט י בחייה ם ש ל ר,ילדים , שינו י הדו - 
ר ש הסתגלו ת ממושכ ת וגיו ס הרכ ה כוחו ת נפשיים . 

אי ן לראו ת בשו ם אופ ן גירושיו , סיתדו ן מוער ף ככ ל 
פע ם שמתגלי ם קשיי ם בחי י המשפחה , וי ש לנסו ת 
להשקי ע מאמצי ם כר י למנו ע א ת פירו ק המשפחה , כא - 
ש ר עדיי ן י ש סיכו י לכך . 





ל א במע ט מקרי ם מתקבל ת ההחלט ה ע ל פריד ה 
במהל ך משב ר המתגל ה בחי י הנישואין , מכל י שההחל - 
ט ה התבסס ה ע ל שיקו ל רע ת מספיק , ומבל י שנעש ה 
ניסיו ן לפנו ת לעור ה מקצועי ת כר י לנסו ת לאחו ת א ת 
הקרעים • אול ם כאש ר מתבר ר שהקר ע כי ן ההורי ם עמו ק 
והגירושי ן ה ם כלתי-נמנעיס , אי ן טע ם להמשי ך ולמנו ע 
אות ם ר ק למע ן הילדים , סבל ם ש ל ילרי ס שהוריה ם 
ממכרי ם ו ה לוה , וביניה ם שוררי ם יחס י שנאה , ר ב יוח ד 
מסבל ם ש ל ילרי ם להורי ם גרושים . 

ל א ניכנ ס למיכלו ל הסיכו ת ההכרתיות , הכלכליו ת 
ור״אופנתיותי ׳ התורמו ת לעליי ה כמספ ר מקר י הגיך ד 
שין . מתופע ה הי א כלל־עולמיח , משנ ה לשנ ה עול ה 
שיעו ר המתגרשים . יות ר ויות ר ילדי ם מוצאי ם עצמ ם 
מעורבי ם כמשפחו ת..שנפרדו , וגם , כאופן . יחס י עול ה 
; מסמ ר הילדי ם,ד&עון־כיפ . י ■ 
.־ • למרו ת שכיו ם י 7 ד להווץפגרישי ס אמ ו ת ש #סו , 

י כבעבר, : גיד ר ^וצא״דוסן , עדין , : מהוו ה ׳פירו ק הת א 
אח ד זעשגיי ק וזקופ י כיותר • כשבילו , ומכ - 
י :אל י משיצוח ה ש ל •טיסו ל מתןר ס והתייחסו ת חולמ ת 


"משב ר ושינו י 
בחי י היל ד.ומשפחתו " 

עדנ ה כצלנסו ן ורי ר עמיר ם דפיה , שניה ם 
פסיכולוגי ם חינוכים־קליניים , חינו ו ספ ר 
הרוב ה לטיפו ל בבעיו ת הקשורו ת במצב י שי - 
נו י ומשב ר בחי י היל ד ומשפחתו . מדוב ר במצ - 
בי ם המוגדרי ם כמצב י משבר : מחלה , גירושין , 
מוו ת במשפחה , ומצב י שינוי : נישואין , לירה , 
כניס ה לגן , לבית-הספר , לחטיב ת הביניים , גי - 
ו ס לצבא , מעב ר רירה , נסיע ה לתוץ־לאוץ . 
הספ ר(.משב ר ושינו י בחי י הי^ ו ומשפחתו • 
בהוצא ת "ספרי ת מעריב" ) מיוע ד להורי ם וכ ן 
לאנש י מקצו ע בתחו ם בריאנ ת הנפש . לכ ל 
פר ק מצורפ ת רשימ ה ביבליוגרפית . "סגנון ' 
מבי א קטעי ם מ ן הפר ק העוס ק בגירושין . הפ - 
ר ק מטפ ל במש א מהיבטי ם שונים : רגשותיה ם 
ש ל ו!ווי ם מתגרשים : שיח ה ע ם יל ד ע ל גירו - 
ש י הוריו : מה ם הקשיי ם.האפייניי ם לילדי ם 
: שהוריה ם התגרשו ? נישואי ם בפע ם השניה . 


ההורי ם העסוקי ם כדברי ם הנוגעי ם לה ם - חלוק ת 
רכוש , תשלומ י מזונו ת וכדומ ה ־ ל א תמי ר מגלי ם 
רגישו ת לעוב ר ע ל ילדיהם , ומניחים , שהילדי ם יניג ו 
וברי ם כעצמם . חוס ר הווראו ת עלו ל לגרו ס לילד ם 
חרר ה ניכרת , א ך ה ם עלולי ם לחשו ש לפנו ת א ל ההו - 
רי ם כר י לשוח ח אתם . לכ ן חשוב , שההורי ם ייזמ ו שי - 
חו ת ע ם הילדי ם וישאיר ו כפניה ם א ת הדל ת פתוח ה 
להמש ך השיח ה כ ל אימ ת שיחפצו . 

כמהל ך השיח ה ע ס היל ר אפש ר להרגי ש לפני ו ג ס 
א ת השינויי ם לטוב ה שיחול ו בחיי ו - ל א תהיינ ה עז ר 
מריבו ת בבית , הו א יוכ ל לבלו ת ע ם אב א יות ר משעש ה 
קורם , הו א ל א יהי ה עו ד קורב ן למצבי-הרו ח המשתני ם 
ש ל ההורי ם בעקבו ת המתחי ם ביניהם . אמנ ם ל א חמי ו 
משתכנ ע היל ר מדברי ם אל ו ואינ ו מוכ ן לראו ת א ח 
נקורו ת האו ר כמצ ב החד ש הצפו י ל ו - ניחומי ם ל א 
תמי ר עוזרי ם במצבי ם קשים , אם־כ י י ש מקו ם לנסו ת 
להצי ג לפנ י היל ד ג ם א ת החיוב . 








אח ר הרגשו ת הקשי ם כיות ר שחשי ם הורי ם שנפרדו , 
בעיק ר ההור ה שעז ב א ת הבי ת א ו ז ה שמאשי ם א ת 
עצמ ו בגירושין , הו א רג ש אש ם כלפ י היל ר ע ל הר ס 
המשפחה . רג ש אש ם זד , הו א חבלנ י כיותר , ומפרי ע 
בהתייחסו ת כלפ י הילר , מר ה כז ה עלו ל לפנ ק א ת הי - 
ל ד ולהרעי ף עלי ו כל־סו ב כר י לנסו ת לפצות ו ע ל 
ר״-עוול ' שנגר ם לו , הו א עלו ל לאב ר א ת סמכות ו כר ד 
ר ה ול א להיו ת מסוג ל להיו ת עקכ י כיחס ו לילד . אי ן 
טע ם לנסו ת "לפצות ־ א ת היל ד ע ל הסכ ל שנגר ם ל ו 
כעקבו ת הגירושין . בילויים , פינוק , מתנו ת א ו מותרו ת , 
אינ ם פיצו י ע ל סכל . לר״יפ ך ־ הצפ ה כמתנו ת 
וכ״שוחד ־ מחזק ת אצ ל היל ד א ת ההרגש ה שהו א אומ - 
לל . ושההורי ם ״חייבים ״ י^ ו משהו . עלייו י מת ן שוח ד ; 
אנ ו מלמדי ם את . הילד , שג ס לרגשו ת י ש סחיו , ושעל ־ 
ירי ־ מת ן וכרי ה חומריי ם ץנ ו מקי ם א ת מצפוננ ו מרג ש ■ 
אלם . במקו ם לפצו ח י ש ממיר , ושעל־יר י מת ן רבלי ס י 
, חןנגריי ק אנ ו מנקי ם א ח מצפונ ם מרג ש אשם . בטק ס 
^^שכל.אתרמןההור ^יקףקק . % 

1 א 1 / פוו ב תשוטודהל ב האסז*-* מ ^ל י לנסו ת להעני ק 1 
ל 1 ז־אתזןנלמי-אפטו > תזבלתי-רגויי . • . ; ; 

'.'•־ ־ ■••'׳. ׳ 


א ם הא ם יוצא ת לעבוד ה מחו ץ לבי ת אח ר הגירושי ן 
(כאש ר קור ם לכ ן ל א עברה) , עלי ה להסבי ר לילדיה , ב י 
הי א עוש ה וא ת מתו ך דאג ה לה ם ולרווחת ם הכלכלית , 
אי ן להני ח לילדי ם להחלי ט היכ ן יתגורר ו(אם־כ י י ש 
כמובן , להתחש ב ג ם כרצונם) , בעיק ר כאש ר מדוב ר 
בילרי ם צעירים . כאש ר מבקשי ם מיל ד להחלי ט ויכ ו 
יתגורר , הו א עשו י לדמו ת בלב ו שדורשי ם ממנ ו למ י 
הי ר כמ י הו א חומך , ע ל הורי ם להחלי ט בעצמ ם בזרזז י 
בי ת ייט ב לילדים , ולהחלי ט יח ד ע ם מ י מה ם יגו ר 
הילר . 

י ש להסבי ר לילדים , שחיי ם במשפח ה אינ ה תמי ר 
חסר י בעיו ת ומאושרים . אב א ואמ א אמנ ם אהב ו ז ה אי י 
ז ה וחשב ו שיוכל ו להמשי ך ולאהו ב תמיר , א ך ירנר ם 
התגלגל ו אחרת . היו ם ההזוי ס אינ ם אוהבי ם עו ר ז ה 
ז ה ואינ ם מסתדרי ם האח ד ע ש רעה . י ש להרגי ש באוז ג 
הילדים , שההורי ם אמנ ם ל א אוהבי ם ״ ? 1 ! 

ה ס ימשיכ ו לאהו ב א ת ילדיהם , וכ י ימשיכ ו לדאו ג ל ש 
לומסג ם כאש ר ל א יהי י יחד ־ לפ ׳ לפי ם גדמ ה י א ! 
שההור ה עח ב א ח הבי ת כיו ן שהפסי ק לאהו ב אוח י א 
כיו ן שהי ה יל י יע • חשו ב שההור ה *י* , * כא 21 ' " ־ 
3 ' הו א עוז ב למוו ת אהבת ו א ת הילך , ול א.מל י "י ־ 
סי ק לאהו ב אותן . אדב ת חר ה לילדי ו אינ ה כמ ו אהנ ח 

גב ר לאשה . הור ה ממשי ך לאהו ב א ת יל רי ו חםיד י ?'. ! 
שהו א אנ א א ז אמ א שלהם . זוה י אהבי • שאינ ר י"! " 
ברכו . הזרי ם אורבי ם א ת ילדיה ם ג ס כאש י י׳ 0 מח נ 
גי ס ר ע וג ס א ס נאלצי ם לכעו ס על' 00 י׳ 2 ^ 0 ־ . ."י י 
חשו ב להבהי ר ל ילר י שחו א זכא י לאי - כ 1 . " 
ההורי ם למרז ת שה ם הפסיק ו לאהו ב אר י " י 
אח ר ס ן ההורי ם אינ ו מצה ח שהיל ד יסס״ ז 2 
תעד ה האחר , מי ן הו א תו? ע ל#מ ו בלעריוז* . על:יל. ג 
שוו/י ו ק למילר.,:;: , ־ , < ג . " י , י ־ • : * י י : • 
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בעקבו ת הגירושי ן עלו ל היל ד לפת ח תפיסר . לא־מ ־ 
ציאותי ת ש ל אח ד ההורי ם א ו ש ל שניהם . הו א יכו ל 
להיו ת ביקורת י מאו ר כלפיהם , להאשימם , להסי ת אח ד 
נג ר השני , לעשו ת איריאליוצי ה ש ל ההור ה שעז ב א ת 
הכית . לעיתי ם ינסר , לנקו ם בהור ה הנחש ב בעיני ו אש ם 
כגירושי ן א ו שינצ ל א ה חולשת ם היחסי ת ש ל ההורי ם 
המאשימי ם א ת עצמ ם בנז ק שנגר ם ליל ד בעקבו ת הגי - 
רושי ן ומתקשי ם לתפק ר כהורי ם ואי ן לנסו ת להתווכ ח 
את ו א ו לשכנ ע אות ו שטעה . י ש להבהי ר לו , שההור ה 
מכי ן א ת געגועי ו להור ה השנ י וא ת כעס ו ע ל הגירושין , 
א ך ל א להרשו ת ל ו להשמי ץ א ת אח ד ההורים , לסכס ך 
ניניהם , להמרי ד אח ר כנג ד השנ י א ו להתבט ל כפניו . 
י ש להעמי ד ליל ר גמלו ת ולתבו ע ממנ ו התנהגו ת 
מבוקר ת - על־פ י גיל ו - ול א להרשו ת ל ו לחרו ג מגד ר 
התנהגו ת סביר ה ש ל ילדי ם כלפ י הוריהם . 
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סיו ם אהב ת ההורי ם עלו ל להתפר ש כרכ ר מפחי ד 
ביותו . א ם אהב ה אינ ה רג ש מובט ח ונצחי , הר י שנ י 
המרי ם - שאינ ם אוהבי ם עו ר 1 ה א ת ז ה י עלולי ם 
למסי ק לאהו ב א ת ילדיהם . חשו ב לכ ן להתעכ ב ולרא ־ 
וי ו מקור ה זז , כר י להבהי ר לילדים , שאהב ת ההורי ם 
וינטזצז . 

בורן־-כל ל אר ם אינ ו ק ם כבוק ר ומחלי ט להתגרש . 

מ פו י תהלי ך ממוש ך ס ל התרחקו ת ותוצא ת לבטי ם 
יני ס ומחשבות . חשו ב להסבי ר לילרים , שההורי ם הח - 
ליפ ו להתגר ש לאח ר שמיצ ו א ת כ ל הדרבי ם לחיו ת יח ד 
לל א הצלחה , ושה ם התלבטו , חשכ ו ורנ ו רבו ת בנושא י 
הילדי ם צריכי ם להבי ן שאי ו מדוב ר כהחלט ה תפוזר , 
ינלתיישקול ה שהתקבל ה כרג ע ש ל ריתת ה - ואכ ן הי א 
ל א צריכ ה להתקב ל ברג ע של־ריתח ה - אל א נהחלטו י 
(מנ ת וקשה , שהתקבל ה לאח ר שיקול־רע ת יסוד י וזית ' 
למו ח קשה . 


שקרה . ל א רצו י שהור ה אח ר יצטיי ר בעינ י היל ר כאש ם 
והשנ י כקרבן . (למרו ת שבמקרי ם רכי ם תשי ם כ ו ד׳מ ־ 

^י ש 0 למסו ר לילדי ם ע ל ההחלט ה להיפרד , א ו אי ן 
לשאו ל לרעתם . אי ן להטי ל נט ל כז ה ע ל כתפ י הילדים , 
ואי ן לעשות ם צ ד בוויכוחי ם ובהתלבטויו ת ש ל ההורים . 
ה ם צעירי ם מר י מכד י להיו ת שותפי ם להחלט ה שעל ו 
ל ה לסכ ך אות ם ברגש י אש ם ש ל ימ י חייהם . 






ומויסמניגי ס טורא י א ת כאב ם ש ל זדלרי ס לשמ ע 
1 *""■י י א ך עליה ם להבהי ר לילדי ה שההחלט ה דיו ד 
??"לאח ר פז/שכ ה ימזדי ת כנושא , ולאח ר שנלקח ו 
5 "מ ת יסכ ל והכא ב שייגרמ ו לילדי ם בעקבו ת זאת • 
*ימ י ע ד כמ ה יכא ב ל ו לשמו ע ע ל החלטתנו . א ר 
ן סולמ ו להימו ר לפר 1 ת זאת , כיו ן שהגענ ו למסקנ ח 
" * מכ ל לדימשי ו ׳להיו ת יחד" , הסכ ר ו ה ל א תמי ר 
• • '? מ א מ מילר , א ך אי ן ז ה טה ר א ת ההודי ם מלנסו ת 
•; ; ^^הילד.ניכדרםהרברמ 4 • 
^*!מרי ס ימר , צריכי ם לקו מ.ע ל עצנטא ת האח * 
נישואיהם , ול א להאשי ם זד . א ת 1 ה במ ה 

.י ־ ־: ! • . ו • .:* ־ . - 1 ־ . 1 


בשחורי ם פוני ם לספ ר לילייי־ ם ? ל טיייי״יי^! ׳ 
טליח ם להיו ת מוכני ם לאפשרו ת שילר ם פרו ץ בב ל , 

יגל ה סימנ י עצ ב ודיכאו ן א ו יה״ ו ^ ^'! 1 
יח ג הגזיר ה י ש לחשו ב מרא ש ע ל ת^בו ח צפ ו ו ח מ ר 
^ "ח ^ לה.ל ן למנו ע מ יל ר להבי ע רגשותי ו 
א ל תבכה י "ל א ציפינ ו שתגי ב כמ ו 
חשונ^וודאתהיל י ליס ־ י י יג ׳ 

מותי ו ולבט א א ת כעס ו,,אכזבת ו וא ף התנגדות ו לצע ר 

..,!'׳.לי * לגרו ם להחפוצול ת ש ל מת ח וחרר ה 7 ע ת ר 
,"ליש ו, ל צעוגיול '־ י 

£ £ י " קש ה ):נש א נקגמו , .־ * י״י*מ * 


י ש ילרי ם החוששים , שמ א ייווד א לחבריה ם ע ל גירו י 
ש י ההורים . ה ם מתביישי ם בפירו ק המשפחה , נדמ ה 
לדם , שלא ף יל ד אח ר אי ן הורי ם גרושים , ה ם סגורי ם 
שיהי ו לצחו ק א ו ללעג , רגשו ת אל ו מתגברי ם מאו ר א ם 
ג ם ההור ה א ו ההורי ם רואי ם בגירושי ן דב ר מביי ש שי ש 
להסתיר ו מאנשים , ימשררי ם לילר , שמוט ב ל א לדב ר 
ע ל הנוש א א ו לתר ץ בתירוצי ם שוני ם א ח היעדר ו הק - 
בו ע ש ל אח ר החרי ם מ ן הבית י 
חשו ב להסבי ר לילד , שגירושי ן אינ ם מטילי ם כת ם 
ע ל אנשים , ורא י ל א ע ל היל ר שאינ ו אחרא י ואינ ו אש ם 
ט ע י ש לעור ר אות ו לשיח ה ע ם ילרי ם אוזרי ם שהורי * 
ה ם גרושי ם ולהתחל ק את ם ברגשותיו . אפש ר לכוו ן 
אות ו לקרו א ספרי ם שנושא ם ילרי ם המתמודדי ם ע ם 
גירוש י הוריהם . אי ן לתבו ע מ ן היל ד להסתי ר את־עוב • 
ו־ ת הגירושי ן א ו לדרו ש ממנ ו להתעל ם מ ן הנושא . 

לאח ר גירוש י ההורי ם עלולי ם הילדי ם להיקל ע לקו ־ 
נפליק ט נאמנות , כשה ם מרגישי ם כאילו.ה ם נקרעי ם 
כי ן שנ י ההורים . כר י ל א לעור ר סב ך רגש י כזה , חשו ב 
ל א לנק ר א ת ההור ה השנ י באזנ י הילד , ל א להפגי ן 
סימנ י קנא ה כלפ י ההור ה שהיל ד טוע ן שהו א אוהב . א ו 
רוצ ה לבלו ת יות ר במחיצתו , ל א למנו ע בע ד היל ד 
ליצו ר קש ר ע ם ההור ה האחר . אי ן לעשו ת א ת היל ד 
ל״מרגל ־ ש ל הור ה אח ר אצ ל השנ י או.מתוו ך ביניהם . 

י כאש ר מרוב ר בילדי ם צעירים , חשו ב לסכ ם ע ם ההו ־ ■ 
ר ה את ו ה ם מתגוררי ם מת י והיכ ן ייפג ש היל ד ע ם 
ההור ה שאינ ו ח י בבית . אח ר ההורי ם צרי ך לבו א לקח ת 
א ת הל ר מביתו , וא ס היל ר אינ ו רוצ ה לעזו ב א ת הבית , 
א ו א ם התנאי ם אינ ם מתאימי ם להוצאת ו(כמ ו מחלה , 
גש ם ובו׳ ) הו א יכו ל לבלו ת עמ ו א ת הזמ ן כהדרו , א ם 
היחסי ם בי ן ישנ י ההורי ם מאפשרי ם זאת , ול א ־ י ש 
לדחו ת א ת מוע ד הביקו ר לפע ם אחרת . י ש לאפש ר 
ליל ר צעי ר להתראו ת ע ם החר ה שעו ב א ת הבי ת טיי ר 
לאח ר הפירוד , בהתא ם להסרר י הביקור , אות ם י ש להב * 
ני ס לתוק ף מוקר ם ככ ל האפשר , בר י להק ל ע ל חרדי ' 
תי ו לגב י קיומ ו ש ל ההור ה שאינ ו ג ד בכית . 

חשו ב ששע ת הביקו ר אצ ל היל ד תהי ה מוקרש ת ל ו - 
לשיחה , להכנ ת שיעורי ם , למשחק , לבילו י משותף , ול א 
לסירו ו ענייני ם או י עבור ה שיגותית . היל ד צרי ך להר ־ 
גיש , שההור ה מבק ש לכלו ת את ו ול א לח ש שהוא . נס • 
פ ח לחד ה המבק ש לצא ת ירי-חנחו . אול ם מאידך , אי ן 
צור ך להפו ך א ת הביקורי ם לאירועי ם חגיגיי ם . שי ש 
בה ם ר ק בילויים , תפנוקי ם וקניות . הורים , המיוסדי ם 
על-יר י רג ש אש ם ע ל.■הסב ל שגרמ ו לילדים , נוטים , 
להפו ך א ת ביקור ו ש ל היל ר למס ע קניו ת וכלך . ; . 

תופע ה ז ו הקרוי ה באנגלי ת ״- 8111 ? 1 >ת 18 עת 3 ו( 1 
ז 6 ' - "אב א של י כיף" , עלול ה לחל ל קשו ת נלנו ר 
חל ר וביחס ו ללור ה עמ ו הו א גו , ושאינ ו ר ק "הווה;ש ל 
כיף" . חיל ו המרגי ש בצור ך החרה : לפצות ו ׳^■יתב ע 
תמ י ר עו ד ועוד 'היו ן שיבי ן עהחר ה חל ש ומיוס ר;.בל ! 
יאב ו ז ה א ת סמכות ו כהודה , וכ ך ח א עלול . למצו א 
עצמ ו נתו ן . ללחצי ם מצ ר חלו . ניסיו ן התמי ד לשעש ע 
י י / . (ה&ש ך נעגא ר 50 ) 
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*ש ל חטא י אנ י מור ה היום : פע ם הייתי , ג ם אני , יל ד 
/ ג שמן , אחד*כן * ע ם הצמיחה , הסתד ר העניי ן מעצמו . 
ובב ל זאת , יתכ ן מא ד שי ש משה ו בדיבורי ם ע ל."תסבי ך 
שמגיס " ו-פע ם שמ ן תמי ד שמן" , אפילו , א ם ז ה ר ? 
במו ח ול א בגו ף ממש . אחרת , מרוע , ע ם השנים , אנ י 
בור ק ומחש ב קלוריות , והמאזני ם ה ם עדיי ן ידי ר נאמ ן 
מד י בוקר . 

אי ר של א יהיה , בעי ה אנ י ל א עוש ה מזר - אב ל ארב ע 
הנשי ם החביבו ת היושבו ת מול י בבית־קפ ה תל־אביב י 
מדי ף ניחוחו ת קוראס ן ה ן חברו ת ב-אנור ת אכלני־יח ר 
כפייתיים" , כ י בשביל ן 1 ו כ ן בעיה . בעי ת הבעיות , אפי - 
לו . כ ל חייה ן סובבי ם סבי ב כל־טו ב המטב ח והמקרר , 
וכ ל מאכ ל ומשק ה ה ם עבור ן אתג ר ופיתו י בלת י נסכל . 
במאב ק בינ ן לבי ן החטא ת הרוב ץ ע ל המרפים , ד ן נכנ - 
עו ת מיר , לל א קר ב ש ל ממש . ,מ ה לעשות־־ , מסכמ ת 
הבכיר ה שבה ן א ת הבעי ה כקנעי ת חר־משמעיח , -אי ן 
לנ ו אופי . פשו ט אי!" . 

כד י לחז ק א ת האופי , ולתמו ך אש ה ברעות ה ברגעי ם 
הקשים , כשהעוג ה קורצ ת והשוקול ד מחייך , ה ן מתאס - 
פו ת מר י יו ם שליש י בשב ע כער ב כמקל ט קט ן מאחור י 
הכריכ ה שברחו ב האוניברסיט ה בת ל אביב , לפגיש ה 
השבועי ת ש ל האגור ה לאכלני־יתר . -ותכתו ב שי ש לג ו 
סניפי ם ג ם החיפה , בחולו ן בכפר־סכא , באר-שנע , ירוש - 
לי ם וכת־ים" . 

נו , צר ת רבי ם - חצ י נחמה . 

וזוה י בדיו ק ב ל התור ה כולה . כ י א ס חשבת ם שהגב ־ 
רו ת הלל ו נפגשו ת לטק ס גירו ש השרי ם השבועי , כד י 
להתנח ם כעובר ה שי ש שמני ם ושמנו ת מהן , ובר י לרד ת 
כאס ח אש ה ע ל משמנ י רעותה , את ם טועים . להיפר . 
לגברו ת חסרו ת האופ י י ש חשיב ה חיובית . -אנחנ ו ל א 
בע ר סטיר ת לחי׳־ , ה ן מסבירו ת ל ך בחיו ך שוב ה לב , 
•אנחנ ו מנסו ת לתמו ך ב ך וללמ ר אות ך מ ה את ה יכו ל 
לעשו ת ע ם עצמך" . 


אכלני־ית ר כפייתיים ! 
"כשאת ה מוד ה שאי ן ל ך מת - 
את ה מקב ל כוח" . בולמו ס האכיל ה 
והמלחמ ה בספגט י ובשוקול ד הו א 
שמאח ד א ת חבר י האגוד ה 
האנונימי ת הזו . 


כמ ו באמר ת -אלכוהוליסטי ם אנונימיים׳־ , המשמש ת 
לה ן מוד ל מחייב , ג ם ה ן מקפידו ת באדיקו ת ע ל האנוני - 
מיות , לכ ן נקר א להן : שרה , רבקה , רח ל ולאה . 

התמר ה - וכח ך תהי ה 

אמהו ת המזון . -ל א האישיו ת ש ל הבנאד ם חשובה׳־ , 
מצהיר ה רבק ה כרכקות , -העקרונו ת שלנ ו חשובים" . 
הי א מזורז ת ורוחס ת ליר י ר ף ניי ר קטן , -תכני ת הברא ה 
לאכלניי ם כפייתיים ־ ובו , באותיו ת אדומות :. 12 המסו - 
רות-, המתחילו ת ב.טובחנ 1 המשותפ ת קורמת : החלמ ה 
אישי ת תלוי ה באחרו ת האגורה . לצרכ י הקבוצ ה י ש ר ק 
סמכו ת אח ת - רו ח אלהים , כפ י שהי א מתנסא ת במצ - 
פו ן הקבוצה . מנהיגנ ו אינ ם אל א משרתי ם שזכ ו לאמון . 
אי ו ה ם מושלים" , ומעבר ו השנ י ע ל העמו ד י ש ג ם 
-שנים־עש ר הצרדיס־ , בנוס ח -הודינ ו שאנ ו חסר י אוני ם 
מו ל האוכל , שאבר ה לנ ו השליט ה ע ל חיינו . הגענ ו 
לאמונ ה שכו ח גדו ל מאיתנ ו יכו ל להחזי ר א ת שפיו ת 
דעתנ ו והחלטנ ו למסו ר א ת רצוננ ו וחיינ ו להשגח ת 
אלוהים , בפ י שאנ ו מכירי ם אותו" , 
והו . מ ה י ש עו ר לרנר . החוורה , ב ן ארם , ע ל חטאי ך 
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ותאוו ת האכיל ה המקננ ת בהרר י לבב ה וברו ך תהי ה 
בבוא ך א ל שורותינו . 

-כפע ם הראשונ ה שבאת י לפגיש ה ש ל האגוד ה וו , 

הי ה בבוסטון" , מספר ת שרה , ע ם חו ש הומו ר עוקצנ י 
ומבט א אמריקא י מלט , -הדב ר הראשו ן שראית י ונ א 
שכול ם הי ו ש ם רזים . ז ה כב ר מצ א ח ן בעיני . מיסו י 
התוודת ה ש ם באזנ י הקבוצ ה שעכשי ו הי א מעז ה רמל ה 
לבק ש עזר ה מאנשי ם אחרים , משה ו של א עשת ה ע ר 
עכשיו , ואני , שהיית י תמי ד כמצ ב ש ל דחיי ת תכניו ת 
למוע ד ־כשאהי ה רזה." . כשאהי ה אחרת". , הבנת י וידע - 
ת י שזה ו זה , שהגעת י הכיתה" . 

-ל י הי ה ברו ר שאצל י ז ה טירוף־ , מוד ה ומתווד ה 
בפני ך לא ה צעיר ה נאה , המישירו ז מב ט מיוס ר מעיני ה 
הלאו ת א ל תו ך עיניך . -א ל תרא ה אות י ככ ה ח ת היית י 
עגול ה פ י שניי ם ממ ה שאנ י היזם . ידעת י שאצל י ז ו ל א 
בעי ה ש ל קיל ו יות ר א ו קיל ו פחות , ידעת י שז ה משה ו 
חולני , שבגלל ו אנ י ל א מתפקד ת ופתאו ם באגור ה גילי - 
ת י אנשי ם שחיי ם א ת בעיי ת האוכ ל בעוצמ ה חזק ה כמו - 
ני." " והי א מחייכ ת חיו ך ש ל מישה י שהגיע ה ג ם הי א 
לנמ ל הבית י כ י האגורה , א ם לשפו ט על־פ י הלה ט שנ י 
קולן , הי א עי ר מקל ט וחו ף מבטחים . מעוז ם האחרו ן ש ל 
אנשי ם היורעי ם שפולמו ס האכיל ה שלה ם ב א לסחו ס 
ולמל א איזשה ו חסר , איזשה ו חל ל ריגשי . 

אל א שלמסתכ ל מ ן הצ ר קש ה להשתכנע . מ ה חס ר 
להן , לעזאזל . או , לית ר דיוק : מ ה י ש בהן , בנשי ם הנ י 
סופחו ת האלה , הלבושו ת כטע ם האופנ ה האחרונה , 
המגר ה אצלך , הצופ ה מ ן הצר , א ת בלוטו ת האירוני ה 
והציניות . 

ח ן אמ ש מדברו ת ע ל מצוק ה חריפ ה וסב ל ש-קש ה 
להבין , א ם אתר . ל א ח י אות ו בעצמך" , ע ד לרג ע נ ו 
• הגיע ו לאגור ה לאבלנ י יח ר גיל ו והור ו שאי ן לה ן אופי . 
וההורא ה בחולש ה שינת ה א ת חייהן . •כ י כשאת ה מור ה 
שאי ן ל ך כו ח " את ה מקב ל כוח' , אב ל מה ר מא י 
מסתב ר לך , שבמבח ן ל-כוח * הז ה הו א בהפעלת ו עליו : 
נסיו ן לשכנ ע אות ך שמ ה שטו ב לה ן - חיי ב להיו ת ג ם 
טו ב לך . 

כמ ו הרב ה אנשי ם שהאו ר האלוה י נג ע לפת ע בנשמ - 
תם , ג ם ה ן הופכו ת לשליחו ת לרב ר מצווה ; להחזי ר 
נשמו ת תועו ת בכיוו ן המטב ח לדר ך הישר , -לב ל קנ ר 
צה ־ נאמ ר אצל ן במסורו ת האדומות , •מטר ה העיקריי ם 
אח ת והיא : לשא ת א ת הבשור ה לאבלני-יח ר כפייתיי ם 
הממשיכי ם לסבול" . וז ו הסיכ ה שרבק ה מדבר ת אלי ו 
בעיניי ם בורקות , יור ה ב ך סיסמאו ת בטו ן ש ל מטי ף 
בכנסיה . •האוכ ל הו א סימפטו ם פיזי , הבעי ה הי א נפשי ת 
והפתרו ן הו א רוחני" . רח ל מנס ה להוכי ח ל ך שג ם אחד ׳ 
•מכור " משהו , ושר ה מאשימ ה אות ך בשוביניז ם ונאטי * 
מז ח לסבל ם ש ל אחרים . 

מו ל מיתקס ה וזויחי ת מאובו ת שבזו , אי ן ל ו אי א 
להרצי ן א ת רא ש חס ר אופ י ולבק ש •הכניסינ י תח ת 
כנפכ ן והי ו ל י א ם ואחות" , א ו לבחו ר ביתמו ח מקולל ת 
בשוקולד , בקוסקו ^ ספאגטי , טשולנ ט ועוגו ת גבינ ת 
עסקצסן * 

גנויס״״מסחבו , מחרי ם יותר . באשרו ת השניה ■ •י " 
אצלנ ו ר ק 10% גברים " ה ן נרי ח בראשן . ואה ה מחש 3 
במהירו ת במ ה ה ם 0% \ מעשרי ם חבר י הקבוצ ה ל" / 
אביבית , ומגי ע למסקנ ה שר ק מג י י בד ם 3 '?!,.-יי ח 
ני ם ע ל סודותיחן . #לגברי ם הישראלי ם בסר ט וגיגט ־ 0 
בכלל * , פוסק ת שרה ,..קש ה להורו ת שי ש לה ם ?דז י 
$ ם האוכל״ . מ ן מאמינים , בב ל הגיאי׳ י ^ ^ ? 42 

נ.ג.-עיק ר אפרתי ? ארבעת ן בכללל א שט ל ות י י 

:הר , ה ן איל ו מומ י • י י / :;׳׳ • . : .י ' 4 . ־ < • . ׳ ״ ■ ז 


לבוחר י הבריאות ! 
"בסבו " ט 4 וא 84 

תחלי ף קפ ח מעול ה מפירו ת וצמחי ם מבריאים . באריזו ת ש י 100 גר ־ ו־ 200 גרם . 

—דיל " יתרונותי ו הבלעדיי ם ש ל תחלי ף הקפ ה - 

. / • י ..בנינד : 

ן • טעי ם וחז ק ובכ ל זא ת אינ ו מפרי ע לשינה . 

* אפש ר לשתו ת מטנ ו כ ל כמו ת שהי א בכ ל 
שעו ת היו ם והליל ה לל א כ ל חש ש ש ל נזק . 

״• ־ ־[ ■ • אפש ר לשת ף בשתיית ו ג ם א ת הילדי ם בכ ל 

///|ן ' ; • , $ הגילי ם 

|| 2 *. י < * '־ ■ '•^ י • ברי א וטעי ם ג ם לסובלי ם מלח ץ ד ם גבוה , 

*#•:י••• . י ,י י ־. ' מחלו ת לב , הפרעו ת בכליו ת וכו ־(שאסו ר 

88 >?''. ' י י עליה ם לשתו ת קפ ה אמיתי} . 






■־ ¥ 




■ץ ? 


תוצר ת חבר ת "ביופורט " ד״ ר ווג ל שוויץ . 

* יבו א ותפצ ח בלעדית : 

תל״אביב , רח ׳ פיגסק ר 33 , טל׳ : 282337 . 

* להשי ג בחנויו ת למוצר י מזו ן טבע . 




את ה שומ ע 
ור ק 

אח ה יודע". ! 






׳* , 


5 ח 6 וזו 6 ו 3 ן ן 

הפל א הטכנולוגי , מכשי ר השמיע ה ^ 6% 
הקט ן ביות ר נהי ו תע ל ת האוז 1 

ייעו ץ מריקה , ווזהאבי ה לל א תשלו ם 

מדטכניק ה נציגי ם בלעדיי ם בישרא ל 
חל : אביב : קינגג־ורג׳ 18 , טל ־ 281222 ־ 02 
ירושלי ם ! בן־יהוד ה 22 , ט ל 245920 ־ 02 

1£4 א 5 ס 0 — ש ל סימנ ם הפתרו ן האלגנט י 


דגמי * 


בלעדיי ס 


$ 




ועו ד מבח ר 
גדי ל 

שלצעצחר ם 


סנ&אתואט ׳ 


מי ) 


ץ * 


הגי ע משלו ח לחנוכ ה 



0 




1 


■ין . ג י/־ץ • 










מוגגו ז יי ל ע ל קג׳י ה 


1 . בדטי ט קולנוע — ע ל קני ח מע ל 25 שיי ח 

2 . ע ט בלוגו ף - ע ל קני ת מע ל 50 ש״ ח 

3 . ארוח ה חינ ם —ע ל קני ת מע ל 150 שייר ו 

4 . מחש ב כי ט + ע ט - ע ל קני ח מע ל 750 שייר ז 
3 . מצלמ ת פולארויר-ע ל קני ה מע ל 2000 ש״יר ז 
הפרסי ם כפופי ם לתקט ן מועדו ן הצרכגי ם 


חיפ ה ע ם סגנו ן 

כרטי ס טיס ה ל[ •,.: ' ! ן ןן ן ק !ן ; 


כ ל חוד ש י 


ובד ל בי ו השולחי ם תשבונית+מודע ת בי ת העסנ ו המתפרסמ ת במדו ר ז ה 





\לז ? 

י ם ר/ר׳ ז 1 


י;/׳,.? / ־ . ׳ . י ■ י ־ י י ' >/) 1 ׳ . 


• 1 1 ,!.י^ר ־ 


ר״י־צ ו ־ *. ז • י 01 ; . ס ל • * 6 

\* 0 .׳ג ׳ גיוי ו מו ¥5 ו \;גזזל ו 




) 8 מסעד ת או״ ם 

ארוח ת מלכי ם ב ־ 7 ש״ ח 
פלט ה עשיר ה ש ל דג י י ם א ו מעור ב 
״אום ״ מובה ר ע □ תוספו ת 42 סוג י 
סלטים , תבשילי ם ומרקי ם מסוגי ם 
׳ * שוני □ 

שד ׳ הציונו ת 10 , טל . 531046 


מפג ש צ׳ומפ י 

* מסעד ה ★ מעדני ה י מ ^ 

* אוכ ל בית י(ק ח הבית ה וחמס ) £1 

^וח ׳ החרו ב - מרכ ז עתלי ת 


•י - לזדי ו אויו ן 

* 0 22 שנו ת שרו ת ואמינו ת 

* מדיח י כלי ם פרינס ס ומוצר י חשמ ל שוני ם 
* מעבד ח משוכללת , שירו ת מוזימ ו 


וזיוו ה ־ < ; אליעזר , נכ ר נ״ויו׳הוף , 533332 ־ 04 



העצמאו ת 


מוד 19 ! 70 סביני ה 
04-669052 ״ 1 ■ 1 ■■ * 04-703889 
אפגר " מקורי ת ובלע וי ת ממיט ב 
המו ! אבי ט 


לחופ ש ונופ ש ■ 7 ■ מלונ ך דחיסה : 

מלו ן שזלמי ת 

?!רי ת ספ ד 15 - חיס ח 

•$■ $04-242811 • 


חיפ ה 7 ״ : / רדי ו 

רדי ו טיי פ |$^^קולייזרי ם 
מערכו ת אזעק ה - ־--לט^ ן ספויילרי ם 
פס י מנן ! מראות ! כיסויים ! שטיחי ם 

שיב ת ציו ו 11 , חיסה , טל . 04-667556 


נזינ 31 הבועד־גי ס ץ/// / 

ביבח ת חבעוילי ס ממעכחזל^ ו 
עו ל אבו א 

היס ה ־ מורי ה 33 . טל . 1610 ) 3 11.1-3 




}>\ 83 216 

״/*: ?/*•עינ ת 

ארוח ה עסקי ת ב־ 12 ש״ ח 


שר ־ ההסתורו ח 178 . מסר ץ חיט ה 
0 ל ־ 727240 ־ 04 


— פליק ם וילונו ת 

הו־י ם וזוצ ו ח האר ץ הזו - 
* שיוו ק סיטונא י וקימעתא י ע ל בו י 
ריפו ד ווילונו ת * יעו ץ * תפיר ה ורוגב י 
——חיפ ה — החלו ץ 9 . טל . 640879 ־ 04 — 


^$>א 9 נ ת מונק ו 

בגו ו איכות י לנוע ו ולנברי ם ממיט ג הי&תי ם 
מחירי ם מוזלי ם • אפשרו ת לאשוא י 


חיפ ה - החלו ץ 32 . 04-641561 


מועדו ן בא ד שב ע 


ובדטי ס טיס ה לו ט 


ע ר 


נתסותחנד ת;וי ן קא ח 


" . . מ ו 

:־יחד ^ □רטי □!!□ם• □ ותנא * השתתפו ת כ# . ח וד ש ! 
בבח ׳ חעס ק חמוסיעי ם במדו ר זח . 



מתנ ה ק ל כ ל קניה : 


ניטי ס קילנו ל - ׳נ ל קוי ח נמ ל ! 2 *־■ו ו 
לסגלז ט ף - וולקני תמצלאש־ ח 
ארוח ח -ינלקניד ו מע ל 0 ( 1 "די ו 
משרי ת - יג ל קמ ח מע ל 750 שי ח 
מ צל מ ת פולארוי ד - יילקני ח מע ל 2000 עוי ח 


נטלי ס 

מעניבו ת ס", . א | 

טלויזיות , וידאו , רדיו־ט״פי ם וקסטו ת 1 ׳' , * ' 
ציו ד הגבר ה לתקליטני ם ומ 1 עדוני ם 
גאי״שג ע באר-שב ע 

דת , חד 0 ר > דת י רמב״ ס 33 

מס ד מאר ן טל . 76080 ^ ^ '־ 090 , נ ל" " 


ג?(^ט־ ג( 41113 .: * ־ 


לצדב ן "קל " ע ט טוק ל 


בגד י 

איכו ת לילדי ם 


באר-שב ע 

רוז ׳ רמב״׳ ם 33 




מוצר י חשמ ל ביתיים , 
כל י נגינה , ריהוט , 
דלתו ת פלד ה ושעוני ם 
רח ' דמג״ ס 33 בא ד שג ע 


אופטומטריסטי ם 


ומשקפיי ם 




בא ר " שב ע 

ימ״קק״ ל 138 , טל . 74278 

מרנז.טטחד < הדש . 2 . טל . 55330 


מטעמ י ־ * 
■* ־ אסת ד 

£ * מטב ח אידישא י 
£ * אויר ה ביתי ת 
^ * מחירי ם סבירי ם 
" * אפש ר לקח ת 
5 הבית ה 
;?*הזמנו ת לחגי ם 
׳ ואירועי ם 
ה * פתו ח בשב ת 
ג * בצהרי ם 
אב ן נגירו ל 7 - 
ת א . טל . 245096 


מחי ר מגציג ז . ^ 

2400 ש״ ח ב־ 12 תשלו ט ם 
מנו י 50 סרטי ם חמ ם 
ומצלמ ת סולרוי ד חמ 16 ^ 

טלסי ו 34250 * 70908 ■? ^ 


תל ־ אבי ב 
והמרכ ז 




1 .....נ ׳ 


חת י קינ ן 


שי ש ומדרגור ! ירו ן בע״ מ 

שי ש גרני ט למטבחי ם 
.מדרגו ת מוכנו ת מהמפע ל 
מרצפו ת גרנולי ט 
* גתגוזלו * ב ן עמ י אמנ ע * 

פנח ס החוצ ב 89 — ג״ש , 057+715671 



לג 1 ר יהוד ה המנני^ ן 

שצר י עז ר וגזחנז ח טי ־ 4 


מועדי ו צרכני ם לקורא י מערי ב מנה ל מועדו ן 1 למ א בועו , גרפיק ה : פד ר אירי ס טל . 5 ־ 337129 





ך מ י הילדי ם כב ר חוזרי ם במר ץ 
^ע ל שיר י החנוכה . "שימ ו 
?מן * ־ ל א כהצע ה בתפרי ט 
ומר ו אל א כמצוו ה ש ל ממ ש בחג . 
?!מכ ד השמ ן הו א יות ר מסמ ל 
לניצחו ן ולשפע . 

מ י אנחנ ו כ י נפ ר שמח ת הח ב 
מוטו ת ש ל חו ל כעניינ י דיאטה ? 
עי ש שמ ן ־ ־ א ז ושים . פע ם את ת 
נעמז׳גשכחא ת ספיר ת 
הקלוריות , נעלי ם עי ן מהמחי ר 
רעוה " נסנ ן ונחב ל בשמ ן זי ת 
ויווני . כמ ו שעש ו אבותינ ו לפנינ ו 
ונסנו! ( בנ י אג ן הי ם התיכו ן ע ד 
עצ ס היו ם חזה . 

וא ם י ש בכ ך כד י להרגי ע א ת 
שוחר י הבריאות , הנ ה נתנל ה 
מחומר * כ ו דווק א כשמ ן הזי ת 
נט ו ג ם בפר י האבוקד ו ובשמ ן 
ממנו ) מצויו ת חומצו ת 
חדבלתי־רוויו ת ־ שהחוקרי ם 
סייהקי ם לה ן תכונו ת מפליגות . 
מ הית ר נתגלה , כ י אגשי ם באזו ר 
הז ז התיכו ! , המרבי ם לצרי ך שמ ן 
י#הובלי ס פחות , יחסית , 
מ״לו ת ל ב וסרטן . 
וכאש ר לטע ם ־ ־ ע ל כ ך אי ן כ ל 
ייקמ י כ ל סל ט פשו ט יהפו ך 
ימיןסלפי ס בתוספ ת מע ט שמ ן 
יחיג^נדי ו קש ה לתא ר מאכלי ם 
איטלקיים , מעדני ם מחב ל 

צזסע ק שבצרפת , מטעמי ם 

נ׳׳ןאניי ם וכמוב ן - מזרחיים . 
מימ ן עצמ ו מבחיני ם בשנ י 
עיקריים . המשובח , צבע ו 
^ק^קז א מופ ק מהכביש ה 
הקר ה ש ל הזיתים . 

זמזברו ב והי א מופ ק 
עישהתמח . טעמ ו פחו ת מעוד ן 
"^זגלי ם מש ל ר״שמ ן הירוק . 

הנהתי ט המעודדי ם האלה , 
בלפתו ח א ת פסטיוואל י 
)^כהבסעדני ם המבוססי ם ע ל 
1 ^ שגלקח ו היש ר ממטבח י 
'*״^יטן׳נתללב ו סלטי ם : 

מ ה מטב ל בניחי ת שום . . 

ממ י חצילי ם(ב ל(שב ת 
,"^"^זגאבייויג ו 


איול י - רוט ב שו ם / 
צרפ ת 

ספ ק רוטב . ספ ק מיטבל . 
שמקור ו בפרובאנ ס והו א אהו ד 
בכ ל רחב י צרפת . האיול י אינ ו 
אל א סו ג ש ל מיונית . מתובל ת 
בהרב ה שו ם ומבוסס ת ע ל שמ ן 
זית . אפש ר להגי ש ברוט ב לדגי ם 
וכמטב ל ע ם מבח ר ירקו ת 
טריים . 

החומרים : 

1 > שינ י שו ם גדולו ת 
מלח , פלפ ל שחו ר 
חלמו ן 


י/ ־ כו ס שמ ן זי ת 
2 כפיו ת מי ם חמי ם 
2 כפיו ת מי ץ לימו ן 

ההכנה : 

כותשי ם א ת שינ י השו ם למחי ת 
תלקה . (ע ל פ י המסור ת הצרפתי ת 
נעש ה הדב ר בעזר ת על י ומכתש . 
ואולם . מעב ד מזו ן מודרנ י ע ם 
לה ב הפלד ה יכו ל לעשו ת זא ת 
במהירו ת רב ה יות ר ובל א פחו ת 
הצלחה . י ש להקפי ד להפעיל ו 
לפרק י זמ ן קצרי ם מאוד , בעזר ת 
מת ג ההפעל ה הזמני) . מתבלי ם 
במל ח ובפלפל . מוסיפי ם א ת 
החלמו ן ומערבבי ם היט ב ע ד 
שנוצר ת תערוב ת סמיכ ה וחלקה . 
מוסיפי ם א ת השמ ן בזרימ ה 
איטי ת ותו ך טריפ ה נמרצ ת 
לתערוב ת החלמון . כאש ר 
התערוב ת מסמיכ ה(במ ו מיונית ) 
מוסיפי ם א ת המי ם ומי ץ הלימון . 





*מא ם נא״לד< / ־ 
ט 1 וק* ה 

מספרי ם ע ל האימא ם שלפני ו 
הוג ש המעד ן כ י התעל ף למראהו . 
ג ם א ם י ש בכ ך משו ם הגזמה , אי ן 
ספ ק כ י החצילי ם הקרי ם האל ה 
ה ם מטע ם שקש ה לעמו ד בפניו . 


שמ ן הזי ת הו א מרכי ב מרכזי . 
ההול ך נפל א ע ם טע ם החצילים . 

התזמוים : 

3 חצילי ם מאורכי ם 

4 כפו ת מל ח 
מי ם לכיסו י 

6 בצלי ם בינוניים , קלופי ם 
ופרוסי ם לטבעו ת 
2 כפיו ת מל ח 

5 עגבניו ת בינוניות , קלופו ת 
וקצוצו ת 

י י כו ס שמ ן זי ת 

6 שינ י שו ם גדולו ת 
כו ס מי ם רותחי ם 

2 כפו ת פטרוסלינון , קצו ץ ד ק 

ההבנה : 

חוצי ם א ת החצילי ם וחורצי ם 
בה ם חריצי ם בצ ד החתוך . שורי ם 
אות ם כמי ם מהולי ם ב־ 4 כפו ת 
סל ח למש ך כ־ 10 דקות . שוטפי ם 
ומייבשי ם היט ב ע ל מגבו ת נייר . 
מערבבי ם א ת הבצ ל ע ם העגבניו ת 
והמלח . 

משמני ם סי ר שטו ח א ו כל י 
חסי ן א ש ב־ 2 כפו ת שמ ן זית . 
מסדרי ם ע ל תחתית ו א ת חצא י 
החצילים . מפזרי ם א ת תערוב ת 
הבצ ל והעגבניו ת ע ל פנ י החצילי ם 
ומהדקי ם היט ב לתו ך החריצים . 
מניחי ם ע ל כ ל מחצי ת חצי ל ש ן 
שו ם חתוכ ה ויוצקי ם א ת שארי ת 
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-.'כפי ת אורגנ ו יבש . מפור ר 
י/ ■ כפי ת פלפל ת אדומ ה מתוק ה 
2 כפו ת חומ ץ ב ן יי ן(אדום ) 
י 7 כו ס שמ ן זי ת 
500 נ ׳ מקרונ י א ו ספגט י 
מלח , פלפ ל שחו ר 
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ההבנה : 

חולטי ם א ת העגבניו ת במי □ 
רותחי ם וקולפי ם אותן . חותכי ם 




לקוביו ת קטנו ת ומעבידי ם 
לקערה . מוסיפי ם א ת הבצל , 
השום . הזיתים , הצלפים , עשנ י 
התיבו ל והפלפלת . מערבבי ם 
היטב . יוצקי ם א ת החומ ץ והשמ ן 
ומערבבי ם שוב . מכסי ם א ת 
הקער ה ומניחי ם לעגבניו ת לעוו ת 
במשרי ת למש ך 6 שעו ת לפחו ת 
(ואפש ר למש ך הלילה) . 

ממ ש לפנ י ההגש ה מבשלי ם א ת 
הספגט י במ י מל ת רותחים . 
מסנני ם מהמים , משאירי ם כדק ה 
במסננ ת כד י שכ ל המי ם יתנקז ו 
ומעבירי ם לתו ך תערוב ת 
העגבניו ת הקרה . מקפיצי ם א ת 
הספנט י שיתכס ו ברוט ב מכ ל 
הצדדים . מתבלי ם במל ח ובפלפ ל 
ומגישי ם מיד . 

חישו ב לזכור , שא ת המל ח א ץ 
מכניסי ם לתערוב ת העגבניות , 
ישכ ן הו א ישחר ר א ת נוזליה ן 
במהל ך ההשריה . תערוב ת 
העגבניו ת צריכ ה להישא ר סמיכ ה 
מאוד , ול א מימית . התיבו ל נעש ה 
ביח ד ע ם ערבו ב הספגטי . 


סקוונקת עיזי ת / 
*עמד״&ק / 


גיוס ה מעודנ ת עו ד יות ר לסל ט 
היוונ י החבי ב והטוב . שמ ן הזי ת 
והאגוזי ם משתלבי ם היט ב בגבינ ה 
וניסוח ה ובירקו ת הפריכים . 

החומרים : 

350 נ ׳ גבינ ת עיזי ם(א ו פטה ) 
פלפ ל שחו ר(רצו י טחו ן טרי ) 
4 מו ת שמ ן זי ת 
2 בפו ת חומ ץ יי ן 

4 גבעול י סלרי , תחובי ם 

5 על י חס ה רעמי ם(רצו י חס ה 
אמריקאית ) 

מא ז 


החומרים : 

בו ס שמ ן זי ת(כו ס שלמה . ז ו ל א 
טעו ת ואי ן הנחות ) 
2 בצלי ם בינוניים , קצוצי ם 
4 תפוח י אדמ ה בינוניים , פרוסי ם 
לפרוסו ת דקו ת 
מלח . פלפ ל 
4 ביצי ם 


ההכנה : 

מחממי ם א ת השמ ן במחב ת 
גדולה . מוסיפי ם א ת הבצלי ם 
ומטגני ם ע ד שהבצ ל נעש ה שקוף . 
מוסיפי ם א ת תפוח י האדמ ה 
ובשהתערוב ת מבעבע ת כול ה - 
מנמיכי ם א ת האש . מכסי ם א ת 
המחב ת וממשיכי ם לבשל , בישו ל 
איט י ע ל להב ה נמוכ ה מאוד , עו ד 
כ־ 20 דקו ת א ו ע ד שתפוח י 


ל 
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השמ ן מעליהם . יוצקי ם לתו ך 
הסי ר א ו הכל י א ת המי ם 
הרותחים . אופי ם בחו ם נמוך , א ו 
מבשלי ם ע ל להב ה נמוכ ה כשעה , 
א ו ע ד שהתצילי ם רכים . מצנני ם 
בכל י ומגישי ם קר , זרו י 
בפטרוסלינוו . 


מקרת * אביב * / 
איטלי ה 


זוה י מנ ת פסט ה שא ת הרוט ב 
של ה י ש להבי ן מספ ר שעו ת 
בטר ם ההגשה . הרוט ב אינ ו אל א 
עגבניו ת במשרית , מצוננו ת היטב . 
א ת איטריו ת הס ם נט י מבשלי ם 
ממ ש לפנ י ההגש ה ומערבבי ם 
אות ן בעוד ן חמו ת מאו ד ברוט ב 
הצונן . מנ ע האיטריו ת החמו ת 
ברוט ב הק ר מגי ב מפג ש טעמי ם 
וריחו ת שכדא י להתנסו ת בו . א ת 
המנ ה עצמ ה מגישי ם מיד , כשהי א 
פושר ת(אי ן לצנ ן לפנ י ההגשה) . 


החומרים : 

6 עגבניו ת בינוניות , בשלו ת 
בצ ל בדול , קצו ץ ד ק 

2 שינ י שום , כתישו ת 
10 זיתי ם ירוקים , מגולעני ם 
וקצוצי ם 

3 כפו ת צלפי ם 

3 כפו ת גדושו ת פטרוסליוו ן טרי , 

קצו ץ ד ק 

כפי ת ריח ן(בזיליקום ) יבש , מפור ר סקרת י ח ם בדזט ב ק ד - הטעסי ס טלצי ס הח 1 צד , 
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עזע/ע/י ס כרוטבשס ן זי ת - ד״נוסד / הבלק 3 ' 

פע ע זרעונ י שומ ר א ו שומשו ם 
50 ג " אגוז י פקא ן שלמי ם 

מזבנה ! 

חותכי ם א ת הגבינ ה לקוביו ת 
וסניחי ם בקערה . בוזקי ם עלי ה 
מ ע פלפל . טורפי ם א ת השמ ן ע ם 
החומ ץ ויוצקי ם מחצי ת 
סהתערזב ת ע ל הנמנה . 
חותט ס א ת הסלרי , קוצצי ם 
א ת החס ה ומוסיפי ם אות ם לגבינ ה 
"כקערה ■ יוצקי ם מלמעל ה א ת 
"ארי ת הרוטב , מתבלי ם במל ח 
מוסיפי ם א ת האנינים . מקפיצי ם 

אתכ ל המרכיבי ם כעזר ת שת י 

כמ ת ומגישי ם מייד . 


הג ט ו* ! 1 ! ׳ 17 ׳ 

כנ ד קל י קלו ת 

להזכירכם , הפינ ה הזא ת 
/ מוקדש ת למתכונ י הפל א 
הטכנולוג י הקרו י מיקרוגל . א ז 
תאר ו לעצמכ ם א ת הסיטואצי ה 
הבאה : את ם חוזרי ם אח ר יו ם 
עמו ס חוויו ת מייגעו ת לביתכ ם 
המוס ק ומגלים , שהמקר ר 
שהשארת ם רי ק בבוק ר ל א 
התמל א בדר ך פל א בתבשילי ם 
חמי ם במהל ך היום . מ ה לעשו ת 
וסבי ב סבי ב נפערי ם פיו ת רעבי ם 
ונ ם בטנכ ם שלכ ם הומ ה 
ומתרוגנת ? 

פותחי ם א ת המקפיא ־ ומגלי ם 
בי ן מדפי ו העמוסי ם תביל ה ש ל 
כב ד טרי . ל א בדיו ק חבילה , יות ר 
נכו ן גו ש מוצ ק כאבן . א ל יאוש . 
קולפי ם מהגו ש חס ר הצור ה א ת 
מעט ה הפלסטי ק שעלי ו ומניחי ם 
בקער ה המתאימ ה למיקרוגל . 
מפעילי ם א ת הפל א ל־ 5 דקו ת 
בכפתו ר ההפשרה . הופכי ם א ת 
הגו ש(הקפו א חלקי ת עדיין ) 
ומפעילי ם שני ת א ת המכשי ר 
לעו ד 5 דקות . בתו ם פר ק הזמ ן 
הז ה נותני ם לכב ד לנו ח בקערת ו 
מספ ר דקו ת ושמחי ם לגלות , 
שעת ה הו א מופש ר לחלוטין . 

בזמ ן שהכב ד נתו ן לחסד י 


הגלי ם הקצרים , נוטלי ם 2 בצלי ם 
גדולי ם ופורסי ם אות ם לפרוסות . 
מעבירי ם לקער ה ומוסיפי ם 50 ג ' 
מרגרינה . כשהכב ד מפנ ה א ת תנו ר 
המיקרוג ל מכניסי ם במקומ ו א ת 
הבצלי ם ע ם המרגרינה . מכווני ם 
'ל־ 4 דקו ת ע ל מקסימו ם( 100% ) 
בינתיים , א ם רוצים , מכשירי ם א ת 
הכב ד המופש ר לגמר י ע ל א ש 
פתוחה . מערבבי ם א ת הבצלי ם 
ומחזירי ם למיקרוג ל לעו ד 4 
דקות . 

חותכי ם א ת הכב ד לתיבו ת 
קטנו ת ומוסיפי ם לבצ ל שהתרכ ך 
פלאי ם במכשי ר המיקרוגל . 
מכווני ם ל־ 3 דקו ת במקסימום . 
אחריה ן מערבבי ם א ת התבשיל , 
מתבלי ם במלח , פלפ ל וכמו ת 
נדיב ה ש ל עשב י תיבו ל מעורבי ם 
(פי ן הרבס) . מחזירי ם למיקרוג ל 
ל־ 2 דקו ת נוספות . בשל ב זה , 
הכב ד צרי ך להיו ת מובן . א ם ל א ־ 
מניחי ם ל ו להתבש ל עו ד דקה . 
מגישי ם ע ל מצ ע ש ל אור ז לב ן א ו 
איטריות . 

מ ה הרודחתס ז 

המו ן זמ ן מיות ר ש ל הפשר ת 
הכבד . המו ן לכלו ך ע ל הכיריי ם 
ועו ד כ־ 20 דקו ת ע ל פנ י משו ל 
בדר ך הקונבנציונאלית . והכ י 
חשו ב - הרווחת ם תבשי ל טעי ם 
להפליא , שאינ ו לוק ה ביוב ש ית ר 
האופיינ י לתבשיל י כב ד שבושל ו 
זמ ן ר ב מדי . בתיאבון . 


האדמ ה רכים . 

מוציאי ם א ת הבצ ל ותפוח י 
האדמ ה מהמחב ת בעזר ת כ ף 
מחורר ת לתו ך קער ה גדולה . 
בקער ה אחר ת טורפי ם א ת 
הביצי ם ומוסיפי ם את ן לתערוב ת 
תפוח י האדמ ה והבצל . מערבבי ם 
היט ב ומתבלי ם במל ת ובפלפל . 
יוצקי ם א ת רו ב השמ ן שנות ר 
בתו ך המחב ת לתערוב ת הביצי ם 
ותפוח י האדמה . מותירי ם במחב ת 
ר ק מע ט שמ ן לטיגון . מניחי ם א ת 


ח /ספר ד 


חנית ה ספרדית , מטוגנ ת בשמ ן 
£*י#מ י אב ל ג ם המו ן בריאות , 

|'?ויסן | ומזכיר ה בצורת ה לביב ה 

?!קי - ממ ש מותאמ ת לח ג 
יכול ה לשמ ש ארוח ת 
־׳"׳־ה ן כש ל עוש ר מרכיבי ה 
"י ז גהיות ח משביע ה ע ד מאוד . 


ספד<תרן(<<ו ז מסן . ג ם ד,שד ה 0 וב<ךחלמ 3 ף 


המחב ת ע ל להב ה בינונית , 
מערבבי ם היט ב א ת תערוב ת 
הביצי ם ע ם השמ ן ויוצקי ם אות ה 
לשמ ן הח ם שבמחבת . מטגני ם 
כ* 4 דקו ת א ו ע ד שהתערוב ת 
נראי ת כמע ט יבשה . הופכי ם ע ל 
צלח ת הגש ה נדול ה ומחליקי ם 
חזר ה לתו ך המחבת , לטיגו ן הצ ד 
השני . מטגני ם עו ד כ־ 3 דקות . 
מעבירי ם לצלח ת הגש ה ומצנני ם 
מעט . מגישי ם פוש ר א ו קר , ע ם 
סל ט ירקו ת רענן . 


פטנ ט עולמ 9 
זהסטחונג , 
או : מחק ו מאו ל 
לקישו ט קת ה 


תוד ו של א חשבת ם ע ל כן־ — . 
אב ל הרעיו ן פשוט , המ ו ב ל 
הפטנטי ם הגאוניים . כיצ ד : . 
מקשטי ם עוג ה מכ ל צידיח , בל י 
מג ש מסןזוב ב כמ ו זו ז שי ש 
לקונדיטוריסבמטבחיהמ ז פשו ט 
י ׳ מניחי ם אות ה ע ם : המג ש אי • י 
י תחתי ת התבני ת הקפיצי ת ע ל - 
צנצנ ת רחבה , המונח ת הפוכ ה ע ל 
• משט ח העבודו״.העונ ה תיענ ה . ־ 
ברצו ן לסיבו ב קל . רצו י,לבחור־'■ ; 
..בצנצנל ג ל א גבוההוישלחזחד - : 
"'לב ל תצנ ח ממנ ה העוגה ; מנסיו ן • ! 
למדתי , שמאז׳ד ת זכוכיתוח^ ה ; 

• • מוגאימהבמיוחהכדא י ל״מ*י ■ 
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לארסט ו שמ ט 3 ו י 0 ) 30 


שפ ע ברכו ת לפתיח ת החנו ת בדיזנגו ף 194 , ת״ א 


לאד״סט ו שמ ט 

מיט ב הברכו ת לפתיח ת , 

החנו ת בדיזנגו ף 194 ת״ א י ■*נ ץ 

מאחלים : אש ד טקסטיל , | 1 \ 

יצמ י בדי ^ י י ו ן |י . 

רח ־ וחל ת בנימי ו 51 . ת־א . ט< ׳ 5375 ז ׳ 


לאדיסט ו שמ ט 

מיט ב הברכו ת לרג ל 
פתיח ת החנו ת בדיזנגו ף 194 

מאחלים ; סריג י א ש גע״״ ט 

וזז ־ שניצל ו 28 , • 10 . טל . 613485 



לאריסט ו שמ ט 

צרו ר ברכו ת 

לפתיח ת החנו ת החדש ה 

מאחלים : א . שמעו ן 

אביזרי ם לתעשי ת האופנ ה 
רח ־ כפ ר נלעד י 10 ח־־א , טל . 03-823195 


לאריסט ו שמ ט 

ברכותינ ו לפתיח ת החנו ת 
בדיזנגו ף 194 

\ מ ;׳ / מאחלים ; רם־א ל בע״׳ מ אריז ה וסריג ה 
י {,£< * 1 יצרנ י טקסטילי ם מחוסרי ם סינתטיי ם צמ ר וכותנ ה 
ח״א . רת ' נחל ת בנימי ן 33 , טל . 624849 .615259 




לאת י - הדינמי ת והפושרי ת 

ול״אדיסטדשמט" ׳ 

איחול י הצלח ה כבירי ם 

פרסו ם בלד ר ) 

׳ 

מצר ף איחול י שנשו ב והצלח ה 
לאדיסט ו שמ ט סני ף דיזמו ף 

דפו ס מעו ף המקו ר להדפסו ת 

£0 ) ■ 20 שנו ח וסט ! ואיכו ת 

ר ח הגר י א 39 .ח״א .י 1 י* . 171558 .ב־ח : 552 * 22 


לאריסט ו שמ ש 


מיט ב הברכו ת למתיח ת 
החוו ה בדיונגי ף ו•/־• ! 

מאחלים ; 10 ש בע״ מ יצו ו ושיח ק בנדי □ 
רת׳נרומגר נ * 2 ת־א.טל . 1 622891 


לאריטט ו שמ ט 

שפ< נ כרכו ת לפתיח ת 
החנו ת בדיזנגו ף 1 ■?• ! 

! מאחל : שלמ ה קשר ו ח 10 ב ן שלב ה כהכר ת ר״כיסו ח קו-זי ג 

קוקזלו ב $5 . חולון . טל . • 490 ״ 


לאריסט ו שמ ט 


מיט ב הברכו ת לפתיח ת 
החנו ת בדילננרף 94 ו 

מאחלים : יצרנ י בדי ם 

אעלא ן - שהרבאנ י ושות ׳ נע״ מ 

ח־־א . יס * הקיעז ! 0 , טל . 4546 ו 


לאריסט ו שמ ט 

שפ ע ברכו ת 

לפתיח ת החנו ת כדיזנגו ף *•?־ י ת " א 

מאחלים : חנויו ת "מיש־מ ש 

רעננה , אחוז ה 100 
רמ ת השרון . סוקולו ב 84 


לאריסט ו שמ ט 


ו ר ברכו ת לפתיה ת 
התגו ת בדיזנגו ף 4 ־ 19 תי א 

מאחלי ם:אויסט ו שמ ט 

גי . רכ ז צנט ר איל ח 
טל . 059-72435 


לאדיסט ו שמ ט 


שפ ע ברכו ת לפתיח ת , י י ,;.״• ׳ 

החנו ת בדיזנמ ף 194 ת״ א •י : .י* , * 1 

מאחלים : פדידלנד , קחמויו^ י 

רח ־ מקור . יעדא ל 14 , ח״א . 081 נז 6 * . 





.!פעל י דני ר בהוד־השרון . העוסקי ם כעיצו ב 
?ובייצו ר חדר י ילדי ם ונוער , עכר ו לאחרונ ה 
1 4 תהלי ך ש ל התחדשו ת שבמסגרת ו הוק ם ק ו 
זז ו ססוחשב , משוכל ל כיותר . המפעל , הקיי ם 
גונ- 22 שנ ה בבעלות ם ש ל ד ב רוז ן ויעק ב מועלם . 
ד ו,ק י הענ ף דו ר שליש י בענ ף העץ , הח ל א ת דרכ ו 
זמ ם עס ק רו ב שנותי ו בייצו ר רהיט י איכו ת לפ י 
■מו . בשני ם האחרונו ת החליט ו הבעלי ם ע ל 
:: ו לתחו ם חרר י הילדי ם והנוע ר ומא ז עוש ה 
־מ ל חי ל ר ב ועת ה הו א נחש ב כאח ד המובילי ם 
■זו סהזה . המאפיי ן המרכז י בייצו ר חדר י הילדי ם 
1 ל וני ר הי א המחשב ה הרב ה המושקע ת בתכנו ן 
:;יוו ב כ ל המרכיבי ם החשובי ם לאיכו ת ולנוחוח ו 
ל לו , המבל ה בדר ך כל ל שעו ת לא-מעטו ת 
.־זזוו , מכי ן ב ו א ת שעוריו . מאר ח ב ו א ת חברי ו 
• מו , נ ו ב ל מינ י דברי ם שלגבי ו ה ם החשובי ם 
.־זו . בדר ך הטב ע היל ד וג ם הנע ר המתבג ר הינ ם 
זע״ ם ביות ר בית ם לעצמם , ול א תמי ד ה ם 
וד ס-חכמות " א ו הסברי ם ש ל ההורי ם והסביב ה 
זיבה . מכא ן המסקנ ה המתבקש ת שי ש לת ח דג ש 
זל&אווייה ם ש ל הצעירים . התייחסו ת חיובי ת 
זונותי ו צריכ ה להולי ד כפוע ל יוצ א טבעי , ג ם 
;: ה טוב ה ש ל הילד , הוו ה אומ ר השתדלו ת ית ר 
•י ־ + 15 ויס , התנהגו ת חברתי ת נאות ה ואלמנטי ם 


מ.ג . מחשבי ם בע״ מ 

לשכ ת שדו ח לעבו ר נחוגי ס 

רחו ב נחמנ י 46 תל־אבי ב 
טלפו ן 623371 

מאי ד גדיגבד ג 
וצוי ת העובדי ם 

שולחי ם א ת ברכת ם ; 
לאריסט ו שמ ט . 
לפתיח ת החגד ת החדש ה 


לאת י 

* י י 

שפ ע ברכות׳לבביו ת 
לפתיח ת החגד ת 
בדיזבגו ף 194 


מאחלי ם : 

אנ א אמ א 
זיו ה ואי ג 


לאופנ ת אדיסגו ו שמל , 

שפ ע ברבו ת 
לפתיח ת הדז נ י 1 \ ־ ) 
בדיזנגו ף 94 י׳ י 

׳,/- , יו . ־ 

1 ד/ ( וז ת ^אוזלי ם ; 

1 ו^םםו 4 ^;{ 1 ו 8 דג ר 

170 ט״״״יי׳י " ן 

נח ל ״ ? ״י ז •נ . חל־* 1 י 3 "״^ 2 ^ 


י ׳ 


״ י י ן 

.־'■ י ■י׳'׳■ [ 1 ! ־■■׳:-זד־ : 




מוג ש ע ־ י גרי ן קאר י 



הפרזו ל כול ו חוצר ת חוץ , בעיק ר גרמני . י ש סגיר ה 
דקורטיבי ת לאור ך כ ל החד ר מלמעלה . רמ ת הייצו ר 
אירופאית . הדג ם השנ י ש ל דני ר מכונ ה ניו-אנטי ק 
והו א חד ר ילדי ם שדנ ה מ ן המקוב ל ומרהי ב ביופיו . 
משולבו ת ב ו מראו ת חיצוניו ת וויטריגות . בכ ל 
הרהיטי ם י ש חריט ה עדינ ה וה ם צבועי ם כצב ע 
מיוחד . 

לאחרונ ה החל ו בדני ר לייצ ר בק ו חדשנ י וצעי ר ריהו ט 
לנוע ר מגי ל בר־מצו ה ומעלה . העקרו ן כא ן הו א 
הבני ה המודולרית , כלומר , י ש אפשרו ת לשנו ת 
צור ה לפ י הרצון . הדג ם הזה , הק ו הצעיר , וקודמ ו ה ם 
בלעדיי ם לדניר . דג ם ז ה מאו ד פופולר י באירופ ה 
והו א ב א לת ת א ת הפתרו ן לילדי ם המתבגרים . מבינ י 
דב ר המכירי ם א ת רהיט י דני ר סבורי ם שהדג ם הזד . 
מהוו ה פריצ ת דר ך חשוב ה כתחו ם רהיט י הנוע ר 
המתבגר , היוצ א מ ן המסגר ת הילדותי ת א ל גי ל 
ההתבגרות . הצלחת ם ש ל רהיט י דני ר כתחו ם 
הרהיטי ם באר ץ הוביל ה להתעניינו ת רב ה ש ל 
גורמי ם מחו״ ל וכב ר הגיע ו בקשו ת ייצו א למפע ל 
שכנרא ה יתחי ל בקרו ב ג ם לייצ א א ת מוצריו . 
למפעל י דני ר סניפי ם כערי ם אלו : ת״א , ירושלים , 
חיפה , נתניה , עפולה , פתח־תקוה , בני-ברק , הר צ 
ליה , הוד-השרון . המפע ל נמצ א בהוד־השרון , 
טלפון : 052-28488 . 




דג ם ניו-אנטי ק 


נוספי ם אחרים . מעצב י הרהיטי ם ש ל דני ר אכ ז 
מביני ם א ת העד ן מגלי ם רגישו ת רכ ה לאיכו ת חיי ו 
ש ל היל ד והרב ר ניכ ר היט ב במוצריה ם המוגמרים . 
במפע ל מייצרי ם שלוש ה דגמי ם עיקריי ם ש ל חדר י 
ילדים . הרג ם הקונבנציונל י הנקר א ניי־ליץ , מעוצ ב 
בצור ה יפ ה כמיותר , באיכו ת וגימו ר מעולים . 
קיימי ם עשרו ת דגמי ם ש ל ארונות , שירות , שולחנו ת 
כתיבה , מיטות , מערכו ת קיר . כ ל לקו ח יכו ל 
להתאי ם א ח הריהו ט למכנ ה החד ר ולצרכי ם שלו . 
הייצו ר בדג ם הז ה ע ל טהר ת הע ץ (אי ן פלסטיק) . 








כ ל 0 < מ 



■ ' י . 



פינו ק לידיי ם 

ף * ימ י קדם , לפנ י שהי ו "מעצב י 
לשיערי ' יוקרתיים , הי ו ספרים . 
מספר ה שכיבד ה א ת עצמ ה 
בקרא ה "סלון" . המניקיוריסטי ת 


היוות ה חל ק בלת י נפר ד 
מהפרסונ ל בסלון . ובזמ ן שתלתל י 
הגבר ת הונייבש ו מתוו ת ל ■,כובעי ' 
היונק , הית ה המניקוריסטי ת 
(עול ה חדשה , ברו ב המקרים) . 
מטפח ת א ת הצפורניים , משייפת . 
גוזז ת ומושח ת בלאק . ל א ברו ר 
לא ן נעלמ ו המניקוריסטיות . אב ל 
עובד ה שמרבי ת הנשי ם אימצ ו 
א ת שיט ת ׳יעש ה זא ת בעצמך , ־ . 

מחפשי ם פינו ק קט ן ליד ? הנ ה 
-ביוט י סוק" , קערי ת מיוחד ת 
לטכ ס המניקור , וב ה נישו ת לכ ל 
אצבע . תחיל ה שמי ם בקערי ת 
מי ם חמי ם וסבון , להשריי ת קצו ת 
האצבעו ת וריכו ך העו ר לפנ י 
ה״אינקוזיציה־' . אחריכן ־ מניחי ם 
כ ל אצב ע בתור ה ע ל ה״מדף " 
העליו ן ומושחי ם אות ה בלאק . 
המחיר , 5.25 ש״ח . היבוא ן - -אד י 
קוסמטיקה־' , ככ ר המדינה . 
תל־אביב . ■ 

נורי ת בדצק י 


" 3 ה השכן " 
תהרה.. , 

%-*תו ק ע ד כד י קיטש . בצור ה 
[ 8 ! 1 ובצבע , מקל ט הטלוויזי ה 
החדי ש שבצילו ם(מתוצר ת "אל ו 
טוש" , חברה־כ ת ש ל ־טושיבה' ) 
הו א המל ה האחרונ ה יץיגונ ה ע ל 
צרכ י הסוגדי ם האמריקני ם 
^נוסטאלגי ה ש ל ׳:זנו ת ה־ 50 ' . 

וכא^ ה י ש שם , מתברר , הרב ה 
מאוד . ה ם ה ן אוספי ם כ ל פרי ט 
אמית י מתוצר ת שני ם איי ה 
שהיום . משום־טה , נראו ת 
בעיניה □ כ ה מופלאות , ומוכני ם 
לשל ם הו ן עת ק בעבו ר זו ג 
■יסניקר׳ס ״ משומשי ם מוד ל 57 ' , 
מ י שמצליח ה לשי ם יד ה ע ל זו ג 
"סניקר׳ס " כז ה מצרפ ת אליה ם 
גרביי □ לבני □ קצרים , נ׳ינ ס באזר ך 
שלושה־רבעים , חולצ ה . סווד ר 
ש ל "ילד ה טובה " וסר ט "סטרץ׳ " 
רחב־ילדות י לשיע ר ־ ומרגיש ה 
עצמ ה כמ ו נטאל י וו ד בימ י נעורי ה 
המתוקי ם והזוהרים , כמ ו סנדר ה 
ד י המפורסמ ת בשעת ה ששקע ה 
לתהו ם הנשיי ה או . לפחות , כמ ו 


דורי ס די י היות ר וותיק ה 
ו״סולידית" . בקיצו ר -הת*ס ח 
דמות ה ש ל -ב ת השכן ■ התסעזז , 
היפ ה וי ■ שאינ ה נותנ ת ע ד 
החתונה " מהמיתולוגי ה 
האמריקנית . 

ע □ קה ל צרכני ם נלה ב כזה , א " 
פל א שיצרני ם מכ ל העול ם עש ו 
חושבי ם וגיל ו ב ו שו ק פוטנציאל י 
עצו ם הצמ א למוצרי ם שיזמ ת 
א ת אופנו ת ה־ 50 ׳ . דוגמ ה אח ח 
מינ י רבו ת הי א טלוויזי ה זו , 
בוורו ד עז , שלקצ ה האנטנ ה של ה 
צמו ד ל ב קט ן ואדום . 

התגלמו ת הקיט ש המתקתק ! 
ייתכן . אב ל הי א נמכר ת כמ ו 
לחמניו ת טריות , והמחי ר( 229.99 
לירו ת שטרלינ ג באנגליה , למשל) , 
אינ ו מרתי ע איש . ■ 

דניאל ה מקשעי ן 



בעיותעיכול , 

עצירות , נפיחות ? 1 \ ן 

לטב ע י 
לעשו ת 

כשי ש ל ך בעיו ת מעיי ם * ^ 
!יחות . בעיו ת עיכו ל א ו 
ב ד ■ ג&הבקמיס . 1 1 1 

צמחי ם רפואיי ם ^ ׳ _ 


כפע ם הבאה . כשי ש ל ך נעיו ת מעיי ם * ^ 

- עצירות . נפיחו ת . בעיו ת עיכו ל א ו ן 

סת ם מדגי ש כב ד ■ (טהבקמיס . 1 ן 
בקוני סמכי ל צמחי ם רפואיי ם ^ * ׳ 

טבעיים . נזקלע ל בעיווז ^ 4 4 ^■ 1 ^ 11 
חמעיי □ בעדינו ת 1 ן 5 

ובטבעיו ת ואינ ו גור □ < ^ 1 

לשלשו ל ולכאב י בט ן כמות* ' ^ ״ 13 

המפורס ם באירופ ה ״ 

עכשי ו ג ם בכ ל בת י המרקח ת בישראל . 


רא ה עלו ן לצרכ ו 

•.מןי־ 1 ר ע י י׳י.>ר ד הני־יומ ת 


$!חט> 661 

גקש ס 

י־י״י 1 * 1 ת ה עליס . ת ה נמ י 



חופש ה חמימ ה באיל ת 

84 נ י ■ 4 .14 רח ת ע י ב ס ס ריור , 1 ארוח ח בוק ר בםג־ו ! זמבי ה 
סיוססר י - ו מגב־ס ) בס ח ר ס וח ר ש י 62.1 ש״ו ז סור ס ודת י 
בחד ר 111 ■ ■־.■■■ ' 


ת ה עליס . ת ה נמס , טבליות . 


31 יי׳־ת . י.ד.צ*ו ה בחוק ף : ג י מיבסב ר ־ • ל בפבזואר י 


שיו ר סוושדי ם הטב ה ־ יא ז ס ו בחנ ח 1 ד ו 
חבו ח מלו ! זוה ו !שב ח תבו ח 

י • 1 ב■ ־ ב נתוובד, ו 167 סו־ו : ע, !; 17 


גומ ז מיי■ * י&תמ ן מי * מייני , קוליג ן 2 ורזקעל.|*נ^■ ^ 


לנ ח ולהיו ת א 1 

^לי ת כ ץ ואיי ל שמ י נראי ם 
!)בצילו ם בתנוח ה ש ל "פאס ט 
ונקית" , הליכ ה מהירה . 
איי ל( 28 ) , צב ר רמת־גני , הח ל 
* 1 צעדי ו הראשוני ם במחו ל בגי ל 
18 - .מאוח ר מדי" , הו א מעי ד ע ל 
עצמו . אחר י השרו ת הצבא י נס ע 
ללו ס אננ׳לס , ש ם למ ד באולפני ם 
לריקוד , בי ן השא ר באולפ ן הידו ע 
ש ל ג׳י ן פונדה . ע ד היו ם הו א 
סשתל ם ומתעדכ ן בלונדו ן ובלו ס 
אוגיל ס כמ ה פעמי ם בשנה . 
מ י'מ!" , לדבריו , ז ה ה״פאס ט 
ווקינג' , התעמלו ת והליכ ה מהיר ה 



כשע ל פר ק הי ד מורכבו ת 
משקולו ת ש ל ג/ י ק׳׳ ג למתחילי ם 
וק״ ג ויות ר - למתקדמים . 

בסטודי ו ש ל איי ל י ש 17 מורי ם 
וכ- 900 תלמידי ם ״מגי ל 4 ע ד 
70 ״ . הו א פית ח שיט ה ש ל ריקו ד 
והתעמלו ת לב ל הגילים , הכולל ת 
ריקו ד ג׳אז , באל ט קלסי , יוגה , 
מתיחו ת יוגה , מחו ל מודרני , 
סטפ ס ה״ריקוד י בטן . 

תמור ת 36 ש״ ח לחוד ש תוכל ו 
לרקוד , להתעמ ל ולעכס , תו ך כד י 
שמיע ת הרצאו ת בנושאי ם 
הקשורי ם להרגל י חיי ם ואכיל ה 
נכונה . ■ 

בחי ה אביש י 


מיניאטורו ת 

בכט ף 

ף■ * לילי ם יקרים , תכשיטי ם 
1 1 יקרי ם ופסלי ם מייצרי ם 
מההבנה , הע ץ הטרופ י היק ר 
ביות ר בעולם , ע ץ האבונ י השחור , 
מעבדי ם אות ו בעבו ד מתכת , 
ובסדנ ה של ו מצר ף אלי ו ארי ח 
סלומו ן פיסו ל מיניאטור י בכסף . 
התוצ ר העכשוו י של ו הו א 
חנוכיו ת שמ ן ופתילות , ע ם סיפו ר 
תנכ״ י ודמויו ת כמש ה רבנו , דו ד 
המלך , מעמ ד ה ר סיני , עקיד ת 
יצחק , דניא ל בגו ב האריו ת ועוד . 


א ת המיניאטורו ת מגל ף ארי ה 
בשעווה . מכי ן דגמי ם ליציק ה 
בכס ף ויוצ א בקרו ב לניו־יור ק . 
ולתערוכ ה בוושינגטון . ■ 

שיאונ ה דרו ר 



שוו ת 

תיקוני ם 

י לכ ל תנור י 
ן| 1 | 1 בישו ל ואפיה , 
[״ ן ( לג ז ולחשמל , 
מביל , מב ל הסוגי ם 

וח 'יחשלי ם 57 . 

ט ל 786838 ־ 03 תוזגר ת האר ץ 
^?־^ 1 ותוצר ת חו ץ 
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ז ה ל א יכו ל להיג ד טו ב 


0 ■■ ! י א ממריא ה ~ א ו * ה בכ ל אופ ן מ ה שהי א 
| אומר ת ל ו ע ם כמו ת הרגלי ם ממס ר ארב - 
! ן עי ם ושלו ש והשערו ת השחורות , שסד ר 
י 0 שו ת ל ה כמ ו קיל ו וחצ י ש ל צמ ר סלד ה 
שריף , והאחוריי ם הענקיי ם שמרימי ם א ת מסל ם 
המי ס באמבטיה , כשהי א משקיע ה אות ם לטו ב ול - 
ר ע מו ל ו!ו 01 נ קהסס , שאוס ף א ת עצמ ו לקצ ה 
המרוח ק מע ל פת ח יציא ת המים . 

בגי ל שלושי ם ותש ע הי א תלמ ר אוח ו שעושי ם א ת 
ו ה ג ם בצור ה אחר ת מלב ר מ ה שאשת ו השוודי ת אחר י 
חמס־עשר ה שנו ת נישואי ן הסכימה . 

מחו ץ לחר ר האמבטי ה רחר ר הי ה מוס ק קצ ת מעב ר 
למיד ת רבנמז ת וא ף ע ל פ י כ ן הי א הוסיפ ה כס ה גור י ע ץ 
א ל תו ך האח . ר ק שע ה קוד ם לבו , פינ ה ריר־ג׳ו ן א ת 
ערימ ת השל ג כ ר שהדל ת תוכ ל להפת ח ולהסנ ר כקלו ת 
וכעת , עסוס ה בחלו ק מגב ת סגו ל הי א כב ר יכל ה להב ־ 
ח ץ שצרי ך יהי ה לחוו ר ע ל הפעול ה לפנ י שישב ו לישון . 
אב ל הי א ל א רצת ה לישון . הכ ל הי ה מושל ה מר י מבד י 
לבזב ז ומ ן ע ל שינ ה חסר ת סע * 


ר ך ארוכ ה הי א עשת ה מא ז ימ י ילרות ה בעפ ר 
ן לה , א ו אפיל ו היפ ה ־ ־ מ ה שב א מאוח ר יותר . 

1 הי א בתנ ה בסיפו ק א ת קברי ם המתוחי ם שע ל 

0 גב י המסגרו ת.הגדולות . א ת ה׳אמנוח ׳ הי א 
גילת ה במאוח ד מד י למעמד - זזי א תהפו ך לאמ ן והי א נ ם 


תצלי ח ־ א ם ל א ברח ־ אחר ת לפחו ת כמונהי ם ש ל כס ף 
- ז ה מ ה שהבטיח ה לעצמ ה נרג ע האר ה פנימי ת והס - 
תער ה ע ל הפרוייק ט ב 1 ע ם ונחישו ת ש ל מ י שאי ן ל ו 
בעצ ם מ ה להפסיד . 

מצוייר ת בכמ ה שפורפרו ת צב ע וגלי ל קנב ס עלת ה 
ע ל המטו ס בלור י א ף אח ד ל א ליוו ה אותה . הי א חשב ה 
ע ל כ ך שהאפיזוד ה הציוני ת של ה עומד ת להסתיי ם וע ל 
שהאר ץ הוא ח ל א היטיב ה כמיות ר עמה . -מ ה שעשית י 
א ו ל א עשית י היית י עושה־או־ל א בכ ל מקו □ אח ר ־ ר ק 
שבמקו ם אח ר אול י אב א של י ל א הי ה כ ל החיי ם של ו 
קצי ן בצמרקנ ע ר ק כגל ל שהו א ל א הי ה מוכש ר לע - 
שו ת שו ם דב ר אחר' , 

כגי ל ארב ע הי א לקת ה באח ו מחל ה עלומ ה שהותיר ה 
א ת ורוע ה היפני ת קצ ת כלת י מפותח ת - ובגי ל ע& ר 
מת ה אמ א שלה . הי א חשב ה שאול י למות ה ש ל אמ ה י ש 
קש ר ע ם העובד ה שמחל ת הילח ת של ה נרמ ה ל ה להי - 
ו ת ילר ה פגומה : א ך ל א הוציא ה מכל ל חשבו ן א ת חלק ו 
ש ל צבא-הקנ ע בכ ל מר . שנג ע ב-רצר ן לחיותי , כפ י 
שהתבט א אח ר הרופאי ם במהל ך החולי , שגר ם לאמ ה 
לדעו ך לל א שו ם מאבק . 

אבי ה התחת ן מי ר ע ם מישה י אחר ת והי א הסיק ה 
בוודאו ת ש ל ילדי * שי ש כא ן בגיר ה שא ץ עלי ה מחי " 
לה . הו א ג ם מיה ר לחזו ר לשו ת בשדו ת המולד ת והי ה 
מנק ר פעמיי ם בחור ש א ז משפחת ו המשוחזרת . אוד י 
שני ם ש ל הפוג ה התחיל ה הי ר של ה לכאו ב לל א סיב ה 


נראי ת לעין . באח ר מביקורי ו אמר ה אמ ה החורגת , 
סהעג ץ הז ה ע ם הי ר כב ר נמא ס עלי ה והי א נשת ה 
שהילד ה האיומ ה הזא ת רוצ ה ר ק לנג ח א ת הנישואי ם 
החדשים . 

אח ר כ ך נולד ו התאומו ת ושנ ה מאוח ר יות ר אתי ר 
למחצה " והי א הפכ ה למשרת ת לל א שבר , ע ל א ף ויהג ה 
הפגומ ה קלו ת וע ל א ף תחינותי ה כ י תישל ח לסגיר ה 
חקלאי ת א ו לכ ל פנימי ה אחרת . הסיפו ר ע ל לכלוכי ת 
ל א היר י עבור ה סת ם אגד ה שמספרי ם לילד * הי א הי ־ 
ת ה אח ת כזא ת בעצמ ה ־ להוצי א א ת פוטנציא ל הנשף . 
הפיה , הנסי ך וכ ל הקס ע המוצל ח ש ל הסיפו ח כ י לט " 
ב ה תדהמתה , ולפליאת ם ש ל האחרים , הי א גדל ה למים ■ 
די ם עצומים , ע ל א ף התזונ ה הבלת י מאוזנ ת והמחסו ו 
הסזעז ע ברו ך א ו ברגשו ת חיוביי ם כלשה ם כתנא י הב ר 
ה י להתפתחו ת תקינה . 


!■ £ גי ל ש ש עשר ת הי א ברח ת מ ן הני ח ושבהד 0 
1 מאוח ר יות ר התחתנ ה ע ם מיש ע אוח ו רגיח ז 

| כשע ת שכח ת בב ר מוזנ ח כעי ר התחתי * ז ה 

•^■^הי ה כקי ץ ולפעמי ם ה ם נשאר ו לישו ן נ.ג ! 
האם ' ע ל הכרמ ל ולפעמי ם אצ ל אנשי ם שחו א דגיר ■ 
אמד . החורג ת הפעיל ה א ת המשמר ת במגמ ה להשי ב א ח 
כ ח העמד ה האבו ד א ל הבי ת - אל א שהי א בב ר היח ח 
בהריזז . כ ל דב ר שבעול ם הי ה כש ד בעיני ה בכו י לו.י ר 
ט ר ממ ה שנחש ב "כיוו־אבא' . אבי ה 2 ט ל תופש ה ק?וה י 


מ ט ייצ א לפגו ש אוחד . כמקומו ת נה ם עשוי ה הי ת 
לוייסוא י הו א ניס ה כבי ת הור י הבע ל הצעי ר בתקוו ה 
גומ ז מחי ר אותר . למחוזו ת בימיי * כמתבק ש ממ ד 
יייאל א שהי א התעקש ה להשתר ר ככ ל המקומו ת כרי ס 
נל ה האי ש ששינ ה א ח חייה . בעי ר התחתי ת הכיר ו 
מו י נתי ר האשד . הענקי ת כ ת הש ש עשר ה וחצי , 
שזשב ת סשוקת־ברכיי ם מחמ ת ההריו ן ע ל הכר , וסו ד 
מונויסקסגי ס לייצו ר העלו ל שעומ ר להיוול ד לד - 
ייי א ונק ה בחרו ק שיניי ם בסיכו י החד ש של ה לת ת 
**מה י 1 וו ה לחיי ה המשונים . בסוף , כשעל ה ניר ו למ׳ י 
מאותו . היתר י וא ת הפע ם הראשונ ה שהי א ראת ה א ת 
8 !פלו . טנה י וצ א הי ה יצו ר רופס , רב ר שבכ ר היתר י 
"רנ ה מספק ת נכד י להבחי ן בו . הו א אפ ר שהי א ל א 
ו^נויכ הלעשו ת ל ו א ת ז ה - אל א שהי א צחק ה 
""י ׳ לפר י הו א מחטו ן כשהו א אומ ר "לעשו ת לו , . הו א 
מי ו שאנשי ם ל א רואי ם א ח 1 ה כע ץ יפ ה אי ר שהי א 
""*"ו י עונרד י שאפיל ו ל א הי ה ל ו נעי ם להיעת ר 
׳׳מ " ללסו ד בפנימי ה חקלאי ת כ י הו א ל א רנד . 
מימ׳יגיו ו שה ם וו ? אות ה פ ן הבית . 
׳מיפי * היי ת נב ל השני ם כשאנ י ניקיתי , החלפתי , 
"י * ינישלת י ־ כפ ו עבדי ' זרק ה לו . 

: ״ 05 י ו הי א אס ר ועיני ו הגיר ו מי ס - והי א שגא ה 
! "מ ט שלק ח אות ו כ ל כ ד רחו ק ע ד שהו א ל א ראי . 
: • צ״׳י״י י היתר . סו ג הרג ש היחי ד שהי א מליק ה 


לשכנע ו שהי א הי א הגאו ן הפלסט י המקופ ח ש ל כ ל 
המרינ ה הזאת , למרו ת שאכ א של ה נת ן א ת כ ל חיי ו 
לצבא־הקנע . באות ו אח ר צהרי ם הו א צילצ ל א ל אשת ו 
השברירי ת ומפ ר ל ה שיתעכ ב קצ ת בגל ל איז ו פגיש ה 
נעני ן הקמ ת גלרי ה חרש ה לאמנו ת ובמקו ם ז ה הובי ל 
א ת האמזונ ה המקופח ת למלו ן קט ן ע ל שפ ת הים . 

מאוח ר יות ר הי א תספ ר שהו א הי ה כמ ו א ב כשכילה . 
הו א הו א שגיל ה א ת כ ל כשרונותיה . היו ם שלמחר ת 
מצ א אות ה רוכש ת נרי ם וצבע י אקוילי ק ושמ ן ושא ר 
צרכ י אמנות . מ ה שאחרי ם עש ו אול י במש ך שנתיי ם א ו 
שלו ש ־ - הי א עשת ה במש ך חור ש אחר . הפטרו ן האבה י 
נאל ץ להורו ת שי ש משה ו בטמפרמנ ט שלה : בברוטליו ת 
ש ל הצב ע והקומפוזיצי ה שהי ו ב ה מ ן הראשוניו ת ש ל 
כת ה א / א ו הנאיביו ת ש ל שוכנ י המערות . הו א ל א יכו ל 
הי ה להתכח ש לכ ל שא ר הכישורי ם של ה ובכ ה הי א ג ם 
זכת ה למילג ת קיו ם ולימו ר באח ר מ ן המוסדו ת המכשי - 
רי ם אמנים . הסידו ר הז ה החזי ק בקוש י שנ ד מפנ י שהי ה 
ל ה ברו ר למעל ה מכ ל ספ ק שהי א מתבזבז ת וזר ו ג ם 
הזמ ן לפרו ש כנפיים . 

פטרונ ה המות ש ל א מח ה ע ל הקביע ה הזא ת ואפיל ו 
סיי ע ל ה בקניי ת כרטי ס הטיס ה לאמסטרדם . 


^ ^ י ש ל א יד ע מ ה הי א עשת ה ש ם שמונ ה חור ־ 
שי ם ואח ר ב ך ממ ה התפרנס ה בניריור ק וכע ־ 
^^^ט ר שנתיי ם נבואנוס־איירם . בכ ל הזמ ן הז ה 
^ ^הי א ל א החסיר ה א ף ל א תארי ך אח ר מימ י 
החולו ת ש ל הב ן ותצלומ ו נדח ף מו ל אפ ו ש ל כ ל מ י 
שהסכי ם להבי ט בו . הו א הי ה נע ר חיוו ר ויפ ה ואמ ו 
התעקש ה להצהיר , שמעול ם ל א קר ה ל ה משה ו יות ר 
סו ב מהיל ד הנהד ר הזר - 

כשנטש ה א ת העול ם החרש , קיבל ה אות ה לונדו ן 
במע ט מאו ר התלהבות . מסתב ר שהאנשי ם סרב ו למי ן 
א ת האמנו ת ש ל המקומו ת הקדושי ם אות ם הציג ה בחל ק 
מכרי ה - הימ ה השפע ה מועט ת ע ל בעל י הגלריו ת א ו 
המוסדו ת אליה ם הית ה גורר ת במוני ת א ת יצירות , * 
בגי ל שלושי ם ושמונ ה הי א החליט ה לעשו ת סד ר 
חר ש במאר ג חייה . הי א פרש ה א ת מפ ת העול ם ע ל 
מיט ת המוט ל ב ו נמצא ה ברג ע ב ו הבשי ל ב ה הרעיון , 
עצמו . א ת עיני ה והסיע ה א ת האצב ע המור ה ע ל הקווי ם 
והשטחי ם הצבעוניים , כשסקוז ה א ת העיני ם ־ זא ת הי ־ 
ת ה סקנדינבי * סקנדינבי ת אי ך הי א ככל ל ל א חשב ה 
ע ל ז ה קורם . באות ו שבו ע כב ר נחת ה בקופנהג ן - אש ה 
ישראלי ת אמיצר , שב ל העול ם פתו ח לפניה . 

כע ת כב ר נמצ א ברשות ה אלט ס מכור ך עור , שהכי ל 
תצלומי ם ש ל יצירות-אמנות , אות ן הציגה , לדבריה , 
במרבי ת בירו ת העולם . מספ ר אנשי ם ירא י שמי ם רכש ו 
כמ ה ברי ם בכ ד להרגי ש א ת הקש ר הרגש י לאר ץ הקו ־ 
ד ש ־ כשה ם מסתמכי ם ע ל העונר ה שהצייר ת דרכ ה 
.נמ ו רגלי ה בכ ל אות ם מקומו ת נה ם עב ד לפני ה ג ם 
הצלו ב עצמ ו - של א לרב ר ע ל מלכ י ישרא ל ונביאיו • 
א ך -חיי ה האמיתיים ־ מחו ץ למסלול י האמנות , הי ו 
לרעתה , לקויים . הי א סבר ה ט זה ו הזמ ן למצו א לעצמ ה 
אהב ה אמיתי ת למישהו , שי ד הצב א הארוב ה לעול ם ל א 
תשיגו . הו א מוכר ת הי ה להיו ת -של א מבנ י עמנו" . ע ל 
המעבור ת שהשיט ה תיירי ם בי ן הפיורדי ם בנורבגי ה 
הי א פגש ה א ת ג׳ון . הו א הי ה מהנד ס אניו ת שעב ר בא ר 
פ ן זמנ י באוסל ו וא ת האינפורמצי ה הזא ת מס ר ל ה אחר י 
הדבל־סקו ט.שהי א קנת ה לו . אשת ו הית ה סטודנטי ת 
לאנתרופולוגי ה ושלו ש בנותי ו תלמידו ת כי ת ספ ר בש ־ 
טוקהולם . הו א נזק ק לשני ם שלו ש המשקאו ת נוספי ם 
בכר י שהאש ה הישראלי ת הגרולה , תוצי א ממנ ו א ח 
ההצהרה , ע ל כ י חיי ו ה ם ל א בריו ק כפ י שהו א ציי ר 
לעצמ ו פעם . 

הו א הי ה מחיי ך ונוש ך א ת המקטר ת כשהי א סיפר ה 
ע ל מאבלי ם מתובלי ם בכר ם התימני * השמ ש החורכ ת 
ע ל שפ ת הי ם כתל־אבי ב והמראו ת האבוושיי ם ש ל העי ר 
העתיק ה בירושלים . הו א ל א צרי ך הי ה לייג ע א ת מוח ו 
באש ־ למהל ך הבא ; הי א החליט ה הק ל בעט ר שניהם . 
המיליטנטיו ת של ה דווק א.מצאה 'ח ן בעיני ו(ככלו ת 
הכ ל הי א הית ה בת ו ש ל אי ש צטרקבן * 

י מ בער ב הי א העביר ה א ת חפצי ה א ל דירת ו השכור ה 
ע ל יר ל חכר ת האניות . הו א ל א מחה . הי ו ל ו שלוש ה 
חורשי ם להעבי ר בנורבגי ה והשל ג הראשו ן אחו י הקי ץ 
ככ ר עמ ד בפת ת הי א בישל ה פונצ ׳ וסי ר.ע ם מג׳אדוד , 
(הסשךבעמו ד חנא ) 


יל ד גול ר כמשק ל יחד • ע ל א ף מימד ה המי ' 

הימים . הי א ל א רצת ה להני ק אות ו ובכל ל כ ל 
ן | העני ו שיעמ ם אות ה מ ן והתחל * הזקני ם ש ל 

1 1 נעל ה לקח ו ע ל עצמ ם א ת הטיפו ל והמימו ן 

בזמ ן שהיא , תרמי ל צנו ם ע ל גב ה הענקי , שוטט ה בכ ל 
מינ י מקומות , שוטפ ת פ ה וש ם רצפו ת וכילי ם - שוח ה 
א ת הפדיו ן ומעכיר ה א ח עצמ ה הלאו . החיי ם ככלו ת 
ר״כ ל ל א נרא ו כרכ ר ר ע כאופ ן מיוח ד כ ל עו ר הי א • 
הצליח ה של א להיוכ ר באביה , אמ ה ההורג ת ואחי ה 
למחצה . החופ ש הפתאומ י הי ה מסחר ר ל ה א ת ו־אש ח 
ולאי ש ל א הי ו תביעו ת מיוחדו ת כלפיו , אפיל ו ל א 
לרשויו ת הסער , ט היל ד הי ה כסד ר גמו ר בחיק ם ש ל 

זקני ו כשאביו , הנע ד הר יפ ם " 

רו ך וענ ץ שתפח ו לכל ל אהב ה שמעול ם ל א ת ש כלפ י 

זוגת ו המשונ ה והפקדת ■ ♦ , ת ! 

מכ ל הדברי ם שבעול * ר ק תארי ו יו ם הולרת ו ש ל 
היל ר נשא ר קבו ע וחרו ט נפוח * טפ י ההולד ת ה ת ה 
מופיע ה עמוס ת משחקי ם כמ ו סנטודקלאו ס ומרעיפ ה 

שלס-ווק "אורג !"אי" * יות י מחש ב ^ י 

בעיני ו בסד ר גמו ר כתחלי ף להיעדר ה הגו ה ש ל אקו . 

בכ ר בגי ל ארב ע הו א היטי ב להכי ן של א כ ל האמהו ת 
^ח ו רדנד . כשהו א הי ה כ ן קמי ם עשר ה הי א פגש ה 

טיב^קפ ה הל* " מי 2 ! ייי י "י״י ■ 

צ ע ש ל הטימס ר ובי ן קפ ה מו ך לברנד י ־ על ה ב ר ה 


* 
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;ד״מ״ע ל ס ; העמו ד ד״קדס׳ / 
וז ה הי ה מ ה שהו א ל א טע ם א ף פעם . באמצ ע הארוח ה 
צילצל ו אלי ו מ ן הכי ת והו א שוה ה מקוטעו ת ע ם הנשי ם 
שבמשפחתו . הברי ם המתוחי ם של ה שניתל ו לבני ם ע ל 
הקירו ת ספוג י הע ז שיו ו מרא ה אמנות י למגורי ו האר - 
עיים , אות ם התחיל ה כב ר למחר ת לרפ ר בעציצ י נו י 
ובכל י קרמיק ה לבנים . שבו ע מאוח ר יות ר הי א קשר ה 
קשרי ם ע ם כמ ה ישראלי ם תושב י המקום . הי א סיפר ה 
שלמרו ת היות ה שרוי ה בהכנו ת לנישואי ה ע ם ג׳ו ן 
(-השניים ״ - הרגיש ה וסלס ה א ת תצלומ ו האחרו ן ס ל 
הבן ! הר י שהי א תמי ר תשמ ח לאר ח אנשי ם מהמולדת . 


של ג הראשו ן הי ה ר ך וככר . אנשי ם הניח ו 
להסק ה המרכזי ת לפעו ל מסבי ב לשעו ן ובנו - 
! 4 ס ף לז ה פירנס ו א ת הא ש שנתו ך האח . ג׳ו ן 

1 9 סיי ס כמ ה ערטוט י מחש ב כמ ה שנג ע לתחו ם 

עיסוק ו והי ה פור ט קטעי ם קלאסיי ם קצרי ם ע ל הגיטר ה 
שלו , בו י בוט ן שהי א טיגנ ה א ת כדור י הפלאפ ל וחילק ה 
פיצוחי ם לתו ך קעריו ת קטנו ת שפיזר ה בחרר . הי א תי ־ 
בננ ה היט ב א ת מסיב ת ההשק ה של ה במקומ ה החר ש 
והסתער ה ע ל הביצו ע באות ו מר ץ אפייני , שאיפש ר ל ה 
איכשה ו לצו ף ע ל פנ י החיי ם מבל י שיוות ר ל ה זמ ן 
עור ף למחשב ה יתירה . 

ראשו ן האורחי ם שהגי ע הי ה נג ר חיפאי , שסיי ם מיג * 

ה ל עסקי ם באוניברסיט ת תל־אכי ב מספ ר שני ם קור ם 
לכן . הי א פגש ה אות ו כבית־האמני ם ש ל העיר , יח ד ע ס 
קבלן־שיפוצי ם מפתח־תקוור , שכב ר שמונ ה שני ם הו א 
ע ל מזוודו ת נדר ך הביתה . א ת מררי ך ריקור י הע ם היש - 
ראלי ם הי א פנס ה כחד ר ההמתנ ה ש ל השגרירות , כש - 
הו א הגי ע לש ם בכד י להארי ך א ת דרכונ ו הישראלי . כ ל 
משפחת ו גר ה בכר ם התימני ם אל א סי ס ל ו כ ת נורבגי ת 
ב ת שתי ם עשור . והעברי ת של ו הי א כב ר ל א מ ה שהי ■ 
ת ה פעם . 

אח ר כ ך הניע ז שת י מיכירו ת שז ה עת ה השתחרר ו 
גזצה׳׳ ל והי א העביר ה לה ן כמתיקו ת א ת האינפורמצי ה 


כדב ר נישאוי ה הקרבי ם (אינ׳ ט אי ט וונדו־פול , רארלי ־ 
נג? ו ־ הי א אמר ה א ל ג׳ו ן הצייתנ י והו א ר ק הינה ן 
והמשי ך לפרו ט ולשתו ת מ ן הפונץ׳ . כשכול ם כירסמ ו 
א ת הפיחו ת שאפתה , הי א התפנת ה להקי ש ע ל דלת ה 
ש ל שכנ ה גרושה , שדיבר ה ר ק מע ט מאו ר אנגלית . הי א 
צרפ ה אות ה למסיבה . הי א הוצג ה כחבר ה הקרוב ה ביות ר 
שהית ה ל ה אי־פע ם בחייה . ׳החכרה ׳ חייכ ה חיו ך סקנ - 
דינב י מבוק ר ואמר ה שזא ת הפע ם הראשונ ה שהי א רוא ה 
ישראלי ם כש ר וד ם - להוצי א א ת המארח ת עצמ ה שאו - 
ת ה הי א כב ר מכיר ה יומיי ם תמימים . 

הו א נאל ץ להורו ת שהי א הית ה טוב ה אלי ו מאור , 
כאיל ו ל א שטע ה מעול ם ע ל זכויו ת האשה . הי א בישלה , 
קנתה , ניקתה , כיבס ה ואירח ה בקולניות , שהיוות ה שי - 
נו י בהשווא ה לכ ל מ ה שהורגל . הי א תירגל ה עלי ו א ת 
כ ל מ ה שהצליח ה לחוות , לקרו א א ו לשמו ע ע ל נוש א 
המי ן בנואשו ת ש ל ט י שעוש ה א ת הכ ל בפע ם האחרונה . 
הו א חיי ב הי ה להורו ת נינ ו לבינ ו כ י חיוניות ה וכוש ר 
ההמצא ה של ה הי ו משה ו של א מ ן העול ם הזה . 

בהתחל ה ז ה נרא ה ל ו יופ י ־ לגילו . ר ק מאוח ר יות ר 
הו א הרגי ש שז ה מעייף , ור ק אח ר כ ך שז ה קש ה לו , 
ולבסו ף שהו א שונ א א ת כ ל ההצג ה הפתטי ת הז ו שהי א 
מתעקש ת להפגין , רק־־האלוהים־מרע־למה . בשעו ת הי - 
ו ם שהו א העבי ר במקו ם עבודת ו הי א התמסר ה בול ה 
ל-אמגות " באור ח משונה , הני ב החור ף הסקנדינב י ע ל 
גב י ברי ה ר ק מראו ת חרוכ י שמ ש ש ל מקומו ת מאוזכ - 
רי ם כתנ׳׳ ך ולחליפי ן - ציורי ם כושלי ם ש ל רקדניו ת 
בל ט קלאס י ש״ילכ ו טוב ־ ע ל פ י הספקולציו ת ש ל 
האמני ת עצמה . אישי ת - הי א ל א חזת ה בהופע ת ריקו ר 
מעולם , אב ל לאותנטיו ת ר״ית ה בעיני ה חשיבו ת מקרי ח 
בלכ ה 

שבו ע לפנ י מוע ד פתיח ת התערוכ ה של ה הו א התחי ל 
לארח . הי א העמיד ה פני ם שהכ ל כרגי ל ור ק אמר ה ל ו 
שהו א ל א יכו ל לעול ל לעצמ ו משה ו כמ ו חור ה א ל 
אשת ו השוודי ת חסר ת הפיגמנטים , שתבוב ז א ת כישו - 
רי ו תו ך כר י אכיל ת ר ג סלמו ן מבוש ל כמים , צפי ה 


—בכי ף בעי ן ג ב • נ ד השנ ה — 

במסעד ת הדגי ם 
ש ל עי ן ג ב 

הדגי ם שלגו -בטע ם של ן 



בטלוויזי ה וחופשו ת סק י משמימו ת באתרי ם מאליי " 
הי א סבר ה שעליו , לש ם שינוי , להתמק ד נמ ה 
המזרח . ר ק שהמינו ן הי ה חרי ף מד י עבורו . בישו ־ אח ו 
כשאקר ח המסמרי ם ב ו השתמש ה לקימ ע הב ר ״ 1 ׳ 
המסגרות , יר ה מסמ ר לתו ך יר ס - הו א ג ם הנ ץ י י 
המינו ן הז ה עלו ל להיו ת קטלני . 

פתיח ת התערוכ ה התבשר ו מיודעי ה החשי ם נ י 
ך רי ר ג׳ו ן נעד ר בהיות ו פצו ע בני ת חולים . 

| -תאונ ה קטנה־ , הי א הסבירה , משייט ת ט 1 

■■לספינ ה גרול ה בי ן המוזמנים . הי א לבש ה מנס י 
הרמו ן שחורי ם וחולצ ת מש י סגול ה שהפליג ה סנינ ה 
כמ ו ענן . 

זו ג צעיר , שנקל ע במקר ה א ל הגלריה , הוב ל ע ל יו ה 
בעדינו ת א ך בתוק ף א ל מו ל שלו ש תמונו ת הבלם , 
כשהי א מסביר ה לה ם ששו ם סלו ן ראו י לשמ ו ל א יונ ל 
להתקיי ם כל י ציו ר אחר , לפחות , מתו ך שלוש ת אלו . 
זקנו ת חשוקו ת שפתיים , נעולו ת במנעלי ם אווטופו״ ס 
ונעזרו ח כמקלו ת הליכה , נלקח ו ע ל יד ה א ל המשט ת 
הקדושי ם שע ל הקיר . הי א אמר ה לה ן א ת מ ה שאמוד , 
עובר ה שמרבי ת התערוכ ה נמכרה . 

בלילה , כשחזר ה א ל הדירה , חפצי ו ש ל ג׳ו ן הין ־ 

כב ר ל א נמצא ו בה . ל א נמצ א ג ם שו ם מכת ב הסברא ו 
כתוב ת חרשה . הי א משכ ה בכתפיה . מלו ת הכל , החיי ם 
הכינ ו אות ה היט ב ג ם לקרא ת משה ו כזה . בתו ך יופיי ם 
עמ ר לפו ג תוק ף הויז ה שלה . הי א קנת ה ברסי ס סיסו , 
א ל היע ד הבא . הי ה משה ו מרת ק כב ל הבלת י יוו ן 
שמצפ ה ל ה בארצו ת החרשות ; מראו ת נופים , השוא ה 
אמנותית , גברי ם ואול י עו ד אהב ה את ת א ו שתים . מ ׳ 
יורע . 

כשגלגל י המטו ס עזב ו א ת ארמ ת סקנדינבי ה הי א 
ירע ה ששו ם כ ח בעול ם ל א ישנ ה א ת העובד ה שלפחו ת 
שתי ם עשר ה פעמי ם -ירושלים ־ ־ ע ל פ י הגירס ה הפר - 
טי ת של ה - ישאר ו חולי ם למש ך שני ם ע ל כחלי ם 
בחו ך שנים־עש ר בתי ם בצפון , מפוזרי ם בתו ך השלג . . 

הי א עו ד תשוב . ■ 


•מחירי ם מיווודי ם לועדי ס וקבוצו ת מאורגנות . 
•שילו ב ש ל ארוח ה ושיי ט בכנרת*פתו ח ק ד 18:60 
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לקירו ת שי ש 
רצפו ת ומדרגו ת 

הביצו " יו־־ • ד.זדרו ז חגועט ח היולי ץ הבלג י 
ס ל ו : וזינ י י זוה ה לו ח ר- 9 נוצ ע בסו ן ח״צו י 

חתוצאו ז חיצ ח במ ו חדש ! 


סע ר מגלטי ם בע״ מ - רחו ב שיצקי ו ל 
ת י א מיקו ד 65231 - טלס ץ 03-281648 


חגיג ה ש ל תיאיווו ! 
בלונדו ן 

1 ו ימי ם ( 10 לילות ) - וחמ ש הצגו ת ■ י 
תיאטרו ן מעולו ת * ביצוע : •נאו ת הכינ ו 
* היציאה : 26.12 . 

המאוה : השחק ן אור י לוי . 

ט ■טיס : ״מועדו ן מטייל י מעריכי , טל . 439107 ־ 01 ; 
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פנויים , פנויו ת 


רפ י יעקובי , 
פסיכולו ג 


השיגר ה וההרג ל יכולי ם להיו ת 
*טדונא ה א ו דווק א ממריצי ם 
להנא ת יתר . היכול ת השונ ה ש ל כ ל 
אח ר מאתנ ו מכתיב ה מיגוו ן ש ל 
^וטעמים . כד י לפת ח יכולויו ת 

^ א ך י ש להתאי ם לכ ל אח ד א ת י 

מ ה שיכולת ו האופטימלי ת מכתיבה • ך[^ךך{ך ^ השניצ ל 


*ני ם יורעי ם ע ר כמ ה קש ה לשמו ר א ת ההנאה . 

| לעתים , כשאנ ו מצליחי ם לזכו ת במנ ה גדוש ה ש ל 
תאו , צצו ת משאלות־ל ב מ ן הסוג : -הלווא י שתמי ר 
יהי ה כך" . אנ ו רוצי ם ללכו ר א ת רגע־האוש ר ולהצלי ח 
לשחזר ו בל י בעיה . אל א מה ? באופ ן פרדוכסאל י הצלח ת 
ו,שיחזו ר דווק א פוגע ת בהנאה . שיגר ת ההנא ה כעצ ם 
יתר ת כ ה פיחות . 

ומבשיל , שאנ ו מתארי ם כטעי ם ביות ר לחיכנו , הופ ך 
למשה ו רגי ל ומשביע . לעתים , ע ם הפגז ה כלת י פוסק ת 
לל ו ע ל צלחתנו , עלו ל הו א להפו ך ממ ש לזרא . וכמע ט 
נ ל את ר יבו ל למצו א במצבו ר נסיונ ו אלרגי ה וסליר ה 
וזנ ו מר . שהי ה פע ם מטע ם אמיתי . כ ך ג ם בהנא ה 
נפעלו ת מינית . מ ה שהי ה מהנ ה מאו ר ומסעיר , הופ ך 
נה־רג ה כלשה י לשיגר ה ונמא ס עלינו . זוגו ת ל א מע ־ 
סיס , שאינ ם מביני ם ע ל מר . מרובר , חשי ם מועק ה גוב - 
] ] וז ן ו ו,ולכ ת כאש ר אהבת ם כאיל ו מתאר ה ומתנרפת , 
ולזתיר ה אות ם חלולי ם ושוממים . ה ם אינ ם יודעי ם כי ־ 

ן ו נקלע ו לתאונ ה מצער ת זו , אש ר הביא ה אות ס לחיו ת 
יחר , ואינ ם יודעי ם כיצ ר להיחל׳ ן ממצ ב זה . 

לעומ ת זוגו ת אלה , י ש המוכני ם להישבע , שאי ן דב ר 
ומגבי ר א ת הנאת ם כמ ו הקביעו ת והשיגרה . שימ י ל ו 
בצלחת ו מר י יו ם ביומ ו מחי ת תפוחי־ארמ ה ושניצ ל 
והו א יהי ה מבסוט . א ם תנס י תבשי ל אחר , כ י נמא ס ל ך 
להכי ן נב ל יו ם אות ו דבר , ותטרח י אול י ע ל אוו ז ממו - 
ל א ככ ל מינ י דברי ם שחמחמי ם ומזהיבים , ותגיש י זא ת 
?! ו ע ם עו ר כ ל מינ י דברי ם ל א מזוהי ם ממב ט ראשון , 

צ ו טעימי ם ביות ר - והנ ה האי ש של ך יתנה ג כאיל ו 
מו. ז התפג ל ל ו בצלחתו . וא ס ל א ר י בכך , יגי ב כאיל ו 
פשה ו חמו ר איר ע ביחסי ם הנפלאי ם שהי ו לכ ם ע ר כה . 

יפ ה העניינים ? א ת ל א אוהב ת אות י יותר ? א ז איפ ה 
השניצ ל והסיר ה שלי" ? 

1 נ{ן , השינו י טור ר אות ו ומקפ ח א ת הנאתו . נית ן ר ק 
לנח ש מד . יקרה , א ם ר ק תנס י לשנו ת משה ו מהרנלי־יה ־ 

פי ן שלכם . וא ם במקו ם שתסתדר י בתנוח ה המוכרת , 
'" א יג ס אלי ך כא ל צלחתו , אם , ח ס וחלילה , תנס י 
לעלו ת עלי ו - ספ ק א ם יבחי ן שא ת מציע ה פירו ר נוס ף 
ה ל הנאה . 

קו־ז צ לוודא י שיחרו ץ עלי ך א ת חוו ת רעתו , שא ת 
סתררררוז , שא ת מופרע ת וזנותית , ובקוש י יזה ה ב ך א ת 
מסד . הטוב ה והנפלא ה שהכי ר פעם . 


העופי ם לגירויי ם 



ויורי ם לילדי ם קטנים , ל א חרלי ס להשתאו ת כמ ה 
פעמי ם יכו ל יל ר לבק ש שיקרא ו ל ו אות ו הסיפור . לע ־ 

יוי ס הו א א ף מתק ן אות ס א ם מנסי ם לשנו ת מל ה א ו 
נימ ת קול . ש הדייס ה והרגל י האוכ ל נשמרי ם בקפדנו ת 
תשפ ה ארוכה . לעתי ם ל א ית ן היל ר לא ב להבי ן דבר ־ 

מי . סהא ס אמור ה להכינו , וי ש המותירי ם א ת "הדובי " 
?להס , ככ ן לווי ה ג ם כשנו ת התבגרותם . 
היל ד וקו ק למרוו ח הסתגלו ת מסויי ם כתהלי ך ד״צמי * 

* הלו ■ כלי ו הצעירי ם ערי ץ ל א מפותחי ם והו א מג ן 
? ל עצר ו מפנ י עור ף גירויים . ג ם המבוגרים , הדואגי ם 
לי י מסתדלי ם ל א לחפו ף אות ו לגירויי ם מעב ר ליכול - 
ת התור ה ע ל דברי ם מוכרי ם מאפשר ת ליל ד אקלי ם 
ך לפיר ה ושכלו ל ש ל יכולתו , ואחר י שתעניי ן שגו ר 
^ וה י א שול ט ב ו י־ייטב , זוג י פינ ת התאוששו ת ומגו - 
" 5 י• ׳ א י ס ל בכהי ן כנג ר מפ ץ הגלי ם הסוערי ם ע ל דסנ ר 
6 . תיו , 

א ו א ם נבחי ן היטב , הר י היל ד הנד ל מוסי ף ל ק י ג י 
מוח ה והקביעו ת ג ם מיפנסי ם ע ם המסקרן , החד ש 


והבלת י מוכר . אי ן יו ם שאינ ו לומ ר ב ו רב ר מ ה תדש . 
ויכולת ו תופח ת והולכת , צומח ת ומשתכללת . וכשהו א 
גדל , הינ ו כע ל יכול ת רב־גוני ת ורב־תכליתית . הו א 
מקנ ה לעצמ ו בכ ך אפשרו ת ש ל בחירה . הו א יכו ל ליטו ל 
לעצמ ו א ת ההתבטאו ת המספק ת ביותר , מתו ך מבח ר 
ש ל אפשרויו ת העומדו ת כפניו . 

נוכ ל אול י לומר , שבתהליכ י צמית ה תקינים , השיג * 

ר ה הקבוע ה הינ ה זמני ת בלבד , וממוקד ת בתחומי ם 
מצומצמי ם לעיכו ל ולהפנמה , כאש ר הסך־הכ ל נ ע בתה - 
לי ך רינמ י מל א חיות . ובו , באק ט המיו ן והבחירה , נוט ל 
היל ר לעצמ ו משה ו מעבר ו - וזאת , א ם אי ן משה ו יות ר 
טו ב בטוו ח אפשרויותיו . 

ברר ך כלל , התנוע ה קדימ ה מותיר ה מאחו ר א ת חולי * 

ו ת העבר . כמ ו שבתחו ם התחבורה , רכ ב ממונ ע רח ק א ת 
רגל י הסו ס והגמל . 

והנ ה כב ר גלגלי־המו ח נוטי ם ליצו ר ריאגנוזו ת שי ־ 
פוטיו ת ולמיי ן א ת המיר 1 ל לטו ב ורע . א ל נ א בחיפזון . 
בקלו ת נית ן למצו א זווי ת ראיי ה החושפ ת א ת יתרונו ת 
הקביעו ת והנייחות . לל א ספק , שמיר ח ע ל סר ר דברי ם 
בסביבת ו ש ל העיוו ר תורמ ת ומוסיפ ה לאיכו ת חייו . 
מאח ר שהו א בע ל מיגכל ה קבועה , כרא י טורא י להת - 
אי ם ג ם א ת הסביב ה ליכולתו . 

ג ם זקני ם שת ש כוחם , ויכולת ם לפת ח כלי־מיפג ש 
חרשי ם ע ם סביבת ם המשתנ ה מצטמצמ ת והולכת , שומ ־ 
רי ס בקפדנו ת מסויימ ת ע ל הרגל י חייהם . קרובי־משה ־ 
ח ה וירידי ם יכבד ו הרגל י חיי ם אלה . 


מ י נהנ ה יות ר 


בז ה ל א נאמר , שכדא י לצעי ר לוות ר כלי ל ע ל קבי ־ 
•עו ת והרגל י חיים . באופ ן הנרא ה לכאור ה פוארוכסאלי : 
הרוד ף הנא ה - ז ו חומק ת מידיו . הא 1 ןו ז תזזית , המקרט ע 
אג ה ואנה , ל א בל ע בי ם אחד ־ וכב ר תוח ב א ל פי ו מאכ ל 
אחר . עריי ן ל א גווע ו צליל י הצחו ק בתגוב ה לבריח ה 
ד,קורמ ת וככ ר הו א מספ ר חרשה . עו ר ל א קל ט.א ת 
מרא ה פני ה ש ל אשה , עיני ו כב ר מרצדו ת א ל אחרת . 
בחי י המי ן של ו אי ן תנוח ה , כ י הו א אינ ו מתעכ ב לש ם 
כ ך ואינ ו מספי ק לנוח . הו א •מאפש ר לעצמ ו ר ק רסיסי ־ 
הנאה , וקרו ב לווךא י שבס ך הכ ל הו א נהנ ה פחות . זוה י 
צור ה אחר ת ש ל הרחק ה ותררמ ח חושים . צור ה אחר ת 


ש ל הסתפקו ת כמועט . כש ם שנידו ן קיס ר הצלי ח להש ־ 
תעמ ס אפיל ו מ ן השלטון , והזדמנויו ת ההנא ה וההתבט ־ 
או ת המצויו ת בו , ונזדק ק למדור ה גדול ה והצת ת רומ א 
כר י לשוב ב א ת נפשו . 

כ ך שהבלת י קבוע , והמשתנ ה תדיר , ג ם הו א ל א כ ל 
כ ך נהנ ה מחייו . י ש ל ו ר ק התחלות , ר ק רסיסים. ־ ולפי - 
תותי ו לוכדו ת לבסו ף ר ק אוויר , אי ן ביר ו מאומד - בי ד 
בו ו עצו ם ש ל משאבים , ולריק . 

כ ך שבי ן הקצוו ת הקוטביו ת שבי ן -הכ ל ז ז והכ ל נח־ , 
שומ ה ע ל כ ל אח ד ואח ר למצו א ל ו פיסת־חיי ם והנאה , 
על־פ י יכולת ו האופטימאלית . כאש ר יכולת ו מצטבר ת 
והופכ ת לגזע , השול ח ענפי ם ונוש א פיחת , הו א מצלי ח 
ליהנו ת מפירו ת עמלו , ומפי ק הנא ה מיכולתו ׳ 

ועדיי ן אי ן לנ ו תשוב ה לשאל ה כיצ ר מפיקי ם הנא ה 
יתירה ? כ י מ י יוד ע א ת גבולו ת היכולת ? ק ל יות ר לר ־ 
ע ת בווראו ת א ת היכול ת לרוץ . ז ה נית ן למדיד ה בוט ן 
וכמרחק . ויכולתנ ו משתנ ה בהתא ם לגיל , ולהסקע ה 
שלנ ו בפיתו ח כושר . א ך היכול ת ליהנו ת חיכ ו גבולו ־ 
תיה ? כיצ ר נית ן ליצו ר שפודהירברו ת שתשמ ש אותנ ו 
בריו ן ע ל הנאה ? ומ י נהנ ה יותר : האמ ן א ו הספורטאי ? 
הגב ר א ו האשה ? הדת י א ו החילוני ? פלונ י מעי ר ע ל 
עצמ ו שהו א חוו ה הנאה־צרופ ה ומיהזדתיכמינ ה כשהו א 
יוצ א יו ם יו ם ע ם שוז ר ללב־ים . וכשאנ י מתחלח ל למש ־ 
מ ע אוזני , כאיל ו מישה ו הני ח רטיו ת קרחע ל גבי , ועו ר 
מוסי ף ושוא ל בהיתול , הא ם הו א ג ם נוה ג לישו ן ע ל 
מיט ה ע ם מסמרי ם ־ הו א מתבונ ן כ י ברחמי ם רבים , ע ל 
מגבלות י הרוחניו ת והגופניות , המונעו ת ממנ י אח ת מה - 
'הנאו ת שהו א מיוד ע לה ן אישית . א ז הא ם אפש ר בכל ל 
'להיו ת ירע ו בתחו ם הזה ? 

אנ י נוט ה לשער , שמאח ר שמסכ ת חיינ ו מורכבת, . 
מגוונ ת ומסובבת , ומאח ר שבכ ל אח ר.מאתנ ו טמונים , 
כפ י הנראה , יכולויו ת אחדו ת א ו אפיל ו רבות , כרא י 
לפת ח מספ ר יכולויות , המאפשרו ת ממור ן מסדי ם ש ל 
הזדמנויות . רפרטוא ר המשתל ב בתערוב ת מדוד ה ומ י 
שתנ ה ע ם הזמן . מ ה שמצטר ף להנא ה פורכב ת ולהתבט ־ 
או ת חלמת , י ש ט מקו ם לשניצל , א ך.ל א ר ק לשניצל . 
י ש ב ז מיגוו ן ש ל תנוח ת אהבה , ונית ן לחזו ר מע ת לע ת 
ג ם למוכ ר ולשגור, . ולהפו ך זא ת לקוקטייל , שאנ ו יכ ר 
לי ם להתאי ם אוח ו באופ ן מרו ך ליכולתנ ו ל,עכשווית . ! 

. וכדא י להעיר , כ י ג ם השער ה ז ו נתונ ה,לציי ו וליין ־ 
כוח , יות ר מאש ר להמלצ ה ירא״ ־ ] 
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ה ם התחיל ו במטב ח קט ן והפכ ו למפע ל רציני , המעסי ק 
עשרו ת פועלים , מלחמ ת השוקול ד הנוכחי ת ל א מעניינ ת 
אותם . ה ם מעול ם ל א הי ו ענקים , אי ש ל א ניס ה לקנו ת 
אותם . ה ם ירושלמים . ה ם אופנהיימר , 


תוצר ת האר ץ 



מישר , א ן מהי י מר . שוקול ד נל, < לאחחת-עשר . 



אש ד או&היימר . שווש' 0 לתןל/יסננ 07 ;יד, . 


אנינ ה מ ץ 
צילום : סקו פ 80 


משפח ה משוקול ד ה 



_ןש ם - אוסנהיימר , המוצ א - גרמי ! מך . 
7 "^םו ק ■ ־ נמ ם הסה , שוקולד . מייס ד השוש - 
ן | לת , אש ר אוסנהיימ ר הגי ע לאד ן נשנו ת 
! !השלושים . הו א וגרטרו ד זוגתו , ייסד ו ס • 
רושלי ם עו ד לפנ י קו ם המדינה , א ח מ ה שסי א מג • 
נ ה היו ם ע ם חיו ך שוב ב ובמבט א יאק י ככד , ׳*קיט ■ 
ש ן קבינט" . מפע ל לשוקול ד במטב ח בית ם הקטן , 
היו ם המפע ל של ו בב ר ל א במטבח , אפיל ו ל א נסלון , 
אלי ו ה ם עבר ו אחר י כמ ה שנים , כשהתחזנו . היו ם י ש 
לה ם מפע ל משוכל ל ע ם משאיו ת שוקול ד ומרצימני ם 
ממוחשבות , שמחלקו ת סחור ה לכ ל הארץ - וא ף ע ל פי - 
כו ! מתגעגע ת גרטרו ד אוסנהיימר , אשת ו ש ל הבום , 
לימי ם בה ם הי א הית ה מחלק ת א ת הסחור ה ני ן החנויו ת 
מתו ך עגל ת ילדי ם קטנה . 

אש ר ב ן 71 , גרטח ר ב ת 63 , שניה ם מבתי ם ותיי ס 
מא ד בגרמניה , החליט ו להקפי ץ א ת המפע ל בוו ו אח ר 
קרימ ה ולהשא ר ברק ע בלבד . מש ה אוסנהיימ ר מ ן 
ויוא ל שי ן החת ן מנהלי ם היו ם א ת העסק . מלהמ ת השו - 
קול ד הנוכחי ת אינ ה מעניינם . ה ם א ף פע ם ל א הי ו 
ענקים . א ף אח ד ל א ניס ה לקנו ת אותם , כמ ו שעש ו 
לליב ר ולצ.ד . -אול י ניצלנ ו בזכו ת העובד ה שאנחנ ו 
ביחשלים' , אומ ר משה , ,ירושלי ם מבחינ ת המעשיר. ! 
לטו ב ולרע , נשאר ה מחו ץ למרינה . כאיל ו שמזמ ן מג ־ 
ר ט וע ר היו ם כלו ם ל א קרה , למעש ה אי ן טו ן תעשי ה 
ולכ ן ל א הית ה סבנ ה שמישה ו יקנ ה אותנו" . 

הח ר הצעי ר מנה ל א ת המפעל , שעוב ר עשרי ם ואר - 
ב ע שעו ת ביממה , מונ ה כ- 60 עוברים , מייצ ר מורס ־ 
ני ם ופירו ת מצופים,( 00 ו טו ן שוקול ד לשנ ה כמחזו ר 
ש ל 6 מיליו ן דולר) , מייצ א לחר ל כמיליו ן חל ו נוס - 
פים . אב ל ההורי ם ל א פרשו . ה ם באי ם ב ל יו ם וגשאדי ס 
ע ר אחר י חמש . כאיל ו ל א סומכי ם ע ל הוו ר הצעיר . 

נרמוו ר אומר ת שה ם הי ו סוגרים , לול א נ א הנ ן לע * 

וו ר להם . אסר , האב , נרא ה כמ ו פוע ל מ ן השווה , מסתו - 
ב ב בחלו ק עכור ה וכוב ע מאוב ק ומשגי ח ע ל הכל ; גרם ■ 
חד , כמ ו אחו ת רחיזניה , ו- 1 ה המקצו ע שלי" , הי א 
אומותו , כחלו ק לב ן ושבי ס לראשה , אחראי ת ע ל נר י 
קו ח הטיב . למעשה , אי ן פינ ה במפע ל שנשמט ת מעיני ה 
הקפדניות : כביסה , שרותים , ל א סומכ ת ע ל א ף אחי • 
•ו ה קש ה מאד , הי א אומרת , -הפועלי ם הי ש ז ה לאמ ה 
שהי ה פעם , בקוש י עוברים . מעדיפי ם לקב ל רפ י אמ ד 
לה , כ ך שכ ל העבוד ה ע ל הרא ש שלי" . 

ירושלים , כאמור , אינ ה תל־אביב . ואופנ י,יימ ר נפי ר 
חר . אול י כגל ל המוצא , מצניעי ם א ת העובד ה שרי ם 
כסד ר גור ל ש ל מפעל . הב ל ש ם פונקציונל י מאו . אי ן 
שטיחי ם ואורגמלי ם ע ל הקירות . א ץ מזכירו ת וז־וח ח 
בלשנו ת מפוארות . אוכלי ם במטב ח ומוכר ח ימ ן העברי ! 
לב ן וגבינ ה כחוש ה וסנדוויציי ס מהבית . 

עובר ה חאופנהיימרי ם כול ם רזי ם למדי . הי י י ? * 2 
רי ח אפש ר להשתכ ר והס , באדישו ת רבו " חולפי ם ע ל 
י ר הגלילי ם הנתלי ם והקערו ת ע ם המרציפ ן ובקח ד 
טועמים . -אנ י צריכ ה לעסו ת דיאטה" , אומר ח ייטח י 
וממשיכ ה ע ם הגבינ ה הכחושה . -אנ י ל א מכני ס שזקול ו 
למסד ר שלי" , אומ ר מש ה.ל א חצ ה להעמי ד א ח ע ר 
מ י בניסיון״ . 

י ש ילד י שמנ ת ד ש ילד י שוקולו . שלוש ת הילוי ם 
לבי ת אוסנהיימ ו הי ו ילד י שוקולד , קנאת ם ש ל הז ר 
ריס . אב ל ל א מקולקלים . כיא ה לבי ת יק י מסור ה ה " 
קול ר ל א התגלג ל לה ם בכ ל הבית . .אב ל אנ י יי " 
בתו ר ילד" , אומ ר משה , .היית י מבי א לניתו ץ 

סנחויציי ם ? ם היוסי ת נ<ןי ' ^ זניי ם *י״ל ר 
יוגאז ח העיניי ם מרו ב קנאה , באות ה תקופ ה שוקייי י 
הי ה כנד ר מותרות" . י . 

מס ה אופנהייש ־ וז מ עור ך ד ץ בפקגועו * יי " 



הו א כחקלאו ת - ושוקול ד כידו ע ל א צומ ח ע ל 
העצים . -זר . רוק א עוז ר ל ו לנה ל א ת המפעל" , אומ ר 
סס ה ע ל גיסו . משר . ויוא ל ה ם אגב , גיסי ם כפולים . 
יהו א התחת ן ע ם אחותי" , אומ ר יואל , -ואנ י כפעול ת 
תגמו ל התחתנת י ע ם אחותו" . קצ ת מסוכ ך אב ל מסתר * 
ויס . 

אי ך בכל ל עושי ם שוקולר ? ולמ ה אומרי ם עלי ו שהו א 
נמ ס נסה ? 

שוקול ד אמית י עשו י מחמא ת קקאו , סוכ ר ואבק ת 
קקאו . מד , שקוב ע א ת הטי ב ש ל השוקול ד הו א אחו ז 
המא ה הקקאו . ככ ל שהו א גבו ה יות ר כ ך טעמ ו משוב ח 


יותר . התק ן כאר ץ לחמא ת קקא ו הו א מינימו ם 25% . -ז ה 
בגל ל שהיצרני ם הגדולי ם כאן , בשעתם , ואג ו לתק ן 
נמו ך וסטנדרטי" , אומ ר משה . -אצלנ ו האחו ז נ ע בסבי - 
בו ת ה- 34 . בשוויצרי ה ז ה מגי ע ל- 38% ולכ ן השוקזל ר 
שלה ם נמ ס נפה . 

-ככ ל שהאחו ז גבו ה יותר , חו ם הגו ף שלנ ו( 37 מע - 
לות) , ממי ס א ת השוקול ד בית ר קלות . באר ז ל א יוד - 
עי ם לעכו ר ע ם שוקל ר בגל ל התהלי ך המיוח ד ב ו מע - 
לי ם א ת הטמפרטור ה ש ל השוקול ד ואח ר כ ך מורידי ם 
אותה , לכ ן רו ב היצרני ם הקטני ם משתמשי ם בתחלי ף 
שוקולר . בציפו י לוופלי ם א ו ביסקוויטים , למשל , ז ה ל א 


שוקול ד אפית י וכעלועסי ם הרב ר הז ה נרכ ק לשיניי ם 
ול א נמ ס כקלות־ . 

׳־הרבו ־ הזה־ . מסתבר , אינ ו שוקולר . 

זוכרי ם א ת סיפור ה ש ל הבונבוניירר , התורנית , שנ - 
שלפ ה מהמגיר ה נכ ל הזדמנו ת חגיגית , מחליפ ה ידיי ם 
כמ ו איז ה מכת ב מזל י פע ם האופנהיימרי ם עש ו בונבונ - 
יירות . היו ם ז ה ל א משתל ם ויצ א מ ן האופנה . לארו ע 
חברת י מביאי ם עציץ . בונבונייר ה מזכיר ה קצ ת א ת 
העול ם ש ל פעם , א ח הפולני ם ע ם הגינוני ם האירופאי - 
ים ־ אב ל ז ה אינ ו כ ל הסיפור . הסיפו ר כול ו קשו ר לחוק י 
המיסוי , שמייקרי ם א ת השוקול ר והופכי ם א ת כ ל היי - 
צו ר לל א כראי . 

-בשו ם מקו ם בעול ם ל א לוקחי ם מ ם קני ה ע ל שוקו - 
לד , ר ק אצלנו . ז ה משאי ר אותנ ו כמצ ב מגוחך . לוקחי ם 
מ ם קני ה כר י להג ן עלינ ו מפנ י תוצר ת חוץ , אב ל ב ו 
זמני ת סוגרי ם לנ ו א ח האפשרו ת לייצ ר שוקול ד כאי - 
כו ת גבוה ה ט א ו ג ם אנחנ ו נצטר ך לשל ם מ ס קניה . אנ י 
ל א מבי ן מרו ע א ף מוצ ר מזון , פר ט לשוקולד , ל א חיי ב 
במ ם קניה? " 

- י ש יתרו ן במפע ל משפחתי ? 

-י ש יתרונו ת וי ש חסרונות" , אומ ר מש ה אופנהיימר . 
-י ש אמינות , מוס ר העבוד ה גבוה , אפש ר לסמו ך ע ל 
אנשי ם קרובי ם שידאג ו לאינטרסי ם ש ל המפע ל נטו , 
אב ל י ש בעי ה ע ם מת ן הוראות . א י אפש ר להנחי ת סת ם 
כ ך הוראה , צרי ו לטפ ל בעדינו ת וברגישו ת בכ ל נושא" . 

- ההורי ם נושפי ם לכ ם בעורף ? 

-קצת . ה ם מא ר מקפידים , אב ל ג ם מרשי ם לנ ו לע - 
שו ת כ ל מינ י רברי ם חרשים . האב א של י מרגי ש א ת 
השוקול ד בעצמות . י ש מ ה ללמו ר מהניסיו ן שלו" . 

הילדי ם ש ל מש ח(ארבע ה במספר) , עוברי ם בחופשו ת 
במפעל , ואוהבי ם מא ר לאכו ל שוקול ד ש ל "עלית" . 
-לשוקול ד שלנ ו ה ס רגילי ם מא ז ומתמיד" , אומ ר מש ה 
וצוחק , -א ז האטרקצי ה ז ה שוקול ד ש ל "עלית" . אנ י 
מא ר מקו ה שלפחו ת אח ד הילרי ם של י יכנ ס לעסק , 
בבו א העת . אכ ל אז , אנ י אפרוש.. . פשו ט אקו ם ואל ך 
מפה . אנ י מחנ ך ומכי ן א ת עצמ י לרג ע הז ה שאוכ ל 
להגי ד - ע ר כאן" . 

מוצ ר חר ש יחסי ת בשו ק הישראל י ה ם הצ׳יפסי ס 
משוקולד , לאפיי ת עוגיות . אל ה עוגיו ת אופיניו ח לא ־ 
רה״ב , שמשו ם מ ה ל א נקלט ו בארץ , כפ י שז ה תוכנן . 
אופנהיימ ר מייצ ר א ת הצ׳יס ס כא ן בהמוניו , גבשושיו ת 
שוקול ד קטנו ת ע ל ס ס הייצור . גארזו ת יפ ה בשקיו ת 
ונשלחו ת לארה״ב . ש ם עקר ת הבי ת יודע ת מ ה עושי ם 
ע ם זה . 

י אי ר ז ה להיו ת מפע ל גרו ל כזה , אחר י ההתחל ה 
במטבח ? 

גרטרו ד אופנהיימ ר מסכמ ת א ח המצב : -אי ן לנ ו יו - 
ת ר כסף , להפך , אבחנ ו עכשי ו יות ר בחומת . מ ה שנשא ר 
מא ז ז ה הטיב . תמי ר שמרנ ו ע ל טי ב וע ל ייחור , אב ל 
פרנס ה גדול ה א ץ מזה . ובס ו הב ל אנ י חושב ת שהאויר ה 
א ו הית ה הרב ה יות ר בריא ה מאש ר היום" . 

וכהוכח ה מצניע ה גוטרו ר ע ל העובר ה שא ת הרהי - 
טי ם אצל ה בכי ת הי א עדיי ן ל א החליפ ה מא ז שהתחת ־ 
נה,נ־ 1944 . ■ 


מהפכ ה 
מבי ת אימפל ן 

נתיזו ס הקוסמטיק ה הטבעי ת 




סדו ח מוצר י קוסמטיק ה טבעיי ם 
ע ל בטי ט חל ב - 80%-40% חל ב טבע י בכ ל מוצ ר 
לשיפו ר מייד י ש ל 

עוד־הפנים , הגוף , הידיים , העיניי ם והצוואר . 
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וועחל ץ סט־ " המוצ ר המעול ה המנק ה 
ומברי ק חלונו ת ני ן רג< ^ עכשי ו באריז ה . 
חדשה . 

וינרולי ן ספר ״ - המוצ ר הטו ב ביות ר במחי ר 
הנמו ך ביותר . ■ 
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ן■ * תקופ ה שב ה השתחר ר הע ם הפינ י מכבל י שוורי ה 
4 *א ו נכב ש מחר ש לעו ל רוסי , נפקח ו עיני ו ש ל 
סטודנ ט פינ י לרפוא ה לאוצ ר שיר י ריע ם הפיניי ם העומ - 
רי ם בפנ י כליה . א ת צא ן נכס י רכרז ל ש ל תרבו ת העב ר 
הסיני ת הצלי ח אליא ם לעגמט , רופ א בע ל נפ ש ס ל 
מעורר , להצי ל ולהעלו ת כתהו ם מסיה . 

נחו ש מחשב ה הו א הח ל לסיי ר ברחב י פינלנד , מכפ ר 
לכפ ר ומעייר ה לעיירה , כר י ללק ס ולהעלו ת ככת ב א ת 
הפואסיק ה המקורי ת האדירה , שנשתמר ה נוכרוג ס ס ל 
וקנ י העם " אליא ס ליגגרו ט ער ר אחר־עע ר מסעות , לר - 
בו ת באיזו ר קי־ילי ת הקשי ב ורע ם כ ל סיפור , כ ל אנדה , 
סאגו ת ומספ ר דרמו ת בחרווי ם שומר י הע ם נהג ו לדק - 
לם • ע ל גמר י העב ד המיתולוגיים . כשנ ח 1835 הו א 
יכו ל הי ה סו ף סו ף להני ס לעמ ו א ת הפולקלו ר ס ל 
פינלנד , שהפ ר סי ד לאפו ס הלאומי . חלומ ו ש ל אליא ם 
לינגרו ש הי ה נסיו ן ספרות י עתי ר יוזמ ה לגלו ת ולהנצי ח 
א ת קול ו ש ל הע ם הסיני , א ת הליריק ה הבלת י מווייפת , 
א ת נניא ת העבר , שתשמ ש תמרי ץ לתרבו ת הפיני ת 
המתחדש ת והמדיכאה . 


למזל ו ש ל לינגרו ט הית ה החרבו ת העתיק ה ש ל פי - 
נלנ ד אוצ ר בלום , מקי ף ס י כמ ה וכמ ה ממד י שהו א שיע ר 
וממ ה שהו א הצלי ח ללק ט ולהעלו ת בכתב . החומ ר 
שברשות ו הפ ך לחזון . הו א הכני ס לסירי ם הענימיי ם 
ולסיפורי ם סדר , מכנ ה משותף , המשכיו ת והגיו ן והפכ ם 
למסכ ת אריר ה ע ל עבר ו ס ל הע ם הפיני . הו א ריב ך א ת 
הברוטליות , ושינ ה מספ ר סיפורי ם מקוריי ם חסר י הגיון . 
הו א הפ ך עצמ ו לחל ק מהמסור ת הסינית , האי ש שע ל 
פי ו נפ ל רכר , המשור ר שפס ק מ ה יונצ ח ומ ה ישכח . 
לאפו ס הענ ק סל ו הו א קר א -קאלאוואלה ' נקריליהז . 
מיקב ץ ארי ר ב ן 12,000 בתי ם בחרוזי ם ש ל דרמ ה מד ר 
קלפת . בשנ ת 1849 הו א הרחי ב א ת האפו ס המונ ה כיו ם 
22,800 בתים . קאלאוואל ה הפ ך לזהו ת ע ל הפינים . 

האפו ס עוס ק בבריא ת העול ם מנקוד ת מב ע מיוזול ר 
גית , הננורי ם ר ם איינמוינין , מומח ה לטוולינ ג לאמי ■ 
ראייגן , נכו ר עלי ז נורר , המוצ א מות ו ניסור ' תופ ת 
והס ב לחיים ; ומת ל פאניש ו א ו קולארב ו ממ ר הבלת י 
ממושמע . גמר י ם שה ם כו ח החיי ם ש ל המציאו ת ומ ד 


שקפי ם ב ו זמני ת א ת אופיי ה ש ל פינלנד . קאלאוואל ה 
הפ ך לאפו ס ע ל ע ם וע ל טבע . ע ל קרילי ה שטופ ת האו י 
במפג ש ע ם עלט ת הצפון . ע ל גור ל הע ם הפיני , הנוחו ת 
ר״ארירי ם המצויי ם ב ו וע ל השיר ה העממי ת הבוקע ת מ 
האדמ ה וההזפב ח לחל ק מעב ת ועתיד ו ש ל העם . הפי ־ 
ני ם מגדירי ם א ת קאלאזואל ה כנצי ג ליר י ש ל הטנע ■ 
יציר ה שהי א מרגש ת ועטניח , אגדי ת והומוריסטית . 

פינלנ ד חוגג ת מר י סנ ה א ת יו ם הקאלאוואל ה ופ ד 
ל ה לעיתי ם תכופו ת א ת האפו ס כרומ ה מרשימ ה תי " 
כיפ ת הסמים , לפיני ם ולתיירים . ע ם למעל ה ממא ת 
פשתחפים , תזמור ת ומקהל ה השומר ת ע ל המקצב , י ת 
ניעו ת ומלי ל ש ל מסור ת העבר . הדרמ ה נ ח שלי " 
השעו ת מוצג ת בצפו ן קרילי ה בעי ר גורפי ם האפו ס נ ו 
50 ! השנ ה שהפ ך לסמ ל הלאומ י ש ל סיגלנ ו מונ ח ט " 
רי ס לל א גניל . .הצלח ת לקלי ט א ת 0011 י ־־* ״ 
בחור ה נדיד ה החובב ן עול ם ומלואו" , אומרי ם הפי ג 
רמגרירי ם א ת הקאלאוואל ה כגש ר ני ן העבר , דיר׳• 1 ׳ 
והעתי ר ש ל העם . ■ 
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א ת ארצו ת הברית . כתחיל ה ז ה . : י: > 

ורא ה חלו ם רחו ק(ולמרו ת טאזת ל ־• : # * 1 
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נס ה פעמים , ללאחרלנ ה ל □ "הכלב ל יןז;:.<^ ע 1 מ 

חסוח א כפיים׳ , שהי ה חל ק בלת י נפר ד % \ י י , . 

סחניט ת יו ם העצמאות) , א ך ההצלח ה י '/י י . 

התפתח ה במהירו ת והעניי ן ה(פ 7 : .•*־ * 

ללחי ס ש ל ממ ש . ^ 

- אנ י כאמו ר אינ י מופתע ת מכך : 
הנ&ני ס יוצרי ם קרנב ל מרהי ב ש ל זנלרל ת 
וצבעים , קישו ט שהו א כשלעצמ ו הגינ ה לעי ן 
ולל ב אפש ר להפכ ם מוק ד למשחקי ם ולא י ר ? ל י ס 
מנפחם , להפ ר י ח ס וכדי) , וא ם ל א משחקי ם ..בלפוצץ " 
א 1 לחפרי ח אותם , עו ד אפשר , בהל □ ד ׳הסיבה , להביא ם 
נטע ה שתשמ ח א ת הילדי ם(אג ב ־ לבעל י העסקי ם שביניכם ; 
אפש ר להזמי ן בלוני ם נ ס כאלמנ ט פרסומ י מקורי) . 
-י 1 ת ר ויות ר אנשי ם מתחילי ם לשלו ח במקו ם פרחי ם ז ר ש ל 
בלונים , קשורי ם בסרטי ם צבעוניים . "פרחי □ נלבלי □ בדי 7 כלל , 
1 חטטני □ ה ם טעימים , אב ל מה ר ה ם נגמרים ״ - נוה ג לפז ם בחיו ך 
ענ ן של י,שהי ה הה ר אש ל ני □ לאמ ץ א ת הנוהג . 
- א ת הזמנ ת הבללני □ לא י רג ל (שנית ן לעשות ה טלפ?נית׳ > אפש ר 
ללוות , באמור , בהזמנ ת שמפניה , בוב ת .,ד לבי " לליזננים , אש ר 
תמור ת תמלל □ נוס ף יחי ל מוכגי ם ג ם לת ת הופע ה במקום . 
-כש^נ י חושב ת ע ל שפ ע מסיבו ת החנוכ ה למסיבל ת הסילבסט ר 
העומזל ת לפתחנו , אנ י כב ר רוא ה אות ן סו ל עינ י עטורו ת במאו ת 
גלוני ם צבעוניים , והחגיג ה של י בב ר החלה . 
א ם את ס רוצי ם להצטרף , פנ ו ג ס אמ ס אל ; " הבלו ן השמח" , סני ף 
יצשי,* 0 רב ז הבלוני ם והטריקים /רח ' כפ ר גלעד י 26 ,ת״א ,טל ' - 
826253 ,03-820019 ־ 03 , ^ 

ח^יס תסניפי םנוספים :ת "א, .,צעצוע * מורן ״,שוק ן 12 טל : 836481 
תל׳אניב , ״גינוך / דה ׳ אח י הא י ר 12 ,מרכ ז □סתר י - ר מת ־ א ב י ב גי . 
סל : 428219 ־ 03 , תל-אבי ב ״גימבו ״ , ח ' באיי ר 22 , ככ ר המדינה , טל ׳ 
259115 ־ 03 .רסת־גן ,..דוכנ י תפני ת 85 ״,קניו ן איילון .חולון ,,מרכ ז 
במתנו ת והטריקים׳ , רח ׳ קדוש * קהי ר 23 . בת־יס , ,מרכ ז התחביב / 
7 נ הו ז 61 , טל י 882936 . הרצליה , ״כי ף ל יי , רה ׳ סירקי ן 3 , 
סל ׳ 541342 ־ 052 . רעננה , ״ס ל פ ר דולל״ , רה ׳ אחוז ה 110 , טל ׳ 
5 ( 340 ־ 052 . פתח־תקוח , ..פרח * שושנה ״ רח ׳ חובב י ציו ן 10 , טל י 
906650 ־ 03 . ראשל״צ , ״הבלו ן השמח״ , טל י 958932 ־ 03 . רחובות , 
.התיב ה המנגנת״ , רה ׳ יעק ב 4 , טל י 453693 ־ 08 . אשדוד , 
•משתל ת נולן ׳ , רה ׳ הנחושת , אזו ר התעשיי ה הקלה , טל ׳ . 
25581 ־ 55804 ,055 ־ 055 . קרית־גת , ״נלקה״ , רה ׳ תחנ ה .^ 0 

(*וכזי ת 7 , טל י 888089 ־ 051 . אילת , ״לרל ץ 8 ״ , מרכ ז ^^ 1 § 
רטל/ ל , סל י 71 440 ־ 059 . ירושלים , ..מקצבים ״ , רח ׳ ז ] 
*סל ך ג׳לרג ׳ 14 , טל י 242551 ־ 02 . חדד ה ^^|§|*| § 
•לטסים / רה ׳ רוטשיל ד 46 , טל ׳ 
980 22 ' 65 ס . חיפה , "הבלל ן דה ׳ 
י׳טל ל 5 , טל י 660117 ־ 04 . לכ 1 , " 4 

מ * ט שוק , שו ק לכל , טל ׳ ״' 1 ־ ״ 

! 04-91001 , שבדיה , "הבלו ל 

*#סח / מצפה , טל ׳ 

067-97759 . נלד ת 
־הבלו ן 

ימזפח׳׳ , טל ׳ 


מוס ף פרסומ י מיוח ד 






עריב ה : אביב ה מרקו ש 

• • • 

עצו ב ועריכ ה גרפי ת : 
סוזנ ה וובתוו ס 
אוגזןהפקה : סימ ה גלל * 
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א 8 .וקאו 8 


מרנ ז 

הקונחטוח ה 

והמטב ח 


וכקונדיטלריר . ..התגלגל• ־ לטח א לפג י 
25 שט ם כאמו ר יעיט ק ק ן י ן י־ 1 ל מפע ל 
ל י יע ז ר טזקול ז ינטי׳ל ד עכ ל ז ת ו הי ה 
ע ד לצור ך ולביקו ח לח י גיר י עז ר טע י ל 
אלה . 

בי ן 1800 (!!! ) ר׳פריטי ס זהטלצרי ס 
שמצי ע ולר ל לכודזי □ י ל ק ייט ו נ׳אי ס , 
מצאת י עגי ל ט י לח ד בחומ ר א ז ט ל לג ־ 
י 1 לר י דיפלע ל י.,חוט ר טי ל,׳־ 1 ר " נע ז לזו ג 
ד״טבוחחל ת ע ל כיעי ם לאנגלי ט קייק . 
טור ט לילן . 

בטל ת ק ט גר ׳ יי 1 ל חלני ר ל ה חוחי ת 


1 .,' ! 0 זז 080003 

4 * • " ■ • י ^ 


.... . י־ 1 





^׳ 3 


אנ י א ז ה כ ת ישופגטלז ג זלרל ב א ט 
מעדיפ ה שה ן תהינ ה מעש י ידי . א ך 
מכיוו ן שזמנ י יק ר והכנ ת סופגניו ת 
דורש ת א ת של ה אנ י סולל ת לעצמ י 
דרכי ם המקלו ת ע ל מלאכה . 

..הסזלף - למילו י סופגניו ת הנרא ה 
בתמונ ה מקצ ר א ת התהלי ך כאופ ן 
משמעות י ביותר . עקר ת הבי ת המת י 
ענג ת ע ל יציר ת החוסות . הרכו ת והנ ר 
ונלקל ת ד״לל ו תערי ך כלזדא י א ת יעי - 
לו ת ההזרק ה ש ל חריכ ה א ל תל ן 
הי ש ז פגנ י ה בצ ל ר ת ישי ט נע . לעומ ת 
החדרת ה הסגזחט ת נעור ת כפית . 

אכרח ס גור ן העוס ק בייצו א להט - 
י ל זד , ט בח ר גד ל ל ט ל כל י ס טעג * י ני ס 
לחומרי ם טילחדי ס לעור ה כטטב ח 


מ ה ש ן ז ן ; ןןףן ן סף& ן ן.#^ן ן ןן!ן^ן ף 

111 1 ( 1 < 1 .- 4 י 1 • 111 1 ן . 1 ) 1 61111 

ברעו ת מלונו ת קסוט ו ■ז 5 גג־; ! 

ע ד 87 . 

יי׳ * . ״ציייס* . ר 2 ג<י י 


■י . 





< אפחסנוצו ס 
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לנ ו (זמנ י יק ר לי . זוכרים! ) א ת הה • 
קצפ ה הנפרד ת ש ל החומרים . כ ל 
החלטרי ס טלקצפי □ כקער ה אח ת 
(בכ ך י ש ג ס פחו ת כלי ם לרחוץ } לב ־ 
טל ת הביצי ם ר׳דרושר . פלחת ת בב־ י י . 
החוט ר עצט ל נית ן לאחסנ ה בארו ן 
לתקופ ה כלת י טוגנלת . 

נוחל ■ לאל ה מחלו ק אכרה ס גור ל 
תכניו ת בעטרו ת צלרל ת מעניינות , 
חלתכ י טלגניס . פלרח * ביצים . תכניו ת 
פלסטיו ת לכלנכלני ס כצור ת פרתיס , 
חיות , צלרל ת גיאומטריו ת לעל ד הבינ י 
■ ד ד י ואל, " מהקט ן כיות ר לע ז הגזו ל 
כיותר , ניירו ת תחר ה לנניס . זרי ז כי ס 
ל ב ה לפ י ס כמידו ת התלת , ׳־וקי ו ת 
חת • ד ׳ טעלטרלת.טטייל ת ניי ר קטנות . 


קסמ י ע ץ כלת י זליקי ס לנז־ניקי , 
דגלוני ם לקישו ס(לוללדנל י כלס ! ו י 
נל ת העולם) . מינ י תבליני ם.קוססאו * 
טימורי ס במ ו אנניש״אקפדט ק או ■ 
י 1 י״ 1 וק , מנג ל ופטריות . מכשי ר פיוח ז 
כמינ ו להחר ת קשקש י זגיס״סנשי ו 
לעיטו ר חלל י אשכלליות , מלקחיי ס 
לחפגט י ועו ד יעוד . 

קש ה לפר ט א ת התועל ת הובר , 
שאפש ר להפי ק טב ל מיצ ר ומוצ ר 
הנית ן לריו ט כמקו ם (ויש , כאמ ו 
1800 כאלה) . א ך חנ י זכרי ם אלו * 
לעטו ת כל ב חל□־ . א . להזגי ש ט סל ד 
ר ת מוצר י עו ר הא ט רוכע ת נפח • 
טות , הופכ ת השקעת י לפנ י כ ל איר! " 
מוצל ח ל״ל א רצינית " ו־כ . לגלי ת לכ ס 
א ת הכתוב ת : וח י מעלו ל 73 , ת״ צ 
טלפון : 375828 . 




י^ י יס * 

־^פנלי ס * 




המבצ ע לימי ם א — ד (בולל ) 
מינימו ם שהיי ה 2 לילו ת 
ע ד 28.2.87 


לימל ץ 


^־׳־^־מל ס 






"< י * מרכ ז הומטת:מלו ן ר ם.ירושלי ם וח ־ יפ ו 234 . טל־ 5231 ג 5 ( 2 מ 
*' ץ '*'רו: - ל יייר ^ יו "י י משד ד מכירו ת תל ״אביב : רח * מל ס ישרא ל 5 . טל י 236785 ( 103 


5 'ייי ר ""י ■ סי , 


5 י׳י ט יי ז ל' \ 
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לו־׳סג ו 110 ״ 0 ״לד 0 ^ מ§ד״ס מ 


זכיית ם ש ל רהיט * "וסוסר־קיד " במקל ם הראשו ן בתחו ס חדר י 
ילך< ם ונוע ר בתחרו ת עיצו ב המוצ ר החמיא ה לאנשי ם שמאחור י 
ייצורם , א ך ל א הפתיע ה אותם . ביקור י באול ם התצוג ה שלה ם 
הנחי ר ג ם ל י מדוע : אי ן ספ ק שפריט י הריהו ט , האיכו ת , העיצו ב 
והגימו ר מהווי ם משה ו מיוח ד ושונ ה ממ ה שהכרנ ו בריהו ט תדר י 
הילדי ם ע ד בה . נרא ה לפנ י שיצא ו היצרני ם במודעו ת תח ת 
הכותר ת ״לילדי ם מגי ע תשו ב ביות ר - סופר״קיד" , ה ם תשקיע ו 
במחשבה , תכנו ן ובייצו ר א ת ב ל מ ה שצרי ך ע ל מנ ת להצדי ק 
טתותזו . 

מחקרי ם פסיכולוגיי ם הוכיח ו א ת השפעת ה המכרע ת ש ל 
הסביב ה ע ל התפתחו ת היל ד וע ל פיתו ח ערכי ו האסתטיי ם - ה ם 
אומרי ם לנ ו ומסבירים : שבהיו ת חד ר הילדי ם סביבת ו הפיזי ת 
הראשונית , תוכנ ן הריהו ט במיוח ד בהתא ם למסקנו ת המחקר . 
התוצאו ת המרהיבו ת ה ן ממ ש חגיג ה לעי ן וללב : קווי ם רבי ם 
ונעימים , פינו ת מעוגלו ת (ל א ר ק בקווי ם החיצוניי ם , אל א ג ם 
בדלתו ת ובמגירות) , צבעי ם עדיני ם וגימו ר מושלם . בקיצו ר - כ ל 
טר ! שצרי ך בד י להקנו ת לחד ר הילדי ם אוויר ה ש ל נועם , חו ם 
ועתות . 

דומ ה שקבוצ ת *מטבח י דגיה" , החבר ה באיגו ד יצרנ י מוצר י 
הע ץ ובעל ת מוניטי ן ר ב שני ם בענ ף זה , גילת ה מעו ף שהצעי ד א ת 
חז ר הילדי ם ש ל ,סופר־קיד " שני ם רבו ת קדימ ת,ול א ר ק מבחינ ת 
העיצו ב והגימור : התכנו ן פונקציונאל י ונוח , הפריטי ם (ארונות , 
טעיות , מיטו ת גוער , שולחנו ת בתיב ה ואפיל ו שיד ת איפו ר בעל ת 
זל ת בצור ת תרי ס הנפתח ת בלפ י מעלד 6 הינ ם מודולאריי ם ונית ן 
לשנו ת להוסי ף ולשל ב פריטי ם בהתא ם לשינויי ם בתכנו ן הבי ת א ו 
עוז ל המשפחה . החבר ה א ף מעמיד ה לרשו ת הלקוחו ת אנש י 
מקצו ע המתמחי ם בעיצו ב פנים , ואל ה מסייעי ם בתכנו ן ההד ר 
והתאמת ו לצרכי ם הספציפיי ם ש ל הקונה . 

מסתב ר שלהשקע ח באיכו ת ובעיצו ב י ש תוצאות : ההתעניינו ת 
והביקו ש גבר ו וגא ו תו ך זמ ן קצר , ולאול ם התצוג ה המרכזי , 
הממוק ם בקומ ה השני ה ש ל מפע ל מטבח י דני ה(באזו ר התעשי ה 


שלי ד קניו ן איילון ) מגיעי ם אנשי ם א ף מישובי ם מרוחקים . עת ה 
שוקד ת החבר ה ע ל הרחב ת מער ך השיוו ק והקס ת סוכנויו ת נב ל 
חלק י הארץ . 

מ ה שמפתי ע הו א שלמרו ת שאפש ר לראו ת בעלי ל א ת ההשקע ה 
הגבוה ה בחומרי ם ובעבוד ה וא ת העובד ה שרהיט י סופר־קי ד נוצר ו 
מתו ך אהב ה,מבל י לחסו ך במשאבי ם ובמאמצי ם - אי ן מחיר ם 
גבו ה מהמחירי ם המקובלי ם בשוק , וב ן צועדי ם היצרני ם לקרא ת 
הלקו ח בהסדר י התשלום . 

א ז א ם ריהו ט לחד ר הילדי ם נמצ א כתוכניו ת שלבם , את ם 
תקבל ו בוודא י א ת ההמלטו ת המתאימות ; א ך היית י ממליצ ה של א 
תעש ו זא ת לפנ י שתרא ו אתהסופר־קיד.. . 

מפע ל ואול ם תצוג ה ומכיר ה - תקישו ן 18 , בג י בד ק ;ע״ י קניו ן 
איילון) , טלפו ן : 03-782357 ,786694 . 



£ ־ 11 * 




1 



-למז■:*! ! 


.. ז . '•*.•־'-'•׳ י י: , '• • 











!מוס ף מיוח ד "אביב ה ממליצ ה לחנוכ ה 




פרחי ם שאינ ם סמלי ם 

(צמחי ם חטטי ם,רח ' ב ן יהוד ה 197 , 


תל ■ אב י ב , טל י 441562 ) 


אלמ ל א ראית* . ל א היית * 
מאמינה . שמעת י רכז ת ע ל צמחי ם 
חנוטים , אב ל צמחי ם ז ה ל א נעמיקה , 
והד י להבי ן וליהנו ת ל א צרי ך לשמו ע 
אל א לראות . (כשרואי ם א י אמו ר 
של א להתפעל . עוברי ם ושבי ם ברחו ב 
ב ן יהוד ה שאינ ם מכירי ם א ת המקו ם 
אינ ם יכולי ם להישא ר אדישי ם א ל 
טו ל תלו ן ה ר אמ ת המעוצ ב להפלי א 
בבי ת משפ ר ? 19 . שהשל ט מעלי ו 
סי ר" ז "צמחי ם חנוטים / מ י של א 
ס ל י ה ר בקלו ת ע ל חוויו ת נכנ ס פנימה , 
וכ ך עיבית י אט . 

..סיו ר רגלי ■ לאור ך החנו ת 
ולרוחב ה ( 0 ? ברר! ) הגבי ר א ת 
התפעלותי . בכניס ה צד ו א ת עינ י קנ י 
סו ף גבוהי ם ומרהיבים . מסבי ב 
צמחים . פ ר חי ם ופירו ת חנ ו ט י ם בשל ל 
צבעים . והכ ל חנוט , ויכו ל להישמ ר 
כ ך,*פר . ורענ ן לע ד . י ש ג ם פרח י טש י 
לסידור י כלה , כשהפרחי ס החנוטי ם 
מאפשרי ם לזו ג הצעי ר <טט! ר א ת 
הז ר למזכר ת,ע ד זקנ הושיבה.. . 

בע ל החנות , י ל ס י גור , מייצ ר 


צמחי ם חג ! טי ס -יחי ל לכן ־ ומייב א 
ן־רחי ס לצנ׳הי ס גי ר חכ י העול ם , ילל ל 
ג ס גידל ת חנוטי ם ש ל עצ י ס 
אקזלטיי ס הג׳תאימי ס כגלי לח ז 
ליזידלר י גרתיס . 

סידזר י פרחי ם יכ׳׳לי ס ה ס תחל ס 
ההתטחל ת האיטי ת ש ל יוסי . ראיתי ז 
גל י י ן סידו ר ככל י שהני א ע*ט 1 
הלקוח , א ך ג ס כחגל ת ׳;/גט ה גית ן 
לטצל א גלכח ר גזל ל ט ל כל י קרמיקה , 
זכוכי ת לגחלט ת הנלתאיגלי ס לגיטר ה 
זו . 

*צמחי ם חנוטי ם מספק ת ייעו ץ 
ש ל ארכיטקטי ם לתכגל ן הצמחיי ה 
החנוט ה ושילוב ה בנית , במשרד . 
במפע ל וכד , . (כ ן מעצב י חלונו ת 
ראוו ה המתמחי ם כטידל ר חללגל ת 
ראוו ה תו ך שילו ב צמחי ם חנוטי ם 
כקישוט . 

כמ ו בכ ל ח ג, כ ך ג ס בחנוכ ה יפר ח 
שו ק הפרחי ם והעציצים . מ ה דעתכ ם 
לנסו ת תפע ם צמחי ם שיחזיק ו מעמ ד 
בל י לנבו ל ל א שמונ ה ימי ם (במקר ה 
ש ל נ ס... ) אל א שמונ ה שני ם ויותר . 
אנ י ממליצה . 
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.^מילקשיי ק בחור ף 

ועו ד הרב ה דברל ם טובי ם — 


כ 0 ^ \ ועו ד הרב ה דברי ם טובי ם 
\ ^ (קפ ה ״שלי , / יהוד ה המכב י 57 , תל-אביב ) 

לקפד ■ ״טלי ־ ר״געת י לראטלג ח ׳;טקית . גהגית י ל׳גיל א ממר ק כצ ל . 
כזכו ת חכרת י סגלזר . טדתליטד . גיוקרם . טד״כיל , ריחג י לילטי ר טעס . 
ט נ כיק ר תלרפ י גא ה "טוו ה לת ת חגלחלנל י חהגא ה ט ל חכר * לט ל לח ן 
קפיצה ־ לל. ל ר ק כד י לטקל ס א ת העיד ל טג ס הפטטיז ה לסר ק הירקל ת 
הטי ל ק־״ 1 י י ק טכ ל הע י ר ט ד כ ר ת ׳;ליי . איג ס טנייטי ס א ת ד״פירגלה . 
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מסתב ר שהעי ר וסמד ר אינ ן טועות . 
חנייל ק טיי ס הזו* . ראל י לכ ל 
הטיזניאוה : לא ס גליד ה טיב ה בחורף , 

י : טילק־טיי ק ק ל יח ל גל ח 
[ חזית י ל של י נטסגר ת גל ה 
1 טגקס ז אעלג י ארלח ת צחייי ס 


}הגלטכת י כגי ל סקר . י ס לט י ס . וממו ל 
ה י ג ט גזל ט ה?ג 1 .רי . ל א ה ילאפי ־,ג י 
טלטעז ס ז ל גלי; ט גלצלחת ז ט ל זה , 
׳;יי ן כתפרי ט גיל ה לג י טכטקל ס 
ס ל גט י ה ארנחל ת כיק ר .ק למפלט ־ 
כטת י גלסחאלת : טת י כיציס , סל ט 
■ירקל ת טרי , לח ס צרפת י כתוספ ת 
חטא ת טוס , גכיג ה לריכ ה וכ ן טתייר , 
(קפ ה א י מיץ ) אי : קילאסל ן כתלספ ת 
חטאה . ייגיר ט א ו שמנ ת וקפה , 
נער ב של י הו א בי ת קפ ה בטע ם 
ט ל תטאטא . משק ה ח ם ע ם אח ת 
ממנת ד העיגי ת הטיפלאי ת ע ל ג י ת 
קצפת . עוגי ת טטרי ס מטילאי ת 
בקקא ל לכריכ ה י אל י מקומ ו ט ל 
השטרוד ל ל א נפק ד מהתפרי ט ג ס 
האלליר ה ביתי ת כט ל אצלחטאט א 
א ז ס ח עלטי ס ככלק ר *פ ה 
כחופט ת החגלכרי׳ . טטע ל לסמד ר לל* . 
-טלי ת לת ת קפיצ ה . ר ח יהוד ה 
הטכנ י 57 .תל ־ אבי ב 


מתנו ת לגב ר 
ב ל י חתרוצצויו ת 

(״לגבר" ,רח ' יהוד ה המכב י 65 ,תל-אביב ) 


חגלכ ה לחגיגי ת הסילבסט ר שק ט 
לה ן חזק ה כטקוטלתיג ו ה ס עו ד 
תקיפ ה ט ל טתגית . לט י טכטלגי , 
גתקל ת לעיתי ם קריכי ת כבעיי ת 


הכחיד ה ט ל טתגד . לגנ ו 
נההתריצצייל ת ד״כרלכו ת בכ ך לל א 
כיוצא ת א ת הארנ ק הטתאי ס בלעל ת 
התיקיס , יוצא ת מאוכזב ת משו ם 
טל א מצא ה א ת הע ט שחיפשת . 
כחגי ת טכטיר י הכתיב ה וכ ך הלא ה ) 
הטסת . כטוגי , לדע ת טי ט ישועי׳' ■ 
חנו ת הניתנו ת .לגב ר 

..לגרד׳ , ככעלות ו ט ל הר < נריזסן י 
מציע ה עגיכל ת גטלצר י עו ר (תיקים . 
הגירי ת וכ ד ) שמייצ ר בע ל חבי ת 
בעצט ו וטכח ר עג ק ט ל מלצרי ם 
מיוהדי ס ומעגייגי ם מיבו א וטתזצויז ■ 
הארץ . אות ם הו א בוח ר בקפיד ה 

החגו ת יפד . והמוצרי ם יפהפיים . 

כי ן ה ד כרי ס טמצא ו ח ן כעינ י 
במיוח ד הי ו סטי ם ייחודיי ם לגילו ח 
(בול ל אח ד עטו י ז ה ב ל פלטינה׳.) , טע 1 ( 
המרא ה מה י הטע ה ככ ל מקי ס 
כעולם , משחקי ם למבוגרי ם לכי " ־ 
פאזלי ם ענקיים) , עניבו ת עס \^ 1 ־ 
קכוע ־ לגב י טאיג י יוד ע לקטו ר 
עגיכהוענד . 

כמ י שאוהב ת לת ת (ולקבל ) 
טתגו ת יפית . אנ י מבקר ת בח ט ח ז י 
לעיתי ם קרובות . בכ ל פע ם אנ י מגל ח 
מוצרי ם חדטיס , וא ף פע ם אי ג 
יוצא ת כיזיי ס ריקות . . 






מוס ף מיוח ד "אביב ה ממליצ ה לחגוכה ' 


ל תתנ ו למרא ה החיצונ י להטעו ת אתכם . החזי ת עד־י ן קלופ ת צב ע 
§ 0 וטרופ ת רוחות־ים , אול ם כתו ך המבנ ה ש ל כריכ ת תל־אביב , הנקרא ת 
£8/3 . ) כפ י הע ם •בריכ ת גורדון" , מתפתחי ם שרירי ם חדשי ם ומרוכזי ם 
האמצעי ם הרכי ם כיות ר מכ ל מועדו ן בריאו ת אח ר בארץ . מועדו ן כוש ר 
^ חד ש ונוצץ , פות ח עת ה א ת שעריו . 

התווי ה הכ י מהממ ת מצפ ה למ י של א הי ה בכריכ ת גורחן , ע ל חו ף ימ ה ש ל ת ל 
אגיב , כנ ר כמ ה שני ם טובות . לקה ל הנאמ ן והעקב י ש ל המקו ם אי ן ז ה תירוש . הו א 
רא ה כיצ ד העניי ן כול ו קור ם עו ר וגידים . במקר ה זה , ג ם שרירים . אב ל ריכ א מבע ד 
לכניס ה אכול ת רו ח ומל ח נופל , לל א אוהר ה מוקדמת , לתו ר מועדו ן בריאו ת מבהי ק 
ומכרי ה ולרג ע הו א תוהה : הא ם ז ה אמיתי , א ו שמ א נקר ע לתו ך חלו ם ש ל .ספא׳ י 
אמויקאי ז 

פוסט ר מקי ר יזעק : כושר , כושר , כושר . גופו ת נשי ם וגברי ם כפ י שאלוהי ם הי ה 
ווצ ה לראו ת אותן . ממ ש לקנ א בצייר . בנ י האר ס שמסתובבי ם בתו ך המוערו ן ל א 
נראי ם רחוקי ם מהציור־תצלו ם שע ל הקיר . באוויר ה שקטה , כמ ו בסר ט אילם , נעי ם 
חבו י המועדו ן ממכשי ר מתיח ה אח ד למתק ן רכיכ ה אחר . הוראו ת המדרי ך נלחשו ת 
ברוגע . 45 תחנו ת כושר . פא ר תוצר ת "פאראמונס ־ האמריקאנית . 

ל י החו ם בוקעי ם מחדר י הסאונה . לגברי ם לחור . לנשי ם לחור . ההסדר ה עריי ן 
0 מחוייב ת המציאות . רצו י מא ד להיכנ ס לסאונ ה עירומי ם משת י סיבות : 
| בגד־י ם האלסט י עלו ל להתקלק ל מהחום . גו ף שאינ ו מעורטל , אינ ו מזי ע 
8 כנדרש . אפש ר לחזו ר לבגר־הים , כר י לקפו ץ לאח ת משת י בריכו ת הג׳קוזי , 
£8 בה ן רוחש ת זרימ ה מבעבע ת ונעימה . 

מנה ל המועדון , ישרא ל רחל י - מכוכב י נבחר ת הכרור־מי ם ש ל ישרא ל(אליפו ת 
אסי ה נ־ 73 ) אומ ר שהמקו ם פתו ח מ־ 6.30 כבוק ר ע ד 10 כלילד , והו א עצמ ו מופת ע 
פה&סס ר הר ב ש ל נשי ם המגיעו ת להרש ם ולנצ ל א ת מיתקנ י המועדו ן להעלא ת 
מוש ר הגופני . ביניה ן י ש ג ם נשי ם הכאו ת לחז ק מחר ש שרירי ם שהתרופפ ו לאח ר 
הריח . 

י ש לנ ו פ ה התעמלו ת בשיט ת "האירוב י הלא־אלים" , הו א אומ ר ומסביר : "אחר י 
שהתבר ר שאירוב י ש ל ג׳י ן פונדד י עלו ל לגרו ם נוק , עכר ו באמריק ה לשיט ת האירוב י 
הלסלים" . כמ ו כ ן נהני ם חבר י המועדו ן משיעור י קאראטקמחו ל ג׳ז , יוג ה ועור . כ ל 
חב ר נרש ם לסו ג הפעילו ת המתאימ ה ל ו ומתקד ם לפ י כרטי ס פעילו ת אישי . 

י ש משה ו ב״כריכ ת גוריו ך הוותיק ה והטוב ה הזאת , שמוש ך אות ך אליה . 
•למזלנו" , אומ ר ישרא ל רחלי , "ב א אלינ ו ר ק קה ל טוב . קה ל רציני . אנחנ ו ל א מועדו ן 
וזנותי . ל א תמצ א אצלנ ו אנשי ם יושבי ם בחלוק י בטל ה ומפטפטים . כוש ר גופני , ז ה 
ונ ו לאנשי ם רציניים , שיודעי ם למ ה ה ם באי ם למכון־בריאו ת ורוצי ם להתמיר . 
אשי ם כאל ה אנחנ ו מחפשים׳׳ . 
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□וטי □ 1 וםפי ם בבח ■ הטם □ החתפוסווי □ במדו ר זה . 


? 34 אח * 

1 ״ י ) ל!ויי 1 ו.;׳ ־ ו ואו־ 1 ו , 
סלד ו מ ! 1 

לת ל הפתיח ה מחירי ם זולי ם 
במיוח ד 

דיזנגו ף טנטר , קומ ת הגשר , 
.יוגתו ג לקולנו ע ל צ ו , טל . 205616 





צילומ י לייז ר תל ת נזימדיים . שילו ב 
מרת ק ש ל מד ע ואמנות , אשלי ה 
ומציאות . בתערוכ ה המורחב ת מוצ ג 
אוס ף מרהי ב ש ל למעל ה מ- 40 יצירו ת 
מכ ל העולם . 

נית ן לרכו ש הולוגרמות . תכשיטים , 
מדבקות . סיכו ת ועוד . 
ו־יזגגו ף טגשר , *:נ׳י׳ט ה משע ר 7 
( ר ח ׳ קמי . ג׳ורג / ו:מ ל קזלגו ע 
חקט^ט) . 


פתו ח א *-ה ׳- 22.00-10.00 . 

1 ' - 13.30-10.00 .שבת ־ 22.30-18.30 


יןא/\ . * 19 * 0 


1 .ו י מ ומור ק סו . וד א 
טל . 225007 • 2 27424 


( 46$ -[ • א ^ 8 

בשרי □ ומעדני □ 3 <כ ל הסוגי ם 

* ן*יזנגוףטנטר,שער 7 (בציט ה 
מרח ׳ המל ך ג׳ווג" ) 

* לשרותכ ם חנז ת חדש ה גקוס ה המזרק ה 
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מסערו ת,/!וג ד־•טורי ה 


!נזפש ת ק ן משפחת י 

ו 1 ן ל פנתה , אורח ת הער ב כ״חב ר מאות ו כוככ׳י , ז ה 
אפשו ט מתנקש : מאח ר שהי א עוסק ת בדוברות , ובע ׳ 
ע-הית ה א ף עתונאי ת במש ך שלו ש שנים , מ ה טבע י 
?!ז ו מאש ר להעני ק ל ה א ת הזכו ת לכתו ב ע ל עצמ ה 
והי א קיבל ה א ת המשימ ה בהענו ת מיירית , א ך 
^.א ם מישה ו הי ה אומ ר ל י אי־פע ם שאנ י אכתו ב 
£ עצמ י נעחון , היית י מסתכל ת עלי ו במ ן תמיה ה 
[זור ה והולכ ת ל י לדרכי׳ . כ ך פותח ת פנינ ה א ת ושימ י 
"ו , ומכא ן ואיל ך ההמש ך של ה "כאח ת שאוהכ ת אתג ־ 
ר ס שמחת י לרעיון . אנ י ב ת שלושי ם ושתים , גבוה ה 
! ם מ׳ ) וז ה ונאה . חייכני ת כמ ו בתמונ ה ואוהב ת חו ש 

יי*ו ו וריא . 



פנינה . החלום : תנו ת ספרים . 

"בתפקיד י אנ י משמש ת הבר ת באירגו ן עוברי ם 
גדול . המקצו ע מרתק , יצירתי , ואול י רווק א בגל ל אל ה 
הו א קש ה ול א אח ת מתסכל . המהפ ך האמית י בחי י ח ל 
לפנ י מספ ר שני ם כאש ר החלטת י להיו ת עתונאית . 
תמי ר אהבת י לכתו ב וא ף להיו ת מוקפ ת מלי ם כתובות , 
כלומ ר ספרים . (אח ר החלומו ת של י ע ר היו ם הו א שת - 
הי ה ל י אי־פע ם חגו ת ספרי ם פרטי ת משלי) . הרימיו ן 


רופ א משפח ה 

ד״ ר פנח ס ירד ן 




280651,%■ 


י * .׳ : 

מיני ם אמיתיו ת הח ל כז- 1$ ש'ח ן 


7£1<£ | 1 


דממו ף סנט ר - יח ד המי״ ־ * דיונגו ף סנטר . שע ר 4 . קומ ה שנ׳ ח 
(מוגע ז 1 :־ . מע ל רזמודיעיו ) 0 טל . 236378 


פוסטרי ם והדפסי ם 


יבו א - במבח ר הגדו ל באר ץ 


מסגרו ת ב ץ רג ע 




עיי ן ש ל ביצי ם 

ך מפתנו , כשאומרי ם ביצים , למ ה הכוונה ? מסתכ ר 
י 4 שענוי ח הי א עפ ה שב ה למל ה ביצי ם י ש יות ר 
משמעו ת אחת . משמעו ת אחת , ביולוגית־ריאטסית , 
'#זנל ת כרו ב השפות . וו , כירוע , אומר ת שביצ ה הי א 
יז ו מוצ ר עגול־מואר ך שיוצרו ת נקבו ת העופו ת ונק - 
מ ן מ ה מנעל י חיי ם אחרים , המכי ל יסורו ת ראשוניי ם 
ילעזנר . כמ ה מסוג י ביצי ם אל ה משמשי ם כמרכיבי ם 
, מגויס י המזו ן שלנו . 

סשמעו ת אחר ת - ביצ ה הי א מונ ח חליפ י לאשך . ז ו 
מי ה כשימו ש שכי ח בשפתנ ו המחברת . כריק ה בלש • 
ני ח שטחי ת מראה , שבמוב ן ו ה אנחנ ו יחוריי ם ואול י 
#ל ו בלעדיים . משמעו ת כז ו למל ה ניצ ה חסר ה ברו ב 
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* מועדו ן צרכני ם לקורא י מעריב , מנה ל מועדו ן לבי א בועז . ע מוה ל ציאישורותי , שיוו ק אלמלי ח זהבית ; גרפיקה . פד ר איח ס טל . 337225 , שבו ע 9 — 17.12.86 ־ . 



השפו ת האחרות . כמוב ן שלומדי ם אל ה אי ן כ ל נקור ת 
אחיז ה במתכונו ת הביאולוגיו ת ש ל האשכים . אפש ר לו - 
מ ר אפיל ו א ת ההיפך . איב ר זכר י ז ה הו א דווק א מהעדי ' 
ני ם והמפונקי ם שכגופנו . לתיפקרר ו התקי ן דרושי ם תנ - 
אי ם סביבתיי ם מתאימים , הו א רגי ש לפגיעו ת פיסיו ת 
ופגי ע ללקויי-התפתחו ת ומחלות . 

האשכי ם המתפתחי ם בעוב ר האד ם נמצאי ם בחל ק 
האחור י ש ל חל ל הבטן . יריד ת האשכי ם מחל ל הבט ן 
למקומ ם הקבוע , לכי ס האשכים , הו א תהלי ך ר י מתוח - 
כם , המתחי ל כחור ש ההריו ן השלישי , לערך , ומסתיי ם 
בתורש ו השמיני . שיבו ש בתהלי ך ז ה יכו ל להבי א למי - 
קו ם ל א נכו ן ש ל האשך . כאש ר ז ה קור ה לאור ך מסלו ל 
הנדיר ה הנורמל י ש ל האש ך או י מדוב ר באש ך של א יר ד 
(- 105110 1 ) 10 )ח 800 ז 10 >ת 11 א ו ת 1$1 ג)ו 1 םת 10 קץז ם 
0 ( בלע״ז) . כאש ר האש ך מגי ע בנרירת ו א ו בהתפתחות ו 
א ל מחו ץ למסלו ל הנדיר ה הנורמל י שלו , אז י מדוב ר 
כאש ך עתי ק ( ס 1 קס $1 ץ 0 א ו 00 נק 6010 כלע״ז) . 


והרצו ן להשי ג וברי ם הכי א אות י לתחו ם העתונאות . 
היית י מכנ ה תקופ ה ז ו כתקופ ה הפורח ת בתיי , שהביא ה 
אות י לכוו ן הנכו ן ש ל החיי ם לאח ר מכן . אנ י בוגר ת 
תוא ר ואשו ו כהיסטורי ה באוניברסיט ת בן־גוריון , אינט - 
ליגנטית , מד , רגישה . סולידית , ספונטנית , ולעתי ם - 
תלו י בנסיבו ת - חסר ת סבלנות . מחפש ת אות ר אע ־ 
טילגנט י ומעניין , חם , רגי ש וחכ ר טוב , שנוכ ל להקי ם 
יח ד ק ן משפחת י חמים׳־ . 

ע ר כא ן - פנינה , אורח ת הער ב ב״חכ ר מאות ו כוכב־׳ , 

ע ל עצמ ה וע ל ציפיותיה . עני ן ה״ק ן המשפחת י החמים־ ־ 
אינ ו פראז ה לצור ך כתיב ה בלבר . כשני ם האחרונו ת 
הגיע ה פנינה , כנראה , לאיזשה י נקור ת הפסק ה במירו ץ 
הז ה אחר י הצלח ה בעבורה , ועל־א ף האכפתיו ת והחרי - 
צו ת הרב ה שמאפייני ם אות ה כעוברת , הר י לא ט לא ט 
השתרבב ו לה ן במהל ך השני ם ג ם איז ה הבלחו ת ש ל 
יישוב־הרע ת בתו ר הרצ ף הז ה ש ל התמכרו ת מטורפ ת 
לעבורה . 

אב ל ע ל כ ל אלר , מוט ב לשמו ע בפ י פנינ ה עצמה . 
כאמור , הי א תהי ה אורח ת הער ב בתוכני ת ההכרויו ת 
כרש ת א ׳ ואתם , קורא י "סגנון* , המעונייני ם לשיח ה 
אית ה באופ ן ישיר , מוזמני ם להתקש ר אלי ה טלפוני ת 
( 210111 ־ 03 ) אחר י הרשו ת השע ה 22.00 ברש ת א ׳ ש ל 
קו ל ישראל , ולהפנו ת אלי ה א ת שאלותיכ ם בזמ ן השי - 
דור. * 


שיבו ש במיקו ם האש ך יכו ל להיו ת חד״צרר י א ו רו " 
צדרלכשמדוב ר באש ך של א ירד , בכמחצי ת המקרי ם ז ה 
האש ך הימני , בכ־ 30% אחו ז ז ה האש ך השמאל י ור ק 
בכ־ 20% מהמקרי ם התקל ה הי א רו־צררית . שכיחו ת 
אש ר של א יור ר נכל ל לירו ת הוכ ר הי א כ-ד 0.5 . 

אש ך שנעצ ר בררך , א ו מתפת ח במקו ם ל א טבעי , 
מוע ר לסיבוכים . בי ן אל ה יכולי ם להיו ת הפרעו ת ביצי - 
ר ת תא י ור ע ותופעו ת ניוו ן האש ך לאח ר גי ל ההתבג - 
רות , סיבו ב האשך , התפתחו ת גידולי ם ותגובו ת רגי - 
שות . 

'הטיפו ל באש ך של א יר ר יכו ל להיו ת תרופת י א ו 
נתוחי . הטיפו ל באש ך עתי ק הו א נתוח י נלב ה בכ ל 
מקר ה רצוי , שהטיפו ל במקרי ם אל ה ייעש ה לפנ י גי ל 3 
שנים . 

שכיחו ת הגידולי ם באש ך של א יר ו גדול ה פ י 50-30 
מאש ר ז ו שבאשכי ם ש ל אוכלוסי ה נורמלית . כאש ר 
גידולי ם כאל ה קורי ם באד ם של ו הי ה אש ך של א ירד , 
ה ם מופיעים , לרוב , בגילי ם שלאח ר ההתבגרות . י ש 
לציין , שהטיפו ל במקרי ם ש ל אש ך של א יר ד איננ ו 
מקט ץ א ת הסיכו ן להתפתחו ת גידולי ם כאש ך שטופל . 
י ש לרעת , שבמקר ה ש ל אש ך של א ירד , ג ם לאש ך 
השני , ז ה שנד ר באופ ן נורמל י למקומ ו הטבע י בכי ם 
האשכים , סיכו ן גבו ה לפת ח נירולים . לכן , בנוס ף לטי - 
פולי ם בגי ל הילחת , חשו ב שאנשי ם שסבל ו מתופעו ת 
א י יריר ת האשכים , א ו מעתיקו ת האשכים , ידווח ו ע ל 
כ ך לרופ א המטפל , כ ת שז ה יערו ך א ת המעק ב התקופ - 
ת י הדרוש . 

הו א אש ר נאמר : ביצי ם ז ה עניי ן עךי ן כשישנ ם ושב - 
ריר י כשאינן. ■ 
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אנ ו שמחי ם להודי ע לקה ל לקוחותינ ו 
פ י פתחנ ו מסעד ה חדש ה בסגנו ן ארופא י 
בר ח ׳ שלוס-א ש 9 , הד ר יוס ף 

שעו ת פתיח ה : ב ל ימו ת השבו ע צהרי ם וער ב 

(מלב ד שבתוסוצ״ש ) " 

ה ז מנו ת מתקבלו ת בט ל ; (״פל א פו ן״ ) 050-23185 
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כינים -דרכ י טיפו ל ■^ 41 5 
ומניע ה ״'✓ 4.171 3 

"כמ ת ראש " מ ה הי א וכיצ ד הי א 
נראית : 

כינ ת הרא ש הי א טפי ל הניוו ן ממציצ ת ד ם 
אד ם בלבד . גוד ל הכינ ה הבוגר ת מגי ע 
ל־ 2 מ״ מ ומחזו ר חיי ה נמש ך כ־ 40 ־ 35 
יום . כתקופ ה ז ו מטיל ה הכינ ה מע ל 200 
ביצים . 

הכינ ה בעל ת 6 רגליסקצרו ת שבקצותיה ן 
"ציפורניים " גדולות , העוזרו ת ל ה להאח ז 
בשיע ר ולנו ע במהירות . פ ה הכינ ה מצוי ד 
בזו ג דוקרני ם הנשלפי ם מגופ ה ומנקכי ם 
א ת עו ר הרא ש כר י לאפש ר לבינ ה למצו ץ 
א ת הדם . 

מייכוללהדב ק בכינמת ? 
כ ל אחד . 

הכיני ם עוברו ת במהירו ת מרא ש לרא ש 
ומסוגלו ת לטיי ל ע ל 5 ראשי ם שוני ם 
במש ך יו ם אחד . הדבק ה בכינמ ת נגרמ ת 
ע״ י מג ע ש ל שיע ר הרא ש בשער ו ש ל 
אד ם אחר , לכ ן כ ל אח ד יכו ל להידב ק 
בכיני ם ג ם כשהרא ש נקי . 

הא ם י ש סכנ ה בריאותי ת מהנגיעו ת 
בכיני ם ? 

א ם הטיפו ל נעש ה בומ ן אי ן הכינמ ת 
מהוו ה סכנ ה לבריאות . בר ם א ם הכינמ ת 
נשאר ת זמ ן ממוש ך לל א טיפול , הגרו ד 
הטורדנ י נמשך , עלולי ם להופי ע זיהומי ם 
משניי ם וקיימ ת אפשרו ת לכאב י שרירים , 
יריד ה בהקשבה , בידו ד מחבר ת ילרי ם 
ועוד . 

מח י י ש לבדו ק א ת הראש ? 
מר י שבו ע ג ם לל א סימני ם מיוחדים . 
כאש ר אח ד מבנ י המשפח ה מגר ד(של א 
כרגיל ) א ת ראשו . 

כאש ר נראו ת ביצי ם לבנו ת דבוקו ת 
לשיער . 

כשמתגלו ת כיני ם אצ ל אח ד מבנ י הבי ת 
י ש לבדו ק א ח כ ל בנ י הבי ת ! ולטפ ל בכ ל 
הנגועי ם(כב ת אחת) . 
טיפו ל מייד י עשו י למנו ע התפשטו ת 
הנגע . 

ככיני ם י ש לטפ ל ביסודיו ת 
א ם ההדבקו ת בכיני ם התרת . מומלץ . 
לטפ ל בתכשי ר שונ ה המבוס ם ע ל 
מרכיבי ם שונים , כ י יחכ ן שהכיני ם פתח ו 
עמידו ת לתכשי ר הראשון . 
לטיפו ל יעי ל בכינמ ת השתמש י בתכשיר י 
ד " ר פישר . 



מינוצי ד תמיס ה משמיד ה ביצי ■ כיני ם 
וכיני ם ביעילו ת ־ מכיל ה קרבופוס . 
פירצי ד שמס ו - משמי ר כיני ם תו ך 10 
דקו ת מכי ל פירטרין . 
ריצי ד ספר י - משמי ד כיני ם תי ך 1 0 רקו ת 
מכי ל פירטרין . 

א ת ב ל התכשירי ם הנ״ ל ניח ן להשי ג כבת י 
המרקח ת לל א מרעי ם רוסא . 
דויאו ת שימו ש מפררטיו ז רא ה עלו ן 
. מצור ף כפ י שאוש ר ע־י־ י משר ד הבריאות . 


וותקוייצו־וביב , 
דיאטני ת קליני ת 


תסמונ ת 

הי ו י ו 


התחל ת להסנזין? " 

//(■ / ־מיו ם שהתחלת י לעשו ת דיאטות׳׳ . 

זה ו דו־שי ח אופיינ י בינ י לבי ן אנשי ם רבי ם המגיעי ם 
לייעו ץ אצ ל הדיאטנית . וה ם מגיעי ם לאח ר שעש ו רר ך 
ארוכ ה בדיאטות־פלא , דיאטות־מח ץ ותרופות־אלי ל ש ר 
נו ת ומשונות . חלק ן - הוצע ו ע׳־ י חברים , חלק ן - ע י ' 
פרסומו ת נעתונים , חלק ן ־ ע׳־ י מתחזי ם וספק־מומחי ם 
למיניהם . מ ה מרי ץ אות ם א ל הדיאטו ת השונות ? 

ירו ע הוא ; שנשי ם נררן ־ כל ל אינ ן שבעות־רצו ן ממ - 
צ ב גופן . לעומתו , הגברי ם ברר ו כל ל שבע י רצו ן מגו - 
פ ם וחושבי ם שה ם מושכי ם מבחינ ה גופנית , ג ם כסאי 1 
לה ם סיב ה אוביקטיבי ת לכך . השאיפ ה ל-וימו י גוף ־ 
חיונ י מריצ ה נשים , יות ר מאש ר גברים , א ל דיאטות ־ 
הפל א המבטיחו ת יריד ה מהיר ה במשקל . 

היו ם מוני ם למעל ה מ־ 16 אל ף ריאטו ת ושיטו ת אה - 
רו ת לחרר ה כמשקל . מר י יו ס צצו ת שיטו ת חרישו ת 
וקורמותיה ן נעלמו ת מ ן העולם , ל א לפנ י סיוזמיהן , 
במקרי ם רבים , הותיר ו בכיס ם כס ף ר ב ששילמ ו אנשי ם 
תמימים . ל א אמנ ה א ת כ ל הדיאטו ת האלה , שהמשות ף 
לכול ן הו א אח ר - סכנ ה בריאותית . ה ן אינ ן מאוזנו ת 
מבחינ ת אמ ת המזון , ה ן גורמו ת להוצא ת נוזלי ם ול א 
להקטנ ת השומ ן שכגוף , ה ן גורמים , כרו ך כל ל וכעבו ר 
זמן־טה , לעלי ה מחר ש במשק ל א ך מעב ר למשק ל הקו - 
רם ■ והמסוכ ן מכ ל הו א היריר ה והעלי ה התכופו ת במש - 
קל ו מ ה שקרו י ע־ י אנס י המקצו ע -תסמונ ת היו־יוי . 

כ ל דיאטח־פלא , ככ ל שהי א מרושל ת ולל א פעילו ת 
גופנית , גורמ ת להסתגלו ת הגו ף לכסו ת קטנ ה יות ר ש ל 
מוז ן וליריד ה בחילו ף החומרים . ואז , ע ם החזר ה לאכיל ה 
רגילה , באש ר חילז ף החומרי ם עדיי ן נמיר , תל ה עלי ח 
מיידי ת וחויס ח כמסקל , וכאמו ר א ף מעב ר למשק ל 
הקורס . 

היציבו ת הנפשי ת נפגמ ת 

לתסמונ ת ה״יו־יו " י ש היבטי ם שליליי ם ה ן ברוב ן 
הנסש י(ספקות , יאוה , הרגש ת כישלו ן וכ ס ור ן נדונ ו 
הגופנ י (פגיע ה בחילו ף החומרים , חשיפ ה למהלי ת 
ועוד) . יסג ם מקרי ם בה ם האר ס מאב ר רקמו ת שרי ר 
כשהו א יור ד במשק ל ו״זוכדי ' ברקמו ת סומ ן כשהו א 
עול ה כמשקל . והר י ז ו סיב ה נוספ ת מדו ע אנשי ם מוצ - 
אי ם עצמ ם בעבו ר זמ ן שמני ם יות ר מאס ר כאש ר התתי ־ 
ל ו בריאטה . אול ם ברא ש ובראשונ ה - ריאכו ת הפל א 
הבלת י מבוקרו ת להוו ת לעתי ם גור ם יהיר י א י עקיף . 
לשור ה ש ל מחלות . מהקרי ם קושרי ם בדיאט ה רלא׳נכ ר 
נה י לעיתי ם קרובות , מתלז ת לב , כליות , רלק ת פרקי ם 
וג ס סוגי ם מהויימי ם ק ל סרטן . 

בכ ל ריאטת־בזק , א ו נריאס ה ממושכ ת ול א מאחנת , 
מאכ ר הגו ף תלנונים , ויסאמיני ם ומינרלים . ע ם הזמר ת 
תכעי ה מתגלו ת תופעו ת כבאנ י ראש , סחרחורת , הול ׳ 
ש ה כחילה , עצבנות , אבד ! ביכחח , קשיי ם כקבל ת ההל ־ 
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טות , דיכאו ן ועור . המחסו ר האמו ר עלו ל לסגו ע ג ס 
בתא י המו ח ולהשפי ע ע ל כוש ר החשיב ה א ו ע ל ומער ־ 
כ ת הרגשי ת ש ל הארט . 

בתהלי ך ה־יו־יר , שהוזכ ר לעיל , עופר ת בסכנ ה נ ל 
המערכ ת הגופני ת והשכלית . במיוח ד מסוכ ן הרב ו בגי ל 
ההתבגרות . בטיפול י הי ו מקרי ם רבי ם ש ל נערי ם ובעי - 
ק ר נערו ת בגי ל ד״עשדהי , שכתוצא ה ט־ירי ר זד,יו ת 
הישגיה ם כלירווי ם וא ף נפגמ ה היציבו ת הנפשי ת של י 
הס . גערו ת רסויימו ח איבר ו א ת הווס ת ולק ו נוינאון . 

ךיאסות־הסל א למיניה ן מחזקו ת א ת נטיי ת האנשי ם 
לאכו ל ע׳ פ איחי ת חיצונ י נסע ה מסוייפ ת נימפה , עג - 
ל ת המי ת העובר ת נמסדרו ן המקרר , כיבו ד המוג ש נם י 
סיבר . ועוד ) ול א ע־ ם רע ב גופנ י אמיתי . ריאסו ת אל ה 
ררתיקז ח א ת האנשי ם מלהאזי ן לקולו ת גומ י מ י י 
לי ם להיו ת אחראי ם למצב ם ומשליכי ם א ח האזוריו ת 
ע ל הדיאט ה - הי א אמור ה להבי א א ת הישועה ־ 

הזוללי ם הכפייתיי ם מאברי ם כ ל כו ח רצו ן מש ל ע י 
מ ס ותולי ם רכ ל בדיאטה . ה ם מצפי ם מהאוכ ל להוגי ע 
אותם , לרפ א אות ם מתסבוליה ם ומסחדיהס י האוכ ל אע ו 
יית ר צור ך פיזיולוג י ש ל הגוף . וא ן - ל ה הפל א שמ ל 
לקר ה ה ל חופש , מתח , יאו ש א ו חרר ה ~ מ וצי ם א ל 
המקר ר למצו א ב ו ניחומים . במקרי ם רבי ם סוצאי ם 
הרופאי ם קש ר יסי ר בי ן יריר ה.מהיר ה מד י נ$ה? ל 
לני ן ערעו ר שוו י המעק ל הנפשי . 

אול ם נרנ ע שאנשי ם אלר , מגלי ס א ח המקו ר למצ ט 
דרגש ; ק ל לה ן יות ר להתפור ר ע ם מפ״ח'" ־ י * י ? 
מתרגלי ם לאבו ל ר ק כשה ם רעבי ם באסה ־ וכ ^£ יג ? 
אכיל ה ומגבירי ם פעילו ת גופני ת יורדי ם נמ״ ן ? 
יותר . א ו ג ם פותרי ם א ת הבעי ה האמיתי ת ־ ■ ל א ר ז 
כיצ ד לרד ת במשק ל בגור ה נטנד " גם .? י ?,*!ו ו 
מו ר ע ל משק ל תקי ז לאור י "יו • ^ 
א ך ור ק הדיאט ה המאוזנת , המותאמ ת "ל״" ? 
גתונ י נופ ו ואזר ח פעילותו , שי ש עמ ה הוונו ׳ ל 
הרגל י אכיל ה והמלוו ה בפעילו ת גו 5 גי ת טזותי ^.וי״ ד 

אי ן ספק . שהדיאנזו ת האוסנו,י י ^ ^ ?י^סי ם 
נק ל המודעו ת הגדל ה והולכ ת למרא ה מוי / ל" ^ 
רבי ם מ ה הדי ר וה ם מ ״ ססי ם 
א ך הנזקי ם תפשיי ס והגופניי ל לדיאט ה נשימ ת •ע י 
וא ת נעצפך ״ וסיני ם וגדולים ■ * י ■ 
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איל ן אלד ד ודינ ה דורו ן 


0 יל 1 אלד ד ״ במא י תיאטרו ן וסרטים . דינ ה דורז ן - 
השחקני ת קולנו ע ומחזות . זו ג נשוי . אי ר ה ם חיי ם 
נזדזהפע ם רו ך ערשח ז ש ל הגרפולוג . 
*לי ו - גועש , ממריא , מתלהב . דינ ה - נמרצ ת מע ־ 
ה שולט ת כמצב . שניה ם רינמיים , סעלתני ם ובעל י 
חז ק ביות ר להבע ה מילולית , אמנותי ת וא ף גום ־ 

$ 

וגו ף והדםיו ן מהווי ם אצ ל שניה ם כל י הבע ה חשו ב ־ 
ילו ד נוס ק ע ל מפ י הרמיון , מתו ך הנא ה מיכול ת הו ד 
ימו ת ע ל היומיומי , והוכ ר נרא ה כבירו ר בהדגש ת 
^ייעליי ו ש ל האותיות , יח ר ע ם תופעו ת גראפיו ת 
מיית ■ ייאמ ר העליו ן ש ל כת ב הי ד מסמ ל א ת חתו ם 
"ימוהאמטלקט . רינ ה מנס ה לממ ש א ת היצירתיו ת 
זיסיי ן כעול ם המציאות , והדב ר נרא ה כעיצו ב האותי * 
? ! " ה ׳ ש יי ! כאיל ו מושכו ת כלפ י מטה , וצמודו ת 
"יי * שהי א יוצר ת בעצמה . אצל ה התחו ם התחתו ן 
"׳נוי ? מודג ש יות ר מאס ר אצל ו וו ה התחו ם המסמ ל 
"מוגי , החומר י והפרקטי . 

נ״וזדו ת וההתלהבו ת מאפי ת א ת שניהם , א ך מחב ־ 

! מ ל כ ל אח ד מה ם בסגנו ן שונה . איל ן מתלה ב 
? מ חפן , הו א גע ל רח ף להכיר , לטעו ם ולהבי ן 


תחומי ם חרשים . הו א נמש ך א ל עולמו ת שטר ם נכבשו , 
מתו ך שאיפ ה לראשוניו ת ולבלעריו ת ואיל ו דינ ה נמש - 
כ ת אח ר הבונה , החו ק התכליתי . 

לשניה ם י ש רעיונו ת מקוריי ם בטוו ח רח ב ש ל תחו - 
מים . בשנ י כתב י הי ר אפש ר לראו ת א ת העיצו ב המקור י 
ש ל האותיות . א ך אצ ל איל ן הנטי ה הי א להעשר ת הכ - 
תו ב ואצ ל רינ ה הגטי ה לכת ב י ר יות ר מופשט . בעו ר 
הו א משתעש ע ברעיונו ת ואחר־כ ך מכני ם אות ם למגי - 
רה , הי א מחפש ת קה ל לרעיונותיו , ופועל ת;למימושם , 
אחר ת אי ן לר ם כ ל משמעו ת בשבילה . 

שנ י בנ י הזו ג ה ם עצמאיי ם מאו ר בחשיבת ם ובביצו ע 
תפקיריהם . לשניה ם קש ה לקב ל תכתיבי ם מאחרים , 
וכדר ך כל ל ה ם צודקים , כ י אינ ם זקוקי ם להדרכ ה בתכ - 
נו ן עבורתם . ז ו רינ ה המיטיב ה לארג ן בשיטתיו ת כ ל 
משימ ה תו ך שהי א מקפיד ה ע ל כ ל פר ט ופרט , כ ו בומ ן 
שאיל ן מערי ף לעסו ק כתמונ ה הכוללת . 

לשניה ם משאב י כו ח פיזיי ם ונפשיי ם גדולי ם מא ה 
קש ה להבחי ן בכ ך נעתון , א ך בכת ב הי ר מורג ש לח ץ 
חז ק ע ל הניי ר בצירו ף ע ם גור ל אותיו ת מע ל לממוצ ע 
וז ה יח ד ע ם תופעו ת גרפיו ת נוספות . לכ ן שנ*ה ם כמע ט 
ואינ ם מתעייפים , במיוח ד באש ר ה ם מוצאי ם עניי ן 
בתפקי ד וי ש בפניה ם *ערי ם חרשים . 


רינ ה חרו ן יודע ת לכלכ ל כוחותיה , תו ך הפעל ה ווי - 
סו ת בהתא ם לצרכיה , איל ן אלרר , לעומתר " אע ו אוה ב 
לארג ן מרא ש א ת משימותיו , כ י א ם סומ ך ע ל כוש ר 
האילתו ר שלו , אש ר יסיי ע ל ו להיחל ץ ברג ע האחרו ן 
ממצבי ם מפתיעי ם ולמצו א פתרו ן יעי ל לכ ל בעיה . הו א 
כמ ו חתו ל - נופ ל ע ל הרגליי ם כמע ט בכ ל מצב . חלו - 
ק ת הכתו ב ע ל פנ י הגלי ! שונ ה אצ ל כ ל אח ד מה ם 
בהתא ם לאופיו . 

האש ה שבזו ג אינ ה מרש ה לעצמ ה ליטו ל סיכוני ם 
ואינ ה משאיר ה שו ם דב ר למקרר - בשביל ־ כעלה , ההתג - 
רו ת כגור ל הי א אתג ר ומהוו ה פורק ן ליצירתיו ת של 1 . 
לכ ן הו א מעמי ר א ת עצמ ו לל א הר ף כפנ י התנסויו ת 
חושו ת וכאיל ו בוח ן א ת יכולת ו להתמור ר עמן . 

שניה ם פעילי ם מאו ר ביציר ת קשרי ם חרשי ם וזק ר 
קי ם לבנ י אד ם סביבם . ביחס י אנו ש דינ ה הי א שתבט א 
באופ ן גלו י א ת הכינר ת שלה , כ י זוה י האמ ת בעיניה , 
ואיל ו איל ן ינס ה -לעג ל פינות ־ ע ל מנ ת של א להכנ ס 
לעימותי ם ולשמו ר ע ל הרמוניה . ע ם זא ת הו א מסוג ל 
לעתי ם קרובו ת לנת ק מג ע מהזול ת ולצלו ל לעולמ ו 
הפנימ י האהו ב על? , כאש ר המוסיקה , התיאטרו ן וקרי - 
א ת ספרי ם משמשי ם ל ו אמצעי ם 1 כך י 

הנאו ת החיי ם משחקי ם תסקי ר הרב ה יות ר חשו ב אצ - 
ל ו מאש ר אצלה . הו א ישקי ע זמ ן ומר ץ בבחיר ת המסע ־ 
ר ה הנכונ ה ע ם התאורה , המוסיק ה והקה ל המתאימים : 
יציר ת אוויר ה חינ ה צור ך חיונ י בשבילו . במטב ח הג א 
מסוג ל לעשו ת מחבית ה יציר ה אומנותית . הו א זקוק ׳ 
להשאי ר א ת חותמ ו האישי-הייחור י בב ל פעול ה - ע ל 
כ ך מלמדי ם עיצו ב הצור ה וההעשר ה של . כת ב יר ו ואיל ו 
י ככת ב יר ה נראי ת ההפשטה , יח ד ע ם תופעו ת נוספות . 
ל ו י ש צור ך ליפו ת לקש ט ולהעש ? כ ל דבר , ע ר כ י 
הקישו ט הופ ך למטר ה בפנ י עצמה . לעומ ת זא ת אצ ל 
רינ ה רוח ן אוכ ל הו א צור ך פיז י כמ ו צרכי ם אחרים , 
י ל א עושי ם מז ה עגיי ף ונורא י של א מבזבזי ם ומ ן ע ל 
עיסוקי ם כאלה . אי ן ז ה אזמ ר שהי א אינ ה מסוגל ת לה ־ 
נו ת מהחיים , אדרב א הי א ל א פחו ת חושני ת ממנו , ויור ־ ׳ 
ע ת למצו ת תענוגות , אב ל אינ ה משקיע ה מאמצי ם מ! ־ 
ציאת ם וטיפוחם . 

י לגב י איל ן אלדד , מהוו ה אשת ו עוגן , תמיכ ה ומקו ר 
לכוח . ואיל ו הו א מאפש ר לדנ ה דורו ן לת ת רחד־ליל ־ 
ר ה שבה , לשובבו ת ולמצו ת א ת הדמיון , י ש סינתז ה 
: מעניינ ת בי ן השניי ם כשהניגוויסימפף ם האח ר א ת 
השני , והרממ ן מחז ק א ת הניחי . ■ 
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שאל ה ש ל יופ י 


נקבוביות.. . עושות " 

ש : א ט שונא ת א ת הנקבוביו ת מדז£ר / בא ך זפי״ז♦־ " 
י 0 ־ אי ך אע׳ע ד לס&נה ם זיעת; ? 
ת : נס י להשתמ ש במ י פני ם כ ל בוקר . האלכוהו ל מנפ ח 
קמע ה א ת העו ר סבי ב הנקבוביות , כ ך שבאופ ן זמנ י ה ן 
פחו ת מורגשות . א ם הנקבוביו ת שומניו ת א ו סתומות , 
נס י קירצו ף פני ם פע ם בשבוע , ובעקבותי ו מסיכ ה לח " 
מ ש רקות . אול י כרא י ל ך להשתמ ש כקרם־בסי ס שאינ ו 
מכי ל שומ ן ובפודרה , כר י שהעו ר ל א יבריק . הטיפו ל 
הקבו ע היחי ר לנקכוביו ת מורחבו ת הו א סילו ק השכב ה 
העליונ ה ש ל העור , אול ם טכניק ה ז ו מצליח ה ר ק כאזו ר 
האף , ש ם שפ ע בלוטו ת השומ ן מאפש ר להחיו ת א ת 
העו ר אחר י הניתוח . 

ש : אנ י עדטב׳ד , 8 שקם י ראי ה ע ם עדשו ת עטת , 
המעוותו ת א ת עיניי . ד,א פ אנ י ים$ד , י*דחאפ ד פדד ך 
שתשוו ה לעיניי ם מרא ה יות ר נורמאלי ? 
ת : א ם א ח קצרח־רואי , המשקפיי ם יגרמ ו לעיניי ם 
להיראו ת קטנו ת יותר , ולכ ן א ת צריכ ה להשתמ ש באי - 
פו ר יות ר כבר . גס י צלליו ת פאסטליו ת בהירו ת ול א 
מבריקו ת(הימגע י מצלליו ח מוכספו ת א ו בצבעי ם כהי ם 
וגיטראליים) , שימ י צללי ת בהיר ה יות ר ע ל העפעפיים , 


צללי ת כה ה יות ר בקפ ל מע ל העפעפיים , וטשטש י או - 
ת ה לקרא ת עצ ם הגנה . א ם א ת משתמש ת באיי־ליינר , 
צייר י ק ו ר ק מאוד , קרו ב סמו ך לריסי ם העליוני ם והתח - 
תונים , וטשטש י אות ו קמעה . שימ י מספ ר שכבו ת ש ל 
מסקר ה סמיכה . 

א ם א ת רחוקת־רואי , המשקפיי ם יגדיל ו א ת עינייך , 
ולכ ן האיפו ר צרי ך להיו ת ערי ן מאור . כרא י להשתמ ש 
בצלליו ת בצבעי ם ניטראליי ם(חום , שזיף ) ע ל ד,עפעפי - 



, 0 וכקפ ל מעליהן , ולטשט ש א ת המ ע ל קרא ת ״״ ־ 
הגבה . תחמ י א ת העיניי ם בעפח ו י ה אפור , ו^ג ; 
א ת הקו . השתמש י במסקר ה שאינ ה מעכ ה א ת 
וסרק י א ת הריסי ם כר י להפרי ד אותם , * 

הערה ! י ש עכשי ו מבח ר ש ל עדשו ת מגע , ואול י א * 
ש ר יהי ה להתאי ם ל ך ערשות , ג ם א ם נעב ר ל א נמ״ ו 
כאל ה שיתאימ ו לך . היוועצ י כאוסטלמולו ג א ז באומ ד 
מטריסט , שיוכל ו לומ ר ל ד א ם העדשו ת מהסו ג הזד ש 
יכולו ת לתק ן א ת ליקויי־הראי ה שלך . 

ש : עזר י ב ד,י ד , א ך ד-׳£ע ד ע ל זיועות י מאז ן נמו " 
אנ י מתבייש ת ללבו ש מזיפ׳עמ׳טפיסאממח " 
עות . מהלעמות ? 

ת ! הבהר ת השע ר היא , כנראה , הפתרו ן הטו ב ניוו/ 1 
עבורך , הואי ל וגילוח , שעוו ה א ו הסר ת שע ו כופילני ה 
משאירי ם עו ר נטולי&ער , בע ל מרא ה בלת י סמי . * ך 
המפת ח להבהר ה יעיל ה הו א העיתוי , ולכ ן מומל ץ ל ך 
שו ת קוד ם ניסויי ם ע ל שט ח קט ן ש ל העו ר ולהשאי ר 
א ת החומ ר ארב ע דקות , שמונ ה רקו ת ושתינדעשרו , 
דקו ת (ל א באות ו מקום! ) כ ך תוכל י לראו ת איז ה מ ן 
שע ר נרא ה הכ י טבעי . המטר ה של ך צריכ ה להיו ת ש ד 
רו ח שכמע ט חסרו ת צבע , ל א נלונר-פלטינה ! 

ש : אוזני י מנוקבו ת לענילים , ולעתי ם עזט מ עצו ת 
דלק ת כהורים . מה י הדר ך המוכ ה ניזת ד לרפ א ע ת 
הדלקה ? 

ת : יתכ ן שא ת אלרגי ת לניקל , המשמ ש ניצו ר עגילי ם 
רבי ם (אפיל ו עגיל י זהב , א ס ה ם פחו ת מ־ 24 קראט , 
מכילי ם סגסג ת ^קלדילחיזוק) . רופ א יכו ל לנוו ק מ ה 
בריו ק גור ם א ת הבעיה . בינתיים , גירו י ק ל עטו י למי ג 
יס ר לקר ם הירחקורטיזו ן בריכו ז ש ל אחו ז אחד , מספ ר 
פעמי ם ביום . א ם י ש רלקת , השתמש י נשזמוצ ת טיט ן 
ובמשת ה אנטיביוטי ת מספ ר פעמי ם ביום , והיוועצ י בו ר 
פ א א ם הרלק ת ל א מפסיק ה לאח ר ארבע ה ימיט . י ש 
עכשי ו עגילי ם העשויי ם פלר ח אל־חל ר א ו סלמויק , 
שאול י ל א יגרמ ו ל ך אלרגיה . 


עצ ה 

להור ה המתגר ש 

(המש ך מעמו ר 123 

א ת היל ד יסתיי ם בכישלון . י ש להטי ל ע ל היל ד חובות , 
לעזו ר ל ו נרכנ ת שעורים , לשוח ח את ו שיחו ת ענייניו ת 
ולת ת ל ו הרגשה , שלמרו ת שההור ה עז ב א ת הבי ת הו א 
ממשי ך למל א תסקי ר הורי . חיי ם משותפי ם אינ ם מת - 
בססי ם ע ל בילויי ם ותענוגות , אל א כעיק ר ע ל שיגר ה 
שבר . הו א מתפק ד כהור ה מחנ ך היור ע להיו ת חכ ר ולע - 
נו ת ע ל צרכי ו ס ל הילד . פגישו ת המבוססו ת רר , ע ל 
כילדי ם ה ן בעצ ם בריח ה מ ן רתפקי ר ההורי . 

כאש ר הבילו י המשות ף ע ם ההור ה שאינ ו ג ר בבי ת 
הוס ר לבילו י שי ש ב ו ביזט ו והתפרקו ת בלבו , נדמ ה 
ליל ד שי ש ל ו הור ה אח ר ר ע - זר . שבמחיצת ו הו א ג ר - 
המחנך , דורש , תוב ע זמכוון , והור ה טו ב - מפנק , מע - 
תי ר כל־טוב , שאינ ו דור ס רבר . פע ר ז ה כי ו שנ י ההורי ם 
אינ ו רצו י ועלו ל לגרו ם להתהוו ת בעיו ת חינוכיו ת 
קשוח . 


ישנ ם הורי ם הסבורים , שלאח ר הגירושי ן עליה ם לה - 
תאמ ץ ליצו ר ביניה ם יחסי ם חברתיים . עליה ם להראו ת 
לילדיהם , שלמרו ת של א הצליח ו לחיו ת יפ ה כזו ג נשוי , 
ה ם מעריכים , מכבדי ם ומחבבי ם אח ר א ת השני . ה ם 
נכוני ם לשכו ח א ח טינו ת העבר , ולבנו ת יחס י שיתו ף 
וחיב ה הדדית . על־פ י מור ל זה , מבלי ם ההורי ם הגרושי ם 
יח ד ע ם ילדיהם , הא ב שוה ה ע ם ילרי ו בחבר ת גרושתו , 
סוע ר יח ד ע ם המשפחה , ואפיל ו נשא ר לעיתי ם ללו ן 
בבית . ניסיו ן טיפול י במשפחו ת גרושו ת הוכיח , כ י י ש 
סכנ ה בגירושי ן ירירותיי ם מרי . כאש ר רוא ה הילו , 
שהורי ו מתראים , משוחחי ם בנעימות , ואפיל ו מבלי ם 
יחר , הו א עשו י לספ ח נליכ ו מישאל ה כ י יבו א יו ם והכ ל 
ישו ב ע ל מקומ ו כשלו ם וה״ברוג ז ייגמר" . כמצ ב ש ל 
יחס י פירו ר ■ ■ אי ן היל ד נוט ה לטפ ח אשליו ת כאלו . 
אמנם , קצ ת קש ה להמלי ץ ע ל ניתו ק בי ו שנ י אנשי ם 
שהי ו נשואי ם וה ם הורי ם לילדי ם משותפי ם אב ל המש ך 
קשרי ם חברתיי ם מופעי ם ביניהם , אינ ם מאפשרי ם לי * 
ל ר להשלי ם ע ם סופיו ת הגירושי ן וא ף גורמי ם ליל ר 
כע ס ע ל עצ ם החלטת ם להיפרד . א ם ה ם מסוגלי ם לקי - 
י ם קשרי ם כ ה החקי ם ז ה ע ם זה , מרו ע אינ ם יכולי ם 
לשו ב ולחיו ת יחד ? החלטת ם להתגר ש נתפס ת בעינ ו 
כהחלט ה חפוזה , המתעלמ ת מרצונ ו ומטובת ו של ה 
הולר ת יל ר משות ף לשנ י הורי ם שנישא ו שנית , 


עשוי ה להמחי ש לילרי ם שהנישואי ן בי ן הוריה ם ה ס 
עני ן קבו ע ויצי ב שאי ן ממנ ו נסיגה . לעיתי ם - מק ל 
הדב ר ע ל חר״לי ו ההסתגלו ת ש ל הילדים , המשוננעי ס 
שעת ה מדוב ר במשפח ה לכ ל דבר . תינו ק משות ף עשו י 
לקר ב אחי ם חורגים , בהיות ו מוק ר משות ף לקנאת ם י ד 
שו י להיו ת נוש א לעניי ן ואהב ה משות ף לכ ל טי־הם ־ 
שפחה , ולהעני ק לה ם א ח החולי ה המקשר ת ביניהם . 

אול ם כמקרי ם מסוימי ם יכו ל יל ד משות ף לשנ י נני * 
הזו ג לעור ר חרר ה בילרי ם השייכי ם ר ק להור ה אחר • 
אל ה עלולי ם לחו ס פחו ת בטוחי ם במסגר ת החושי ! 
שנוצרה , וב ר יל ר שאינ ו כמות ם והו א שיי ך ו ? לאח ו 
ההורים . כעיק ר עשו י הרכ ר לבלו ט במשפחו ת נה ם ו ר 
ל ר המשות ף קור א להור ה -אבא " א ו.אמא" , נעו ר היל * 
רי ם מנישואי ן קורמי ם מכני ם אוח ו בשמ ו מרטי . נינ י 
חות ו ש ל יל ר משות ף בע ל מעמ ד .מועדף ־ ננינול ו 
עלול ה להיו ת תזכור ת מתמר ת לעוברה , שהמשפח ה 
החדש ה אינ ה טבעי ת לגמרי , ושיחס י הילדי ם ע ם אח ו 
המרי ם אינ ם מבוססי ם ע ל קש ר ביולוגי . 

מלר ת תינו ק במשפח ה עשוי ה להיו ת מזי ח ?שי ׳ 
לילדי ם כגי ל ההתבגרות , כיו ן שהריו ן וליר ה מהווי ם 
הוכח ה חותכ ת למיניו ת ההורי ם ולעובד השהםמקיימי ם 
יחסי־מץ , עובר ה שהמתבג ר מתקש ה לעיתי ם להתמור ר 
אתה . 


ציכ/ת״ ס ״׳*! 77 / 777 ׳ )/חמ ת ותוקו ת 

) 100 ^ * 
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שחמ ט 


מחו ן ל א משכנ ע 

* צחו ן הרוסי □ בדובא י הי ה דחוק . ר ק בסיבו ב האחרו ן 
^ולאח ר 0:4 נג ר פולי ן ה ם הקדימ ו א ת האנגלי ם 
:קורה . אלמל א -התרגי ל הספרדי " שעש ו ל א הי ו 
משי ם מקו ם ראשון . כמחצי ת השני ה ש ל האולימפיא ־ 

ר ! פיגר ו כ ל הזמ ן אחר י ארה״ ב ואנגלי ה ובסיבו ב 9 
מקו ם 5-6 וע ם צרפת) . לראשונ ה בהשתתפות ם 
ך מסיר ו לארה״ב . הפע ם ל א חזר ה -המסורת " ש ל 
ה^מ ת יריביה ם בסיבו ב שלם , א ף שנבחרת ם הית ה הם ־ 

ם חזק ה כיותר . ג ם קספרו ב וקרפו ב נחל ו הפסדים . 
מ י פרעו ת מהמער ב כבש ו מקומו ת 2-3 והקדימ ו א ת 
קומוניסטיות . 

נ ו המקומו ת הראשונים : ברה״ מ 40 מ- 56 , אנגלי ה 
193 , אוה־ נ 38.5 , איסלנד, 'בולגרי ה וסי ן 34 , קובה , 
זופת , ארגנטינ ה ופרו • 33 , אוסטרי ה וגרמני ה 32.5 , 
ול ץ ופורטוג ל 32 . בי ן הנשי ם שמר ה ברה׳־ מ ע ל עליו ־ 
סח ה והקדימ ה ב- 4.5 נקודו ת א ת הבא ה אחריה . התו ר 
1 ח ז נרוד מ 33.5 מ- 42 , הונגרי ה 29 , רומני ה וסין ׳ 28 , 
ממלכי ה 25.5 , גרמני ה 25 , פולי ן ואנגלי ה 24.5 , בו ־ 
לנוי ה 23.5 , קופ ה 23 . 

השחמ ט התפת ח מאו ר בארצו ת רבות , העומרו ת בה ־ 
ולחו . מו ל הגדולים . ארריאנש ה האינדונז י ניצ ח א ת 
ליומיביץ . איסלנ ד הקטנ ה רביעי ת כעולם , כלמ ה 2:2 
מנוה־מ ! בולט ת מאו ד סין. ־ מקו ם 6 כעולם , 3-4 בי ן 
בשיט . ר ק בעדיפו ת נצחונו ת זכת ה רומני ה כמרלי ת 
מו ר ול א סין . השחקני ת הסיני ת מס ׳ 1 , לי ו שילאן , 
דבל ה מדלי ת אר ד בש ל הישג ה ועו ד אח ת בש ל התו ר 
כמוכ ה כיות ר נג ר השחקניו ת החזקות . 
איגו ר השחמ ט חיי ב להסי ק מסקנות . הכר ח לקד ם א ת 
מוט ט הישראל י'כצעדי ם נמרצים , ל א להסתפ ק בש ד 
וה ל משחק י ליגה . צרי ך יות ר תחרויות , כול ל רבי ־ 
מי ם מחויל . צרי ו קווסי-הדרכ ה לנוע ר וכעיק ר לנע ־ 
י ה ג י אי ן לנ ו כל ל נבחר ת נשים : 
נמשכ ת מלחמ ת ק ׳ כק ' (קספרוב-קמפימנם) . כר י 
למו ף א ת קמפומנס , שנבח ר לקדנצי ה נוספת , הקי ם 
מרו ב -איגו ד רב י האמנים" : 24 שחמטא י צמר ת ית • 
סדר ו מסע ם לפע ם בתחרויות-עילי ת במדינו ת שונות , 
מוש ח ה.גוא ן פרי " ס ל מיחצ י מכוניו ת א ז טניס . חל ק 
מהכנסו ת יוקד ש לטיפו ח השחמ ט במדינו ת המתפת ־ 
הח . נכ ר מבק ש קספרו ב להשמי ט א ת הקל ף מיר י קמ י 
!ומ ש 

* גחגינגן : מח ר תתחי ל כא ן אליפו ת אירופ ה לנו * 

*י י מישרא ל משתת ף איל ן מנור , מאמנ ו יעק ב בליימן . 

* ייושליס. ־ בתחרו ת המחא ה ניצח ו גורבי ץ ואגרם ־ 
יז־ 8 ס־ו 1 כ־א , הנס ן 7.5 . אחריהם : מוריי , בירנכו ־ 

ז וקורצ׳גו י 6 כ״א , סוסונק ו 4.5 , גרינסל ר 5 , ונג ר 
1 י־מיפי ו 4.5 , רכלי ס 1 וקריידמ ן 2 . 

* בסיבו ב השנ י ש ל אליפו ת הליג ה הלאומי ת 
ישתיע ה והוט ת א ת ואל׳־ צ וגבר ה 2:3 , כ ך ג ם חדר ה - 
ויניושטיץ״ . הו ד השרו ן - כל־׳ ל 1. 5:3.5 , וכ ן ביכור י 
0 י ם - הטכניון . אס״ א ת״ א ל א הופיע ה נג ר בא ר 
זנ׳ 5 ״נוס 0 ל ה הפס ר 5:0 והי א הגיס ה ערעור . 

־ * שיגו ר בהתפתחו ת עול ה ביוקר . כל ל נוש ן ז ה 
ן נזאק ר שו ב באליפו ת הונגרי ה דישנה . 

?יל , ! ׳ סורובשק י 

;■י י ר 4 ר 2 ,5 . ס-ו 3 פ-ו 3 ,6 . ג 4 ר,־נ , 4 . ה 3 ה 5 ,6 . 
.־״ימ י 6 ■מה־ה 2 א 7 .6 . ר.יג 5 ר:ג 0-0 .8 ,5 פ-ג 9 ,6 . 

י ) נ ג(עריס ה תחיל ה התפתחות) , 10 . ה 5 ! כו ר(ל א 
•;ד״מל ד 11 . פ: ס כ:ר , 12 . מדי:ג 4 . ל א יצל ח ג ם 10 . 
•״״ימל ל 1 1 - ר: ס מה:ד 12 ,5 . פ-גס , 11 . ה: פ 1 :ו 6 
';*■** 1 נ א פה:; 4 ^ 12 . ניה:ג 4 מה-כ 11 ,6 . פ-ג 3 
:״־ םפ-א 4 ) ניה-כ 14 , 4 . מה-ה 2 ! (מאיי ם ס-ר 5 ו 0-0 
נהצוח ה לאיזו ר חשוף) , 15 . פ-וז 4 ר-ה 7 , 16 . 

3 ־ ד 8 י 17 ■ פ-ד 4 : (מאיי ם מה־! 44 פ%, 18 ,5 . 

י ■ ^ שחו ר גמע . א ץ לפגו ע מט . ■ 


בולי ם 


קמיעו ת סיניי ם עתיקי ם 

ך^מיעו ת מע ץ מהמא ה 17 ־ 18 בע ת שושל ת צינג , 
/ | הנמצאי ם עת ה כמוזיאו ן הלאומ י בטייפ ה(פורמו - 
זה) " מופיעי ם ע ל 4 בולי ם בער ך ש ל 18,4,3,2 ד . 
כקמיעו ת ע ם כיסו י אורגמנטל י השתמש ו בברכות , 
-שיקויי ם כ ל מבוקשך" . 


• 1 — 1(14 0 . • 41 •• 
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מד ם מרמז ! " ־ 

ס מדיה ם ש ל הציירי ם דורא ן( 1886 ־ 1927 ) ואבנ י 
•■מופיעי ם ע ל 2 בולי ם תורכיי ם בער ך ש ל 120,100 
לירה . רוראן , למ ד באקדמי ה לאמנו ת בצרפ ת ואבני , ב ן 
למשפח ה קאווקאזי ת(יהודית?) , למ ר ג ם הו א בפארי ס 
ועבודותי ו נמצא ת במוזיאוני ם בתורכיה . 

כ ן מונפ ק בו ל בער ך ש ל 100 לירה , המוקד ש לערי ם 
עתיקות , והו א מצי ג מבצ ר שנשא ר בעיר , שנבנת ה בש - 
ני ם 1220 ־ 1236 ע ל הנה ר כייסהיר . המבצ ר והארמו ן 
(הנקר א -ארמו ן ש ל בחורות" ) התגל ו בחפירו ת ארכיאו - 
לוגיו ת ב״ 965 ו וב- 1980 . 


ברית י 


אדריא ן שוור ץ 

הברידג ׳ הטו ב ביות ר 

ך 1 טשח ק שלהלן , הלקו ח מתחרו ת לאומי ת 
1 !שנערכ ה בארה״ב , מסבי ר בבירו ר למ ה 
השחקני ם האמריקני ם זוכי ם היו ם ככ ל הפרסי ם 
החשובי ם בתחרויו ת בינלאומיות . א ת המשח ק פרס ם 
העתונא י והתיאורטיק ן הידו ע אל ן טרוסקוט . 
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ג׳ו ן מולסון , פילנטוו פ קנד י 

*^ולסו ;( 1763 ־ 1836 ) ממומ י הפיתו ח הכלכל י 
בקנדה , הפ ך לאח ר מעשיר י המדינ ה כאש ר בנד . 
אניות , בת י חולים , בנקי ם ובת י מלו ן ועז ר למדינ ה לגי - 
י ס השקעו ת מבחוץ . דיוקנ ו ע ל רק ע התיאטרו ן המלכו - 
ת י (שניבנ ה בתרומ ה שלו ) רכבו ת ואדה , מופי ע ע ל בו ל 
נער ך ש ל 34 סנט . 

350 שג ה ל״ל ה סי ר 

ן * יי ר קורני לנ£. 111 א 008 )( 1906 ־ 1684 ) 
#■ומחב ר מחוו ת וספרים , התפרס ם בספר ו -ל ה סיר" . 
בשנ ת 1936 הוצ ג -ל ה סיר ־ בהצג ת בכורה . בו ל ממח ר 
כעדן ־ 4 פרנ ק שהונפ ק במונק ו מצי ג קטעי ם מהמחז ה 
הטרגי־קומי . 

כ ן הונפק ו 2 בולי ם בער ך ש ל 7,6 פ , . המראי ם הקיו - 
ס ק המוסיקא י ש ל ר״קסינ ו ב־ 1920 והרחו ב הראש י במו ־ 
נאק ו ב־ 1925 . במלאו ת 200 שנ ה( 786 0 להשגת ם ש ל 
האלפיגיסטי ם ד ר פאקאר ו וזי ק בלמ ט א ת פיסג ת הה ר 
פונ ט בלנק , הונפ ק בו ל במונק ו בער ך ש ל 5-80 פ. , המ - 
צי ג א ת פסג ת הה ר והאלפניסטים . 

ולבסוף : לציו ן 4 עונו ת השנ ה חור ף קיץ , סתי ו ואביב , 
הונפק ו 4 בולי ם בער ך ש ל 6, 5, 4, 3 פ , המציגי ם עלים , • 
סירו ת שפריחת ם ה ן לפ י העונות . 


כול ם פגיעים , מחל ק דרום . 
דרו ס מער ב צפו ן מזר ח 

1 לל א שלי ט פא ס 3 האר ט סא ס 

3 לל א שלי ט פא ם פא ם פא ם 

ההכרז ה טבעי ת והחוו ה הסופ י סביר . הקפיצ ה ל~ 3 
האר ט מעיד ה ע ל חמישי ה וע ל כו ח למשח ק והכרו ז 
מכק ש מרח ם להצהי ר 4 האר ט א ם ביד ו שלישי ה א ו 
יות ר בצבע . 

מער ב יצ א כמל ר ספיי ר ושותפ ו שיח ק א ת 
התשיעית , המסמנ ת שכיר ו שנ י קלפי ם בצבע . כע ת 
יור ע מער ב א ת המצ ב לאשורו : ביר ו חמש־עשר ה 
נקודו ת ובדומ ם עשר . לסיכ ך מחזי ק דרו ם א ת כ ל 
ית ר הנקודו ת(חמש־עשוה ) ולמזר ח אפם . המשך . 
המשח ק בססיי ר עלו ל להגבי ה א ת הנסי ך שכיר י 
הכרו ז ולפיכ ך שיח ק מער ב ריאמונר . הכרו ז לק ח 
בדומ ם בנסי ר וביק ש להגבי ה א ת ההארטי ם על׳יד י 
ששיח ק מ ן השולח ן א ל האלו ף.שכירו . ההפתע ה 
היתד , מושלמ ת כשמער ב השלי ך ע ל האלו ף האר ס 
א ת המל ך שבידו . ז ו הדר ך היחיד ה להכשי ל א ת 
החוז ה ש ל הכרוז . כ י כע ת נותר ו לכר ת שלו ש 
לקיחו ת נלכרכהאוט . א ת הרביעי ת יק ח מזר ח 
והחוז ה יוכש ל באלו ף ססייר . 
הכר ה המשי ך כהאו ט א ל הנסי ך שבדומ ם ואחרי ו 
לק ח במלכ ה האר ט שעלי ה השלי ך קלא ב מיד ו בעו ר 
מער ב משלי ך ריאמונל . עכשי ו שיח ק הכרו ז א ת 
האלו ף והמל ך קלא ב תו ך כוונ ה לשח ק קלא ב 
שליש י ולהכני ס א ת מער ב ליר , ע ל מנ ת לאלצ ו 
לשח ק ספיירים , א ך מער ב המשי ך בהגנת ו האילני ת 
והשלי ך עליה ם א ת המלכ ה והנסי ך שביד ו וכ ך 
איפש ר לשות& ן לזכו ת בעשירי ת שבידו.׳,לאח ל מכ ן 
א ץ לדרו ם שו ם אפשרו ת לבצ ע א ת החוזה • ■ ״ • • 
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עמו ד ז ח מוג ש ע י גרי ן קאר ד 


עיד ן חד ש בנעל י 
נשי ם - 


*^פנ י חורשי ם אחדי ם נסחח ה 
ל^בככ ר המדינ ה בתל-אביב , 
* רנו ת יוקרתי ת לנעל י נשים , 
החנות , * £88 א */ י שמה , סוחר ת 
ב ך נדמה , עיד ן חד ש בסגנו ן הפני ה 
א ל טעמ ה ש ל האש ה הישראלי ת 
אנינח-הטעם , היודע ת לבחו ר בנע ל 
המתאימ ה לה . החנו ת מעוצב ת 
כאול ם תצוג ה רחב־מימדי ם בשיט ה 
סוסר-מודרני ח כמ ו באירופה , הוו ה 
אומר , תצוג ה מינימלי ת ש ל נעליים , 
מתו ך מטר ה לגרו ת א ת סקתוח ה ש ל 
האיש ה ולהבי א לכ ך שתיכנ ס לראו ת 
מ ה מוצ ע כאן . 

הארכיטקטור ה מיוחד ת ומקורית , 
ע ם מראו ת ענקיו ת המאפשרו ת 
לאשר . מב ט טו ב ע ל עצמ ה כאש ר י ש 
ל ה חופ ש חנוע ה מירכי . 
אצ ל *אא£א* ¥ נמכרו ת נעליי ם ש ל 
שלוש ה יצרני ם בלבד , כול ם ידועי ם 
מא'וד . הראשון , זו.ו ; 1 ז*א : ו 
■\ץ־ 1 -! 8 א 0 א נחש ב באיטלי ה ובאי - 
רו ס ה כול ה לאח ר היוקרתיי ם ביותר . 
י ש ל 1 סניפי ם בכ ל העולם . הנעליי ם 
שלה ם מצטייני ם באיכו ת גבוה ה 
ובדגמי ם מיוחדי ם וקלאסיים . ה ן 
נמכרו ת באר ץ ר ק כחנו ת *או!:וא\>ע . 
הפירמ ה השני ה הי א *וי ו 1.1 *£א 1 1 
וכב ר נמכר ה בעב ר באד ן עי י חנו ת 
ידוע ה מאו ד בדיזנגו ף שאינ ה קיימ ת 
ובחנו ת נר ם פ ת . 

והרג ם היחוד י של ה מוכ ר לנשי ס 


רכות . ג ם הנע ל הזא ת איכותי ת ויפ ה 
להפליא . ע ם עקבי ם וצבעי ם אופנתי - 
ים . 

הפירמ ה השלישי ת מעצב ת נעליי ם 
בלעדי ת לוונסה . אחרא י לכ ך מרטי - 
גוף , מעצ ב איטלק י ידוע , עיק ר 
"תוצרתו" : נעל י ער ב סופ ר אלגנ - 
טיו ת ואיכותיו ת עשויו ת מעור , בעבו - 
ד ת יר . לכ ל נע ל מיוצ ר ג ם תי ק תוא ם 
הנמכ ר א ף הו א בלעדי ת בחנו ת זו . 
השרו ת אצ ל * £55 א*׳ \ מאו ד מקצ - 
וע י ואמי ן ולאש ה הנכנס ת לחנו ת 
הזא ת ל א קש ה לקב ל א ח הרוש ם 
שהסע ם הי א נמצא ת במקו ם קצ ת 
שוגה , המזכיר , כאמור . א ח האויר ה 
האירופאית . ג ם ההקפד ה ע ל הצג ת 
דגמי ם בכמו ת כ ה מצומצמ ת כד י 
ליצו ר א ח היוקרתיו ת ש ל הנע ל 
מוסיפ ה מימ ד ש ל הימו ר מסויי ם ש ל 
הבעלי ם ע ל טעמ ן המיוח ד ש ל 
הנשים . א ך ימ י הפתיחה , מעידי ם 
כדברי ו ־ ע ל "חבל י קליטה " קלי ם 
יחסית . "הכימיה " בי ן האש ה היש - 
ראלי ת שהי א צרכני ת נוקש ה בדר ך 
כלל , לנעליי ם היוקרתיו ת המוצגו ת 
לשיסוט ה אצ ל ווגס ה מתחזק ת מר י 
יום . המכירו ת מדברו ת בע ד עצמן . 
הרוש ם הו א שההימו ר א ך הצליח . 
אנ י מצי ע נ ם ל ך לראו ת מקרו ב א ת 
התוכ ן אצ ל * 8 א: 1 א*ע . 
* 8 א:-ץא\,׳\ י ה • באיי ר א , טלפון : 
24 לא 21 


ברייטבר ט 

מעדני ם 

ן■ ^ לעד י כא ן בחיפ ה ! תוצר ת עצמי ת אמיתי ת 
מיט ב המעדנים , מבח ר תבשילי ם ממטבח ה 
!₪ £ ש ל אמא . התרגלנ ו לקנו ת מזו ן מוכ ן באריזו ת 
שונו ת ממקורו ת שונים , ול א האמנת י ע ר שראית י 
במ ו עינ י א ח המטב ח בניצוח ו ש ל נחמיה , מ הו א 
עצמ ו מבש ל מיט ב המאכלי ם האהובי ם ע ל כולנו : 
קרסלך , דגי ם ממולאים , על יגפן , קישוא , ארטישוק , 
פלפל . כרו ב ושזי ף ממולאים , מוסקה . צל י בורמיון , 
פשטידות , מאכל י פירו ת הים , רג ל קרושה , וורניקס , 
ולשב ח חמץ , ממ ש כטע ם בית י מהסי ר יש ר 
לשולחנך . וכד י להשלי ם א ת הסעודה , תוכל י לקנו ת 
כא ן ממיט ב דיינו ת(לאנינ י טע ם במיוחד! , סלטי ם 
מסוגי ם שונים , שימורי ם ומ ג בתיירות , ולקנו ח ג ם 
גלידה . 

בעל י המקו ם מוכני ם להכי ן עבור ם קייטרינ ג ע ד 100 
איש . 

המקו ם פתו ח בימ י גי , ה* , ר רצוף . ובשא ר ימ י 
השבו ע — רגיל . 
בת־יאבו ן 1 





־צי י 


>**־ • י :"יי ; 
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ס!!׳%*$ \ טי י ו! י מ 
ל־׳■,/״[ ;' 11 ( ! :׳.׳ו ; ו ! 
.חינ ט ־בהגרל ה 
£ חודשי ת 


,;!■(. ז 1 { 1 י ן 1 * 1 ־ ׳ 1/1 ( 1 , ■( 1 י.'ו; 1 ע , / / 1 <-'■< ״ 

׳ 8 ־־■"־"י י 0 ;( 1 ן 1 


מוננ ה ע ל מ י קני ה 


מחמאו ת 
למעצב י תכשיט י 

ן 9 ^^ת י עשרו ת שני ם אנ י ח י תכשיטי ם שכל ל ג ם גסו ת ול 8 

777 ע ם זוגתי־שחחי ה ומצא ־ האמ ת הבחיר ה ל א הית הקלה . 
ש ■ ת י שזה ו מעמ ד מתאי ם הרצ ח להפחי ע א ת האשה-פמ י 


נוטע ן קולנו ע ■ ע ל ד,נ־ ח מע ל 38 ט־ ח 
ע ט נו׳זט־ ף • ע ל קני ה מע ל 60 וא־ו ז 
1 וד 1 וו ה • ע ל קני ה מע ל 160 ס׳י ז 
0 ו 1 ט נ ס ם + ע ט ■עלקני ח מע ל 760 "רו • 
נעלמ ת טלווהי ו ■עלמי ח מע ל 3000 שי ח 


ש . *ולדשמי ד 

כל״ר ן במחירי ם 
_ 1 _ |ר ץ ._ 1 ל , הנמוכי ם בייתיר . 
7 בי ת 471 | בירושלי ם $1 ■ ) 


מצ א לילד ך שעשיעבחנדו ח 

( 06996 ■€ ; 


עשרו ת שני ם אנ י ח י 

777 ע ם זוגתי־שחחי ה ומצא - 

#■ית י שזה ו מעמ ד מתאי ם 
להעשי ר א ח אצבע ה בטבע ת 
מעניינת , משה ו שי ש סיב ר שיזכ ר 
לעד . צפו ר מבינת־דב ר מבי ן מבר י 
לחש ה ל י ע ל קיומ ה ש ל חנו ת 
שתוכ ל לענו ת ע ל דרישות י בעניי ן 
הז ה והי א נמצא ח ברח * 
נחלח־בנימין , בקט ע המדרחוב . 
מכיוו ן של א נזדמ ן ל י עדיי ן לבק ר 
במדרחו ב שעור ר בזמנ ו רכו ת בי ן 
הסוחרי ם המקומיי ם החלטת י לבדו ק 
א ת טע ם הממליצה . אכן , המדרחו ב 
מרשי ם ונעי ם ומצאת י ב ו א ח החנו ת 
אלי ה נשלחתי . סיי ן גולר . העוסק ת 
בתכשיטי ם ומוסיפה . כ ך התרשמת י 
מיר . מימ ר ש ל יופ י לסביבה . י ש 
אצ ל סיי ן גולר . תכשיטי ם יסרסיי ם 
רוב ם כעבוד ה עצמי ת בי ד ובמודלי ם 
בלעדיי ם לה ם תכשיט י זהב , א ו 
קארא ט משובצי ם ביהלומים , 
יהלומי ם נקיי ם ולבני ם ע ם אפשרו ת 
לבדיק ה במכו ן גמולוגי . בעל י 
החנות . אב י מרב ר ועמנוא ל רי ג 
עוסקים , כ ך הסתב ר ל י כה ר ג ו שנ ה 
בענ ף היהלומי ם וה ם בעל י יד ע 
מקצוע י רב . רו ב שנותיה ם כעיסו ק 
הז ה הי ו בעל י מלטשות . מז ר כ- 5 
שני ם ה ם בענ ף התכשיטים , כר י 
למל א א ת מבוקש י ע ל הצ ד הטו ב 
כיות ר פרש ו לפג י מבח ר גדו ל ש ל 


תכשיטי ם שכל ל ג ם טמז ת ול ס 
האמ ת הבחיר ה ל א הית ה קלה . 
הרצו ן להפתי ע א ת האשה־שאיו ץ 
הי ה כרו ך ביסורי-החלט ה ע ל קל^נ ח 
"בול " לטעמה . ספנ י שהכ ל נואה ' 
יס ה ועשי ר כל־כך . בסוס ו ש ל וט י 
נפל ה הבחיר ה ע ל טכע ת מעומ ת 
ע ם עיצו ב מקור י אש ר מצא ה ח ן 
מא ד בעינ י המועמד ת לענו ד אותה , 
לשמחת י הרבה , כמובן . א ז ג ס ידעת י 
שההמלצ ה בחנו ת שקיבלת י ע ל 
המקו ם הו ה הית ה מוצלחת . לס י 
ההסברי ם שקיבלת י בחנו ת יכו ל נ ל 
לקו ח להזמי ן מחו ך הקטלוגי ם הכ י 
יפי ם באעול ם העומדי ם לעיונ ו כאן , 
והביצו ע עבור ו יהי ה סושלם . עו ו 
מחו ך המבח ר העצו ם אצ ל סיי ן 
גול ד : שעוני ם יפי ם לנשי ם ונכרי , 
תליוני ם למחנו ת ופרטי ם 
המתאימי ם כמע ט לכ ל ניס . מלל , 
עני ן המחירי ם ד י הפתי ע אוחי , ה ס 
אינ ם "בשמים " ובהחל ט סבידם . 
בהשווא ה לרמ ת הסחור ה המוצע ת 
באן . אגב . י ש אפשרו ת ג ס לשיט ץ 
יהלומי ם במקום . א ז א ס אח ס בניי ח 
הז ה ש ל תכשיטי ם יפי ם וכ ל השא ו 
אצ ל פיין-גול ר ז ה נרא ה טו ב יותר , 
את ם הר י יודעי ם שאנ י יקצ ר 
במחמאו ת וזוה י סיכ ה מסס?ו ! 
להתחש ב בהמלצ ה שלי.סיי ן גולו , 
תכשיטים , מררחו ב נחלח-בנימי ן 
14 , תל־אביב , טלפון : 663933 ■ 


■ ־ ־ ־ י : י 

.!״•: • ; ■ ■״••• ׳ 


ץוישונירו ו 

בניסיו ן שלנ ו א י אפש ו להתחרות ■ 


ן|^ןןןן ^ .■״״*•ס ! 2 171011 9 *ה! 04 ר ומי ט 
עי . עוי ן ■ <זל* 4 ב:' 0 ״חם 64 11 ס ר 1 * 3236 


אופנ ת מונק ו 


לוטו ס 

לוטו ס ירושלמ י 
וסיני ת סצ׳ואני ת 
כשר ה 

#עדי ם נ ל כרטיס י אשרא י 

-!טוינג ★ אוכ ל מוכ ן הבית ה 
סע י מוקפ א 
* מ הטוב ה במת י " 
גמחי ר הנמו ך כיווצ י 

. ימ ת פתיח ח ־ מ- 12.00 ע ד 1 5.00 
^ מ־ 18.00 ע ד 24.00 

^ יו ם וי ; מ- 12.00 ע ד 15.00 

׳להלח ם 34 , ירושלים , 
^ 02-717521 

שיט י ספי ר 

• תכשיט • וח נ ושעוני ם 

• תכשיט י אסנ ת מיותרי ם 

• סוגר י קוסמטיק ח 

• מתנו ת שונו ת נסתי ר סה ל 

• תיקוני ם נאתייו ת 
מכנדי ט כרטי ס הזהב . 
מנ 0 אואר,ויזה,דיינר ט 

; ישראכי ט מרי ן קאר ד 

;אוזניי ם ע ם עגילי □ מיוחדי □ 
^״ 2 ( הל ל 13 , 02-225698 

•***'"■•?ד-זשג:■.■*.•,:■. . . •.:,.."•*.■•■ז ד 

1 . 1141 71 * לאמנויו ת 

וזארטהואמנויו ת הלחימ ה 
<*יור . רישו ם ופיסו ל 
זלמו־רח י שוזקפראג ׳ 5 \ 

זז־חסטראוס ן טד 4 ג 419 ניג 0 י 



רוו ׳ החלו ץ 32 חיפר , 

4 ^ 4 ת ם הגברי ם המחפשי ם אחר י חידוש י 
האופנה , ובמחירי ם עממיי ם ממש , נבונ ה 
▼ * לכ ם הסתע ה 1 ! ! 

באוסנ ת מונק ו מגוו ן יפהפ ה ואיכותי : סוודרי ם מכ ל 
הסוגי ם מודו , אומן , בלוג׳ינס , נייטק ס ועו ד במחירי ם 
הח ל מ- 24 ש״ח . מכנסיים , ג׳ינסים , חולצו ת מש י 
מבת י החרוש ת הידועי ם ביות ר : כרוך , להב , ג׳יררלי , 
דוד . סיי ר לאקי , הוב י ועוד , חולצו ת פלנ ל בס ך ש ל 
30 ש״ ח בלבד , והעיק ר ! י \ חליפו ת תוצר ת חו ץ 
כס ך ש ל 250 ש״ ח ותוצר ת האר ץ בס ך ש ל 190 ש״ ת 
ומעלה . 

התרשמת י במיוח ד מיחס ו האיש י והאדי ב ש ל בע ל 
החנות , וכ ן טהזכני ח שלצידו . לרשות ך אפשרו ת 
לאשרא י ע ד ס א יום , באמצעו ת ויזה . ישראכר ט ומ י 
שמחזי ק בידי ו כרטי ס גדי ן ־ ק א רד , יזכ ה להגדלות . 
מומל ץ ביותר ! 


אופנ ת ד י ס 

4.4 ם א ת משתייכ ת לאות ן נשי ם המע י 
* ת לעצ ב בגדיה ן בצור ה יחורי ח ע ם ד ג 
אות ם ל א תפגשי , תוכל י לפנו ת ל א 
מחנויו ת 0 , בחיפ ה רח ׳ העצמאו ת 82 , ובסבינתו ו 
קר ן היסו ד סל . • 

בעל י החנו ת מתמידי ם בבחיר ת בגדים , שה ם ה 
האחרונ ה באופנ ה - חליפית , סווצ׳וים , סזח £ 
חצאיות , מעיליס י יכ ל א ל ה בםטו 1 ייי"* , *?? * 
מעוצבי ם ע״ י מעצבו ת אופנה . ויצו ר עצמ י ש ל 
החנות . 

א ם תוסיפ י אביזרי ם והמצרי ם א ף י , ם כ ק ^ 
תכשיטים , חגורו ת וארנקי ם ד&ותא^םלמ״״ג ־ 
המיוחדת . הד י תשיג י כאמ ת ק ו יחוד ♦ ואיסיי ? 
מושלם . . 1 

מומל ץ מאוד ! י י ן 


_ 

•י י ^ ,•** !..סי - 

ן כה ן ובני ו 

!.׳נהזחל ת אופי ו בוזיל • ^ י • 

) מ לבעל י חיים . מז 1 ן יצי 1 ד 


1 .׳השלי ם ״טל 232864 1 


יתל י ודקל ה 
איפנ ה נמימ ד חד ש ! 

'׳" 1 ':ליס־המל ד זור ו 29 ■* ; 


ט ? שור ,—הפצו ת 

היסי ס ומעוסשי ם כפבח י נושאי ם 

׳■יש " אר י ארגו ת וגרפיק ה ועוד . 

!ימזלי ם — דח , חבצל ת 5 ■ג ■ 
22 1691 *צ 0 


דח ■ ■ד־תרוצי ם 16 דח ־דוגוא ס 6 ) ״ ^ "■י י ■ א םי 86 *ג מ 

תלפיו תטל * 715050 (לידככ יצייו !טל ׳ 232876 . , !ח** : * ד 3 נ 1 * 1 יג**ו; 9 ד * 1111 


׳?שנע ר א 18 * 5 נ 1 יו ; זז& ס 



רושלים , רח ׳ שמעו ן ב ן שט ח (מאחור י בי ת אגרון ) 

/> - טל . 02-22 6893 

@פן@פ)ד ״ 

חל-אביב , רמ ת אביב , 

רח ׳ אופנהיימ ד 13 
טל . 03-421888 





אחי □ גלטינשיט ר 

מבח ר גח ל ש ל תכשיט י כס ף 
וזה ב בדגמי □ מיוחדי ם 


רי^- ז *״ם , רח״יס ו 81 , 


©זיעיס ו סל ׳ 7.248075 ^ 222 
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גחשגוז ת חרבנו ת מדאשר ת 

*כ ל סוג י צל י בש ר 
* מעור ב ירושלמ י 
* מאכלי ם מזרחיי ם 
שרו ת אדי ב ומהי ר 


, , , יייג ל . -רזטלים־אגריס ס 244014,123 

קינ ג ג׳ורג ׳ 232223 ,242874 ,41 ] — 

"' 15 ^טכרג 1 נעל יבחות^ק" ) 

■ - 1 יעל י הנשי ם היוקרתיו ת 


כל י עמד ה חשמליי ם 
כל י עמדהלצורפי ם 
סוכ ן משוריז ח ^ 71101 ^ 
מוצר י.!• 11 א 8£ ם 


יוושליס-ככ ד ציון / 
טל ׳ 223724 * 02 


נעל י הנשי ם היוקרתיו ת 
ואיכותיו ת ביות ר בעי ר 


פסנתרים , כל י נגעת , תרם , 
תקליטים , קסטות , אורגנים . . 
ירושלים • ב ן יחודו * 2 , טל . 226881 



אביזר * וט נ *<די 9 י 0 + רד ח 
★ מערכו ת אזעק ה ★ כיסויי ם 
שד ׳ ב ן צבי , תחנ ת דל ק 
"פז "(מו ל ג ן 0 >מןי ) 
טל . 249290 


מעבד ה 
מקצועית ; 

* ! וזיקו ן מכשיר י וידא ו 
* ' טלויזיהבמעג ל טגו ר י ■ י 
* כלינגמ ה וטעונו ת קו ל י ־ 

י';סוכ ו מורט ה.ש ל וא* 80 ^ז ׳ 

• ! ץ 4 ד)*ד 1 א 





י '^י ' 1 ^ 1 


מבח ר נעל י ספור ט זאלגג ט 
במחיר י מבצ ע 

פרסי ם ע ל כ ל קני ה ממועדו ן 
הצרכני ם וגרביי ם ע ל כ ל קני ה 
במקום . 

אגריס ס 4 ־ מו ל קולנו ע 
עדו , טל . 02-222860 
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כורסאות , ספו ת 
וכסאו ת 
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גו • 1 י/״ו ג וגו ר 

א ו \: ר י״ י ׳ 
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בכ ד חנויו ת 
הרש ת 


חרר י שינה , סלונים , פינו ת אוכ ל 
ומערכו ת קיר . 
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רנויול^יהמץ?ו ? 




וי' 1 ג^יר<י 11 מי^ו!זל ? 


7111 י ־ |יזז 1 י^^!מ - 

י! ! *!״ מ * י י! ל אבי ב •י !*! ! 81 0332 ־ 03 ■־!.׳ ! •; ׳ י . 
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י שמבק ר בכול ם התצוג ה 
ן / המרוו ח ש ל "דורו ת הרהיטי ם 
■ ■ 0 יתקש ה להאמי ן שהעס ק הח ל 
לפעו ל בתו ך לו ל יש ן בחצ ר מש ק 
ע ד לפנ י שלו ש עשר ה שנ ה עסק ו ב ד 
משפח ת לימסון , בעל י דורו ת הרהי - 
טים , בחקלאו ת כלבד . א ו החל ד 
לעסו ק בשיוו ק רהיטים . כתחיל ה ־ 
מיובאים . ומאוח ר יות ר בייצו ר עצמי . 
ה ם שיפצ ו לו ל יש ן בחצ ר המש ק 
בכפ ר אזיר . והלקוחו ת החל ו לזרו ם 
למקום . תו ך ומ ן קצ ר הפ ך המקו ם 
בכפ ר לקט ן מרי , ונוס ף לכ ך החל ו 
השכני ם להפגי ן צרו ת עין . חוו ת 
הרהיטי ם הועבר ה למקומ ה הנוכחי . 
לי ד צומ ת גה ה בפתדו־תקו ה ומציע ה 
רהיט י סלון . כורסו ת טלדידיה . שולח - 
נו ת וממונים . אול ם התצוג ה הענ ק 
והגדו ל ממוק ם כקומ ה השניה . מע ל 
אול ם הייצור . קש ה קצ ת להסתוב ב 


חמ ת הרהיטי ם 


בי ן הרהיטי ם הרבי ם המסודרי ם כצם ־ 
יפו ח באולם . ע ס זא ת מבטי ח המבח ר 
הגדו ל שכ ל אח ד יוכ ל למצו א יא ן 
ריהו ט לפ י טעמו , וחשו ב יות ר ־ לפ י 
כיסו . כמוכ ן שב ל פרי ט ניח ן להזמי ן 
ג ם ע ם ריסורי ם שונים . כצכעי ם 
שוני ם וכדומה . 

חוו ח הרהיטי ם נשאר ה צמור ה ע ר 
היו ם לאופ י הכפר י שב ו החלה . 
הסגנו ן השול ט באול ם הו א הק ו 
הסקנדינב י ־ ע ץ מכופף , כעיצו ב 
ערי ן וריפוד י עו ר וזמש . וכ ן נ ם סגנו ן 
קולוניאל י - ע ץ מסיב י מעובד . 
יתרונ ם הגדו ל ש ל סגנונו ת אל ו הו א 
בכ ך שאינ ם יוצאי ם מ ן האופנ ה ה ם 
תמי ר נחשבי ם "סולידיים " ויפים . 
ע ם זא ח מוצ ע כא ן ג ם ריהו ט מודרני , 

ריפודי ם כבדי ם מעו ר וכדי . 
מרבי ת הריהו ט כא ן הו א מתוצר ת 
עצמי ת ונעש ה כאול ם בקומ ה הרא - 
שינה . בחוו ת הרהיטי ם משתמשי ם 


ר ק בחומרי ם הטובי ם ביותר . עצ י 
מק . אשדי . ואלו ן וכדי ם וריסודי ם 
מאיכו ת מעולה . העו ר למשל , מיוב א 
ממקו ר אח ד בלבד ; מפע ל "אלמו " 
בשבדיה . הנחש ב בי ן הטובי ם בעול - 
מ י "איננ י מחפשי ם מציאות" , מצהי ר 
אברה ם ליססון , הא ח הבכיר , "אנ ו 
מעדיפי ם לשל ם קצ ת יות ר ול א 
להתפש ר ע ל איכותי . 
למרו ח עיקשות ם ש ל בנ י ליססו ן 
בנוש א "כחו ל לבן" , חל ק מהריהו ט 
מיוב א מוזו-ל . זא ת כד י להשלי ם א ת 
המכח ו ולהבטי ח שכ ל לקו ח ימצ א 
כא ן א ח הריהו ט המתאי ם לו . חוו ח 
הרהיטי ם פונ ה כעיק ר ללקוחו ת מ ן 
המעמ ר הבינונ י ומעלה . רבי ם מ ן 
הלקוחו ת ה ס זוגו ת צעירי ם וחבר י 
קיבוצי ם - מ ה שמעי ד יות ר ממא ה 
ערי ם ע ל כ ך שריהו ט יוקרת י ואיכות י 
ל א חיי ב לחיו ת יק ד מרי■ . אח ר 
הלקוחו ת הגדולי ם הו א התנוען ! 


הקיבוצי ת המזמינ ה ריהו ט ממח ח ־ 
גרולוח . 

הריהו ט ש ל חוו ח הרהיטי ם נסנ ו ג ם 
בשנ י הסניסי ס י בצומ ת הצ׳קפוס ט 
בחיפה , והסני ף החד ש ט י" ' ה י " ־ 
בבאר־שכע , וב ן בשלושי ם חניייי * • 
יוקר ה ברחב י האח י (ל א גיח י 
הרצ ל ח״אן . כע ח עונדי ם נחויי ן • 
הרהיטי ם ע ם הפני ם ליצו א ■ גווג . 

דח ם לי צ א ל״ר׳ ל פינו " יייב": ! 

ובורסו ת טלויזיד , •כחיל • * ל ׳ . ״ 
חוו ת■הרומזי ם מפ ח ; 

ל ה למטר ה לשמו ר ע ל שמ ה הממ י 
לעתי ם מתקני ם כא ן רהו ט שחה . 
אפיל ו אחד י שמונ ה שניב י סכל . 
לשאו ל שאלו ת וממס־. ־ 

השחתהאדע^ ז 

לג ל א 1 ז ך הדין ■ •<י^ ^ 
ב ך שהאחריו ת מושלמ ת עילוי י 
ויד ז ש ל ז ר ל א נוגע ת כוהיטים ■ 

חוו ח .הרחיטי 0 ■ ? ייח ״ר? 452 ־ 

לי ד צומ ח גהוז , טל& ת י 028 ^^ ? 
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